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RR (ʤʩ) ï ʩʨʝʜʥʷʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ RR- ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ; 

RRNN ï ʩʨʝʜʥʷʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ RR ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ (ʩ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ 

ʵʢʩʪʨʘʩʠʩʪʦʣ); 

SDNN ï ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ ʚʩʝʭ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ RR ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ; 

CV ï ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʚʘʨʠʘʮʠʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ RR- ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ; 

TP (ʤʩ
2
) ï ʦʙʱʘʷ ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʩʧʝʢʪʨʘ (0.003ï0.40 ɻʮ); 

HF (ʤʩ
2
) ï ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʘʷ ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʚ ʚʳʩʦʢʦʯʘʩʪʦʪʥʦʤ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ (0.15ï0.40 ɻʮ); 
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1.ɺɺɽɼɽʅʀɽ 

 

ɸʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʀʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 

ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʦ ʤʥʦʛʦʛʨʘʥʥʘ, ʠ ʫʞʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʝʜʤʝʪʦʤ 

ʧʨʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʥʘʫʯʥʦʛʦ ʩʦʦʙʱʝʩʪʚʘ. ʆʜʥʘʢʦ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʫʩʧʝʭʠ, 

ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʳʝ ʚ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʦʙʣʘʩʪʷʭ, ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʧʦʠʩʢʘ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ, ʚ 

ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʢʦʨʨʝʣʷʪʦʚ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ 

ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʚʝʩʴʤʘ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ 

ʦʩʦʙʳʡ ʠʥʪʝʨʝʩ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʩʚʷʟʘʥʥʘʷ ʩ 

ʨʘʙʦʪʦʡ ʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʝ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʝ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʚʦ ʤʥʦʛʠʝ ʩʬʝʨʳ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ 

ʞʠʟʥʠ, ʥʘʯʠʥʘʷ ʦʪ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʠ ʟʘʢʘʥʯʠʚʘʷ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʩʘʤʦʛʦ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʢʨʫʛʘ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ. ɺʩʝ ʘʢʪʫʘʣʴʥʝʝ ʩʪʘʥʦʚʷʪʩʷ ʚʦʧʨʦʩʳ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʦʪʙʦʨʘ ʠ ʧʨʠʛʦʜʥʦʩʪʠ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʩʣʦʞʥʦʡ ʦʧʝʨʘʪʦʨʩʢʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʤʝʪʦʜʠʢ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʧʦ ʭʦʜʫ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʂʘʢ ʚ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʟʘʨʫʙʝʞʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʧʨʠʚʦʜʷʪʩʷ 

ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʨʘʙʦʪʘ ʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʝ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ 

ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝʤ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʤ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ, ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠ 

ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ (ʆʙʟʦʨ ɺʆɿ, 1989; ʌʘʪʭʫʪʜʠʥʦʚʘ ʃ.ʄ., 2004; Travers 

P.H., Stanton B.A., 2002; Ishihara I. et al. 2005; Ostrovsky A. et al., 2012). ʇʨʠ ʵʪʦʤ 

ʥʘʜʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʴ ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ 

ʩʘʤʳʭ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʚʣʠʷʶʱʠʭ ʥʘ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ 

ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʤʬʦʨʪʘ, ʯʪʦ ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʝ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʦʙʷʟʘʥʥʦʩʪʝʡ ʠ ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʶ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʯʝʣʦʚʝʢʘ-ʦʧʝʨʘʪʦʨʘ. ʕʪʦ ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʝʪ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩ ʮʝʣʴʶ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʶ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Ostrovsky%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22676548
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Ostrovsky%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22676548
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Ostrovsky%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22676548
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ʄʝʪʦʜʳ ʵʣʝʢʪʨʦʵʥʮʝʬʘʣʦʛʨʘʬʠʠ ʠ ʵʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʠ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʤʠ ʩʧʦʩʦʙʘʤʠ ʦʮʝʥʢʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. 

ɺ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʠ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʕʕɻ ʥʘʭʦʜʷʪ ʦʪʨʘʞʝʥʠʝ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʘʩʧʝʢʪʳ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʤʦʟʛʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ ʕʕɻ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪ ʢʘʢ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʫ ʣʦʢʘʣʴʥʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʝʡʨʦʥʥʳʭ ʘʥʩʘʤʙʣʝʡ ʚ ʪʦʡ ʠʣʠ ʠʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʢʦʨʳ, ʘ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ  ï 

ʢʘʢ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʩʪʝʧʝʥʠ ʩʚʷʟʘʥʥʦʩʪʠ ʠ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʥʝʡʨʦʥʥʳʭ 

ʘʥʩʘʤʙʣʝʡ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʪʜʝʣʦʚ ʢʦʨʳ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ (ʃʠʚʘʥʦʚ ʄ.ʅ., 1972; 

ɹʝʭʪʝʨʝʚʘ ʅ.ʇ., ʅʘʛʦʨʥʦʚʘ ɾ.ɺ., 2007). ɺ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʘʥʘʣʠʟ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʕʕɻ 

ʩʠʛʥʘʣʦʚ ʚ ʧʘʨʘʭ ʢʦʨʢʦʚʳʭ ʟʦʥ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʮʝʥʠʪʴ ʩʪʝʧʝʥʴ ʠʭ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ 

ʩʚʷʟʘʥʥʦʩʪʠ (functional connectivity), ʢʦʪʦʨʘʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʢʘʢ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦ ʫʜʘʣʝʥʥʳʭ ʥʝʡʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦʙʳʪʠʡ (Fingelkurts A., et al., 

2005), ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʭ ʕʕɻ (ʄʘʯʠʥʩʢʘʷ ʈ.ʀ., 

ʂʫʨʛʘʥʩʢʠʡ ɸ.ɺ., 2012). ɺ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʤʦʞʥʦ ʥʘʡʪʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ ʩʚʷʟʴ ʨʘʟʥʳʭ ʨʠʪʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦ-ʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʕʕɻ ʩ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʤʠ 

ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʪʘʢʠʤʠ ʢʘʢ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ [Aoki F. et al., 2001; 

Hanslmayr S. et al., 2007; Zhang Y. et al., 2008], ʚʥʠʤʘʥʠʝ [Pulverm¿ller F. et al., 

1997; Fries P. et al., 2001; Hanslmayr S. et al., 2011], ʧʘʤʷʪʴ [Sarnthein J. et al., 1998; 

Klimesch W. et al., 1999; Klimesch W. et al., 2005]. ʊʘʢʞʝ ʠʤʝʝʪʩʷ ʨʷʜ ʨʘʙʦʪ, 

ʩʚʷʟʳʚʘʶʱʠʭ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʕʕɻ ʩ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʴʶ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ [Hummel F., Gerloff C., 2005; ʈʘʟʫʤʥʠʢʦʚʘ ʆ.ʄ., 

2009; Rilka A. et al., 2011; ʌʘʨʙʝʨ ɼ.ɸ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2014 ʠ ʜʨ.]. 

ʇʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʯʘʩʪʦʪʥʦ-ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ 

ʕʕɻ ʩ ʫʨʦʚʥʝʤ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʘ ʠ ʢʨʝʘʪʠʚʥʦʩʪʠ ʙʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʘʷ 

ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ ʚ ʤʳʩʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʷʭ ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʦʪʨʘʞʘʝʪʩʷ ʚ  

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʭ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ, ʘ ʥʝ ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ 

ʕʕɻ (ʈʘʟʫʤʥʠʢʦʚʘ ʆ.ʄ., 2009). ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʦʢʘʟʘʣʠʩʴ ʙʦʣʝʝ 
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ʠʥʬʦʨʤʘʪʠʚʥʳʤʠ, ʯʝʤ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʘʷ ʠʣʠ ʘʙʩʦʣʶʪʥʘʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʘʷ ʤʦʱʥʦʩʪʴ 

ʕʕɻ, ʧʨʠ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʠʥʜʠʚʠʜʦʚ ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʠʣʠ ʥʠʟʢʠʤ 

ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʦʤ (Thacher R.W., et al., 2005). ʊʘʢʞʝ ʧʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʫ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʤʦʞʥʦ 

ʢʦʩʚʝʥʥʦ ʦʮʝʥʠʪʴ ʩʪʝʧʝʥʴ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʠʟʤʘ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ, ʧʦ ʢʨʘʡʥʝʡ ʤʝʨʝ ʚ 

ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʦʙʣʘʩʪʷʭ ʪʚʦʨʯʝʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ [ʉʚʠʜʝʨʩʢʘʷ ʅ.ɽ., 2011a]. 

ɺ ʮʝʣʦʤ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʦʙʠʣʠʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʕʕɻ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʳʭ ʟʘʜʘʯ ʚʦ 

ʤʥʦʛʦʤ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʳ ʠ ʥʝ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʦʜʥʦʟʥʘʯʥʦ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ 

ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʩ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʤʠ ʧʩʠʭʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʦʮʝʩʩʘʤʠ. ɼʘʣʝʢʘ ʦʪ 

ʨʝʰʝʥʠʷ ʠ ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʷ ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʳʭ ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʳʣʠ ʙʳ ʥʘʜʝʞʥʦ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʴʶ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʢʨʫʛʘ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʳʭ ʟʘʜʘʯ. 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʠʥʬʦʨʤʘʪʠʚʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʢʘʢ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʦʮʝʥʢʦʡ ʠ 

ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ (ɹʘʝʚʩʢʠʡ 

ʈ.ʄ., 2006), ʪʘʢ ʠ ʧʨʠ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ  (ɼʘʥʠʣʦʚʘ ʅ.ʅ., 2000; 

Riganello F. et al., 2010; ʄʘʰʠʥ ɺ.ɸ., 2012), ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ (Yu X. et al., 2009; ɸʥʜʨʠʘʥʦʚ ɺ.ɺ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2013), ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʘʥʘʣʠʟ 

ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ (ɺʉʈ). ʆʜʥʘʢʦ, ʢʘʢ ʠ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʩ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ 

ʕʕɻ, ʧʦʢʘ ʥʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʝʜʠʥʦʡ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ ʥʘ ʪʦ, ʢʘʢʠʝ ʠʤʝʥʥʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ 

ɺʉʈ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʘʜʝʢʚʘʪʥʳʤʠ ʢʦʨʨʝʣʷʪʘʤʠ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʷ 

ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʤ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʥʝʡʨʦʢʠʙʝʨʥʝʪʠʢʠ 

ʅʀʀʅʌ ʠʤ. ʇ.ʂ. ɸʥʦʭʠʥʘ ʠ ʢʘʬʝʜʨʳ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ ʇʄɻʄʋ ʠʤ. ʀ.ʄ. 

ʉʝʯʝʥʦʚʘ (ɼʞʝʙʨʘʠʣʦʚʘ ʊ.ɼ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2012; 2013) ʙʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʦʜʥʠʤ ʠʟ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʶ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ 

ʫʯʝʙʥʳʭ ʠ ʵʣʝʤʝʥʪʘʨʥʳʭ ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʳʭ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʳʭ ʪʝʩʪʦʚ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʳʩʦʢʘʷ 

ʣʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʘʷʩʷ ʚ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʭ 

ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʠ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ ʠ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ ʚ 



7 

 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʵʪʘʧʘʤʠ ʠ ʩʧʝʮʠʬʠʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʕʪʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ 

ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʴ, ʯʪʦ ʚʳʩʦʢʘʷ ʣʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʫʥʢʮʠʡ, 

ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʘʷʩʷ ʢʘʢ ʥʘ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʤ, ʪʘʢ ʠ ʥʘ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʤ ʫʨʦʚʥʷʭ, ʤʦʞʝʪ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʚʳʩʦʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʚʠʜʦʚ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʥʝʠʟʫʯʝʥʥʳʤ ʚʦʧʨʦʩ ʦ ʪʦʤ, ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ 

ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʥʳʝ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʜʣʷ ʜʨʫʛʠʭ, ʙʦʣʝʝ ʩʣʦʞʥʳʭ ʚʠʜʦʚ 

ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʅʝʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʤ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʠ ʚʦʧʨʦʩ ʦʙ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʭ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʣʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʝʡʩʷ ʥʘ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʤ (ʧʦ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ) ʠ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʤ (ʧʦ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ ʕʕɻ) ʫʨʦʚʥʷʭ, ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

 

 ʎʝʣʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: ʚr ʷʚʠʪʴ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʢʦʨʪʠʢʦ-

ʚʠʩʮʝʨʘʣʴʥʦʡ ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʠ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʨʘʟʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʝ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʶ ʚʳʩʦʢʦʛʦ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ. 

 

 ɿʘʜʘʯʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: 

1. ɺʳʷʚʠʪʴ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦ-

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʕʕɻ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʝ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʶ ʚʳʩʦʢʦʛʦ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʨʘʟʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʨʘʙʦʪʝ 

ʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʝ; 

2. ɺʳʷʚʠʪʴ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʳʭ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʠ ʠʭ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʝ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʶ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ 

ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʨʘʟʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʨʘʙʦʪʝ ʥʘ 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʝ; 

3. ɺʳʷʚʠʪʴ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʜʠʥʘʤʠʢʠ 

ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦ-ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʨʠʪʤʦʚ ʕʕɻ ʠ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʳʭ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ (ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ) ʧʨʠ ʨʘʟʥʦʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦʩʪʠ 
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ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ. 

 

ʅʘʫʯʥʘʷ ʥʦʚʠʟʥʘ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʳ. 

ɺʧʝʨʚʳʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ ʚʳʩʦʢʦʡ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʨʘʟʥʦʡ 

ʩʪʝʧʝʥʠ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʘʷʩʷ ʚ 

ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ɺʉʈ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʘʣʴʬʘ- ʠ ʙʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ ʕʕɻ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩʦ ʩʧʝʮʠʬʠʢʦʡ ʵʪʘʧʘ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ɺʧʝʨʚʳʝ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʕʕɻ ʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩ 

ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝʤ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʧʨʠ ʨʘʙʦʪʝ ʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʝ. 

ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʳ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʜʘʶʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʠ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʷ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʊʘʢʞʝ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʣʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʤʝʞʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ ʚ 

ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʦʪʙʦʨʘ ʜʣʷ ʦʧʝʨʘʪʦʨʦʚ 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ. 

 

ʇʦʣʦʞʝʥʠʷ, ʚʳʥʦʩʠʤʳʝ ʥʘ ʟʘʱʠʪʫ. 

ɺʳʩʦʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʨʘʙʦʪʝ ʥʘ 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʚʳʩʦʢʘʷ ʣʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʤʝʞʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʕʕɻ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʘʷʩʷ ʚ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʭ ʧʘʪʪʝʨʥʘ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ 

ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʘʣʴʬʘ- ʠ ʙʝʪʘ- ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ ʚ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩʦ ʩʧʝʮʠʬʠʢʦʡ ʵʪʘʧʘ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ɼʦʩʪʠʞʝʥʠʶ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʦʡ ʩ ʨʘʙʦʪʦʡ ʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʝ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʚʳʩʦʢʘʷ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ 

ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʘʷʩʷ ʚ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʠ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ 
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ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ɺʉʈ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʵʪʘʧʘʤʠ ʠ ʩʧʝʮʠʬʠʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ɺʳʷʚʣʝʥʳ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʕʕɻ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ɺʉʈ ʚ 

ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʶ 

ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ. 

 

ɸʧʨʦʙʘʮʠʷ ʨʘʙʦʪʳ. 

ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʙʳʣʠ ʜʦʣʦʞʝʥʳ ʥʘ 37-ʡ, 38-ʡ, 39-ʡ ʠ 40-ʡ ʠʪʦʛʦʚʳʭ 

ʥʘʫʯʥʳʭ ʩʝʩʩʠʷʭ çʉʠʩʪʝʤʥʘʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʫʥʢʮʠʡè  ʌɻɹʅʋ 

çʅʀʀʅʌ ʠʤ. ʇ.ʂ. ɸʥʦʭʠʥʘè ʈɸʄʅ (ʄ., 2012; 2013; 2014; 2015). ʈʘʙʦʪʘ ʪʘʢʞʝ 

ʙʳʣʘ ʜʦʣʦʞʝʥʘ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʤ ʟʘʩʝʜʘʥʠʠ ʦʪʜʝʣʘ ʩʠʩʪʝʤʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʌɻɹʅʋ çʅʀʀ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ ʠʤ. ʇ.ʂ. ɸʥʦʭʠʥʘè ʠ ʢʘʬʝʜʨʳ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ ɻɹʆʋ ɺʇʆ ʇɽʈɺʓʁ ʄɻʄʋ ʠʤʝʥʠ ʀ.ʄ.ʉʝʯʝʥʦʚʘ.  

 

ʇʫʙʣʠʢʘʮʠʠ. 

ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ 11 ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷʭ, ʠʟ ʥʠʭ 9 ʚ 

ʞʫʨʥʘʣʘʭ ʠʟ ʩʧʠʩʢʘ ɺɸʂ. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʜʣʷ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ çʇʨʦʛʨʘʤʤʘ 

ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦ-ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʘʤʷʪʠè 

ʉʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦ ʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʜʣʷ ʕɺʄ ˉ 

2012615612. (2012 ʛ). 

 

ʆʙʲʝʤ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ. 

ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʠʟʣʦʞʝʥʘ ʥʘ 137 ʩʪʨʘʥʠʮʘʭ ʧʝʯʘʪʥʦʛʦ ʪʝʢʩʪʘ, 

ʚʢʣʶʯʘʝʪ 12 ʨʠʩʫʥʢʦʚ ʠ 9 ʪʘʙʣʠʮ. ʈʘʙʦʪʘ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʨʘʟʜʝʣʳ: 

çɺʚʝʜʝʥʠʝè, çʆʙʟʦʨ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳè, çʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʠ ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷè, ʪʨʠ 

ʛʣʘʚʳ ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, çʆʙʩʫʞʜʝʥʠʝè, çɺʳʚʦʜʳè, çʉʧʠʩʦʢ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳè. 

ʉʧʠʩʦʢ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʚʢʣʶʯʘʝʪ 204 ʠʩʪʦʯʥʠʢʘ, ʠʟ ʥʠʭ 80 ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ 124        

ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ. 
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2. ʆɹɿʆʈ ʃʀʊɽʈɸʊʋʈʓ 

 

2.1. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦ-ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʚ ʠʟʫʯʝʥʠʠ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ.  

 

 ʉʨʝʜʠ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʘʥʘʣʠʟʘ ʕʕɻ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʨʠʤʝʥʠʤʳ ʢ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʤʦʞʥʦ 

ʚʳʜʝʣʠʪʴ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ ʠ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ. ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʨʘʟʣʦʞʠʪʴ ʧʦʣʫʯʝʥʥʫʶ ʕʕɻ ʥʘ ʯʘʩʪʦʪʥʳʝ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʝ ʠ ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ 

ʢʘʞʜʳʡ ʨʠʪʤ ʩ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ ʝʛʦ ʚʢʣʘʜʘ ʚ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʝ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

 ʂʦʛʝʨʝʥʪʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚʳʷʚʠʪʴ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦ ʦʮʝʥʠʪʴ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʫʶ ʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʶ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʨʘʟʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ 

ʢʦʨʳ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ. ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʘʷ ʠ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʤʦʟʛʘ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʩʚʷʟʘʥʳ, ʤʥʦʛʠʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ ʩʯʠʪʘʶʪ ʩʠʥʭʨʦʥʥʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʠʟʥʘʢʦʤ ʥʘʣʠʯʠʷ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʤʠ ʢʦʨʢʦʚʳʤʠ ʟʦʥʘʤʠ [ʈʘʟʫʤʥʠʢʦʚʘ 

ʆ.ʄ., 2004b; Siegel M. et al., 2012]. 

 ʇʦʜʭʦʜ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʡ ʚ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʤ ʘʥʘʣʠʟʝ ʕʕɻ, ʩʦʛʣʘʩʫʝʪʩʷ ʩ ʠʜʝʷʤʠ 

ʄ.ʅ.ʃʠʚʘʥʦʚʘ ʦ ʚʘʞʥʦʩʪʠ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʠ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʜʣʷ 

ʠʥʪʝʛʨʘʪʠʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʤʦʟʛʘ [ʃʠʚʘʥʦʚ ʄ.ʅ., 1972], ʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷʤʠ 

ɸ.ɸ.ʋʭʪʦʤʩʢʦʛʦ ʦ ʢʦʥʩʪʝʣʷʮʠʠ ʮʝʥʪʨʦʚ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʦʛʦ ʧʨʠʥʮʠʧʘ 

[ʋʭʪʦʤʩʢʠʡ ɸ.ɸ., 1954].  

 ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʠʜʝʠ ʦ ʚʘʞʥʦʩʪʠ ʩʠʥʭʨʦʥʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʤʦʟʛʦʚʳʭ 

ʮʝʥʪʨʦʚ ʚʳʩʢʘʟʳʚʘʣʠʩʴ ʫʯʝʥʳʤʠ ʫʞʝ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʜʘʚʥʦ, ʜʦʣʛʦʝ ʚʨʝʤʷ ʥʝ 

ʩʫʱʝʩʪʚʦʚʘʣʦ ʧʦʜʭʦʜʷʱʝʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʦʮʝʥʢʠ ʩʠʥʭʨʦʥʥʦʩʪʠ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʠ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʝʛʦ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʠ ʠʤʝʶʱʝʤʩʷ ʫʨʦʚʥʝ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ. 

ʇʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʡ ʜʣʷ ʥʫʞʜ ʬʠʟʠʢʠ, ʛʜʝ ʦʥ  ʧʨʠʤʝʥʷʣʩʷ ʚ ʪʘʢʠʭ  

ʦʙʣʘʩʪʷʭ ʢʘʢ ʦʧʪʠʢʘ ʠ ʢʚʘʥʪʦʚʘʷ ʤʝʭʘʥʠʢʘ [ʂʫʣʘʠʯʝʚ ɸ.ʇ., 2009], ʤʝʪʦʜ 
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ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʩʪʘʣ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʜʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʕʕɻ ʥʘʯʠʥʘʷ ʩ 60-ʭ ʛʦʜʦʚ 

ʍʍ ʚʝʢʘ, ʢʦʛʜʘ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʤʘʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʘʣʛʦʨʠʪʤʳ ʠ 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʩʧʦʩʦʙʥʳʝ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʩʣʦʞʥʳʝ 

ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ [Walter D.O., 1968]. ɼʘʣʴʥʝʡʰʝʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʤʘʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ, 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ ʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ, ʦʧʨʝʜʝʣʠʣʦ ʰʠʨʦʢʫʶ 

ʧʦʧʫʣʷʨʥʦʩʪʴ ʤʝʪʦʜʘ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʠ ʥʘʯʠʥʘʷ ʩ  1970-ʭ ʛʦʜʦʚ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʙʦʣʴʰʦʝ ʯʠʩʣʦ ʨʘʙʦʪ ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʶ ʚ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʘʩʧʝʢʪʦʚ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʦʡ, ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʠ ʧʨʦʯʠʭ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʭ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ [Weiss S., Mueller M., 2003].  

 ʂ ʥʘʩʪʦʷʱʝʤʫ ʤʦʤʝʥʪʫ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʦ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʤʦʜʝʣʝʡ ʠ 

ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʭʝʤ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʦʩʪʫʣʠʨʫʝʪʩʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʠ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʝʡʨʦʥʥʳʭ ʘʥʩʘʤʙʣʝʡ ʜʣʷ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʪʝʢʘʥʠʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ [Thatcher R.W. et al., 1986; Fries P. et al., 2001; Liang H. et al., 2002;  Fries 

P. et al., 2005].  

 ʉ ʵʪʦʡ ʧʦʟʠʮʠʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʦʣʫʯʘʝʪʩʷ ʧʨʠ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʪʝʭ ʠʣʠ ʠʥʳʭ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʙʘʟʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʝʨʝʩʪʨʦʡʢʘʭ ʥʝʡʨʦʥʥʳʭ ʘʥʩʘʤʙʣʝʡ, ʬʦʨʤʠʨʫʶʱʠʭ ʘʜʝʢʚʘʪʥʳʝ ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʦʡ 

ʟʘʜʘʯʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ [Wolmelsdorf T., Fries P., 2006; Klimesch W., 2007]. 

 ʇʨʠʯʝʤ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʩʠʥʭʨʦʥʥʦʡ ʥʝʡʨʦʥʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʦʪʨʘʞʝʥʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʤʳ ʥʘʙʣʶʜʘʝʤ ʚ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘʭ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ, ʩʢʦʨʝʝ ʚʩʝʛʦ ʥʦʩʷʪ ʩʣʦʞʥʳʡ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ. ʊʘʢ ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ʦʙʝʟʴʷʥʘʭ 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ, ʯʪʦ ʜʘʞʝ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʦʜʥʦʡ ʟʦʥʳ ʥʘ ʨʘʟʥʳʭ  ʩʣʦʷʭ ʢʦʨʳ ʤʦʞʝʪ 

ʧʨʦʷʚʣʷʪʴʩʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʢʦʨʢʦʚʳʤʠ ʟʦʥʘʤʠ ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ 

ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ [Buffalo E.A. et al., 2011].  

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʨʘʙʦʪʳ, ʘʚʪʦʨʳ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʢʨʠʪʠʢʫʶʪ ʧʨʠʤʝʥʠʤʦʩʪʴ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʢ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʶ ʕʕɻ 

[ʌʠʥʛʝʣʴʢʫʨʮ ɸ.ɸ., 1998; ʂʫʣʘʠʯʝʚ ɸ.ʇ., 2012], ʚ ʮʝʣʦʤ, ʵʪʦʪ ʤʝʪʦʜ ʚʩʝ ʞʝ ʤʦʞʥʦ 

ʩʯʠʪʘʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʪʠʚʥʳʤ, ʢʦʨʨʝʢʪʥʳʤ ʠ ʰʠʨʦʢʦ ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʤ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʤ 

ʘʥʘʣʠʟʘ ʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʠ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʤʦʟʛʘ [Guevara M.A. et al., 1996; Nunez 
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P.L. et al., 1999; ʀʚʘʥʦʚ ʃ.ɹ., 2011; Guggisberg A.G., 2011 ʠ ʜʨ.]. 

 ʄʥʦʛʠʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʷʤʠ ʙʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʚ ʬʦʥʦʚʦʤ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ, ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʩʧʦʢʦʡʥʦʛʦ ʙʦʜʨʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ 

ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʡ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʦʡ [ɻʨʠʥʜʝʣʴ ʆ.ʄ., 1980; ʈʫʩʠʥʦʚ 

ɺ.ʉ., 1987; ʐʝʧʦʚʘʣʴʥʠʢʦʚ ɸ.ʅ., 1995, 2007].   

 ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚ ʧʦʢʦʝ ʟʥʘʯʠʤʦ ʥʝ ʟʘʚʠʩʷʪ ʦʪ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʧʦʣʘ ʠ ʧʨʘʚʦʨʫʢʦʩʪʠ/ʣʝʚʦʨʫʢʦʩʪʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʦʯʪʠ ʚʦ ʚʩʝʭ ʕʕɻ-

ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʥʘʠʙʦʣʴʰʘʷ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʤʝʞʜʫ 

ʪʝʤʝʥʥʳʤʠ ʟʦʥʘʤʠ ʤʦʟʛʘ [Jorge M.S. et al., 2007].  

 ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ [Chorlian D.B. et al., 2009] ʘʚʪʦʨʳ ʧʨʠʭʦʜʷʪ ʢ ʚʳʚʦʜʫ, ʯʪʦ ʚ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʩʧʦʢʦʡʥʦʛʦ ʙʦʜʨʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ 

ʯʘʩʪʦʪʥʦʟʘʚʠʩʠʤʳʭ ʧʘʪʪʝʨʥʦʚ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʕʕɻ (ʧʨʠ ʙʠʧʦʣʷʨʥʦʤ ʦʪʚʝʜʝʥʠʠ), 

ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʛʦʚʦʨʠʪʴ ʦ ʚʢʣʘʜʝ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʳʭ ʥʝʡʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʚ 

ʛʝʥʝʨʘʮʠʶ ʨʘʟʥʳʭ ʨʠʪʤʦʚ ʕʕɻ. ɽʩʣʠ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʚ ʧʦʢʦʝ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʠʤʝʝʪ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʡ ʬʦʢʫʩ ʚ ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʭ ʟʦʥʘʭ 

ʢʦʨʳ, ʪʦ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʚ ʪʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʤʝʞʜʫ ʚʠʩʦʯʥʳʤʠ ʠ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʤʠ ʦʙʣʘʩʪʷʤʠ, ʘ ʚ ʙʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʥʝ ʧʨʦʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʭ 

ʯʝʪʢʠʭ ʬʦʢʫʩʦʚ ʩʠʥʭʨʦʥʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ. 

ʆʪʤʝʯʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʬʦʥʦʚʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʢʦʨʳ ʤʦʞʝʪ ʚʣʠʷʪʴ ʥʘ ʧʨʦʮʝʩʩʳ 

ʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʠ ð ʜʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʨʘʙʦʪʳ. ɹʳʣʦ 

ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʦʪ ʩʪʝʧʝʥʠ ʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʠ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʚ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʝ ʚ 

ʬʦʥʦʚʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʟʘʚʠʩʠʪ ʩʪʝʧʝʥʴ ʠʭ ʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʠ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ 

ʤʥʝʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʘʜʘʥʠʷ. ʕʪʘ ʞʝ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʢʘʩʘʝʪʩʷ ʠ ʪʝʪʘ-ʨʠʪʤʘ [Klimesch W. et 

al., 1999c]. ʊʘʢʞʝ ʟʘʤʝʯʝʥʘ ʩʚʷʟʴ ʬʦʥʦʚʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʚ ʪʝʪʘ ʠ ʘʣʴʬʘ2-

ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʩ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʴʶ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʟʘʜʘʥʠʷ [Klimesch W., 

1999a].  

ʇʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʨʘʟʥʠʮʳ ʚ ʧʨʦʪʝʢʘʥʠʠ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʫ ʧʨʘʚʰʝʡ 

ʠ ʣʝʚʰʝʡ ʙʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʥʠʭ ʠʤʝʶʪʩʷ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚ ʧʘʪʪʝʨʥʘʭ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ [ɾʘʚʦʨʦʥʢʦʚʘ ʃ.ɸ., 2000; ʃʫʢʦʷʥʦʚ ʄ.ɺ., ʂʨʳʣʦʚ ɺ.ʅ., 2012]. 
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 ʈʘʟʣʠʯʠʷ ʚ ʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʠ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʤʦʟʛʘ ʪʘʢʞʝ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʟʘʜʘʥʠʡ ʤʫʞʯʠʥʘʤʠ ʠ ʞʝʥʱʠʥʘʤʠ [Beaumont J.G., 

1978; Volf  N.V., Razumnikova O.M., 1999; ʊʘʨʘʩʦʚʘ ʅ.ɺ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2007].  

 

2.1.1 ʌʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦ-ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ   

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ ʕʕɻ ʠ ʠʭ ʚʢʣʘʜ ʚ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. 

 

 ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʠ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʤʦʟʛʘ 

ʧʨʠʚʝʣʠ ʢ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷʤ ʦʙ ʠʝʨʘʨʭʠʯʝʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ 

ʩʠʩʪʝʤ, ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʝ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʇʨʠ 

ʵʪʦʤ ʢʘʞʜʳʡ ʨʠʪʤ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪ ʩʚʦʶ ʨʦʣʴ ʚ ʠʥʪʝʛʨʘʪʠʚʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ. ɺʳʩʦʢʦʯʘʩʪʦʪʥʳʝ ʨʠʪʤʳ 

ʩʚʷʟʳʚʘʶʪ ʩ ʣʦʢʘʣʴʥʳʤʠ ʧʨʦʮʝʩʩʘʤʠ ʩʝʥʩʦʨʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ 

ʤʝʞʤʦʜʘʣʴʥʘʷ ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʩ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝʤ ʪʝʤʝʥʥʦʡ ʠ ʚʠʩʦʯʥʦʡ ʢʦʨʳ 

ʠ ʝʝ ʩʝʤʘʥʪʠʯʝʩʢʘʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʘ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘ ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʠʭ ʯʘʩʪʦʪʘʭ, ʪʝʪʘ-

ʨʠʪʤ ʫʯʘʩʪʚʫʝʪ ʚ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ʤʥʝʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʙʨʘʟʦʚ ʠ 

ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʩʥʦʚʦʡ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʭ ʢʦʨʢʦʚʳʭ 

ʟʦʥ [von Stain A., Sarntein J., 2000a]. 

ɺʩʝ ʙʦʣʴʰʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʡ ʧʦʣʫʯʘʝʪ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʝʥʠʝ, 

ʯʪʦ ʯʘʩʪʦʪʥʳʡ ʜʠʘʧʘʟʦʥ, ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʤʝʞʜʫ 

ʫʯʘʩʪʢʘʤʠ ʢʦʨʳ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʷ ʤʝʞʜʫ ʵʪʠʤʠ ʫʯʘʩʪʢʘʤʠ. ʊʘʢ, ʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ 

ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʤʠ ʚ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʙʣʠʟʦʩʪʠ ʫʯʘʩʪʢʘʤʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʚ 

ʚʳʩʦʢʦʯʘʩʪʦʪʥʦʤ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ (ʛʘʤʤʘ), ʘ ʜʘʣʝʢʦ ʦʪʩʪʦʷʱʠʝ ʦʙʣʘʩʪʠ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʫʶʪ ʥʘ ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʠʭ ʯʘʩʪʦʪʘʭ [von Stein A. et al., 2000a; 2000b].  

 ʊʘʢʞʝ ʝʩʪʴ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʯʪʦ ʛʘʤʤʘ ʠ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʳ ʦʪʨʘʞʘʶʪ ʨʘʟʥʳʝ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʛʘʤʤʘ-ʨʠʪʤ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʝʥ ʟʘ ʧʨʷʤʦʝ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ, ʦʪ ʧʝʨʚʠʯʥʳʭ ʢʦʨʢʦʚʳʭ ʟʦʥ ʢ ʠʝʨʘʨʭʠʯʝʩʢʠ ʚʳʰʝʣʝʞʘʱʠʤ, ʘ ʘʣʴʬʘ-

ʨʠʪʤ ð ʟʘ ʦʙʨʘʪʥʦʝ [van Kerkoerle T. et al., 2014]. 
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2.1.1.1 ʌʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʨʦʣʴ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʠ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚ 

ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ ʚ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʠ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. 

 

 ʀʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʘʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ ʚʝʩʴʤʘ ʩʪʘʙʠʣʴʥʘ ʠ ʥʝ ʤʝʥʷʝʪʩʷ ʧʦʜ 

ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʥʘʛʨʫʟʦʢ [Grandy T.H. et al., 2013]. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, 

ʯʪʦ ʩʨʝʜʥʷʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ ʦʢʦʣʦ 10 ɻʮ, ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʘʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʤʦʞʝʪ 

ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʪʴ ʦʪ 7 ʜʦ 13 ɻʮ [Klimesh W. et al., 1997; Jausovec N., Jausovec K., 2000]. 

 ʆʜʠʥ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʷʚʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʦʤ, ʵʪʦ ʨʝʘʢʮʠʷ 

ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʠʣʠ, ʢʘʢ ʝʝ ʝʱʝ ʥʘʟʳʚʘʶʪ, ʨʝʘʢʮʠʷ ʜʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʠ, ʟʘʢʣʶʯʘʶʱʘʷʩʷ ʚ 

ʫʛʥʝʪʝʥʠʠ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ ʧʨʠ ʦʪʢʨʳʚʘʥʠʠ ʛʣʘʟ. ʕʪʘ ʨʝʘʢʮʠʷ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʝʱʝ 

ʦʩʥʦʚʦʧʦʣʦʞʥʠʢʦʤ ʵʣʝʢʪʨʦʵʥʮʝʬʘʣʦʛʨʘʬʠʠ ð ɻʘʥʩʦʤ ɹʝʨʛʝʨʦʤ [Berger H., 1930]. 

ʇʦʜʘʚʣʝʥʠʝ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦ ʜʣʷ ʙʦʣʴʰʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʭ ʥʘʛʨʫʟʦʢ, 

ʙʫʜʴ ʵʪʦ ʟʨʠʪʝʣʴʥʘʷ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʷ, ʩʣʫʭʦʚʘʷ ʠʣʠ ʣʶʙʘʷ ʜʨʫʛʘʷ [ʈʫʩʠʥʦʚʘ ɺ.ʉ., 1987, 

ʩ.97; Petsche H., Rappelsberger P., 1992]. ɹʦʣʝʝ ʪʦʛʦ, ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʤʫ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʭ ʟʘʜʘʥʠʡ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʙʦʣʴʰʘʷ ʚʳʟʚʘʥʥʘʷ 

ʜʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʷ ʧʨʠ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʡ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ ʕʕɻ 

[Klimesch W., 1999b]. 

 ʊʘʢʞʝ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩʚʷʟʳʚʘʝʪʩʷ ʩ ʘʩʠʤʤʝʪʨʠʝʡ 

ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ [Davidson R.J. et al., 1990]. ʇʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʫʩʧʝʰʥʦʤ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʚʝʨʙʘʣʴʥʦʡ ʟʘʜʘʯʠ ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ ʩʥʠʞʘʣʘʩʴ ʚ ʣʝʚʦʤ 

ʧʦʣʫʰʘʨʠʠ, ʘ ʧʨʠ ʨʘʙʦʪʝ ʩ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʟʘʜʘʯʝʡ ð ʚ ʧʨʘʚʦʤ. 

ɸʣʴʬʘ-ʨʠʪʤ ʯʘʩʪʦ ʘʩʩʦʮʠʠʨʫʶʪ ʩ ʧʨʦʮʝʩʩʘʤʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ 

[Rohenkohl G. and Nobre A., 2011; Rilka A. et al., 2011], ʚʥʠʤʘʥʠʷ [Ward L.M., 2003;  

Hanslmayr S. et al., 2011] ʠ ʧʘʤʷʪʠ [Klimesch W., 1996a; Klimesch W. et al., 1996b; 

Klimesch W., 1997; Klimesch W. et al., 2005]. 

 ʄʥʦʛʠʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʷʤʠ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʪʦʨʤʦʟʥʘʷ ʬʫʥʢʮʠʷ ʘʣʴʬʘ-

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʘʷ ʚʳʜʝʣʷʪʴ ʪʦʣʴʢʦ ʨʝʣʝʚʘʥʪʥʳʝ ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʦʤʫ ʟʘʜʘʥʠʶ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʧʫʪʝʤ ʦʪʪʦʨʤʘʞʠʚʘʥʠʷ ʥʝʨʝʣʝʚʘʥʪʥʳʭ [Jensen O. and Mazaheri A., 

2010]. ʕʪʦ ʦʪʨʘʞʘʝʪʩʷ ʚ ʥʠʟʢʦʡ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ ʚ ʟʦʥʘʭ 
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ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʟʘʥʷʪʳʭ ʚ ʦʙʨʘʙʦʪʢʝ ʩʝʥʩʦʨʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠ ʚʳʩʦʢʦʡ ʝʛʦ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʚ ʨʝʛʠʦʥʘʭ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝ ʚʦʚʣʝʯʝʥʳ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩ ʚ ʜʘʥʥʳʡ ʤʦʤʝʥʪ 

[Horschig J.M., 2014].  

 ʊʘʢʞʝ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʧʝʡʩʤʝʡʢʝʨʥʘʷ ʨʦʣʴ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ, ʟʘʢʣʶʯʘʶʱʘʷʩʷ ʚ 

ʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʠ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʨʠʪʤʦʚ ʤʦʟʛʘ [Klimesch W. et al., 2007; Klimesch W., 

2012; Baĸar E., 2012]. ɺ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʛʘʤʤʘ-ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʤʦʜʫʣʠʨʫʝʪʩʷ 

ʧʦ ʬʘʟʝ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʦʤ [Voytek B. et al., 2010]. 

 ɹʳʣʦ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ, ʯʪʦ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʴ ʚʩʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʩʣʦʚ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ 

ʫʨʦʚʥʷ ʜʣʠʥʥʦʜʠʩʪʘʥʪʥʦʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚ ʘʣʴʬʘ ʠ ʪʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ 

ʢʘʢ ʣʦʢʘʣʴʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʙʣʠʟʢʠʤʠ ʫʯʘʩʪʢʘʤʠ ʩ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʴʶ ʥʝ 

ʩʚʷʟʘʥʘ [Weiss S. et al., 2000]. 

 ʂʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʤʝʞʜʫ ʣʦʙʥʳʤʠ ʠ ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʤʠ ʟʦʥʘʤʠ 

ʢʦʨ,r ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʝʞʜʫ ʫʯʘʩʪʢʘʤʠ ʚʥʫʪʨʠ ʣʦʙʥʳʭ ʟʦʥ ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʦʙʱʝʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 

ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʤʦʟʛʘ [Cantero J.L. et al., 1999]. 

 ʊʘʢʞʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʥʘ ʯʘʩʪʦʪʝ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪ 

ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʧʝʨʝʞʠʚʘʥʠʷ (ʛʥʝʚ, ʨʘʜʦʩʪʴ) [Hinrichs H.,  Machleidt 

W., 1992], ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʜʨʫʛʠʝ ʵʤʦʮʠʠ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʪʨʝʚʦʛʘ ʠ ʧʝʯʘʣʴ, ʚʳʟʳʚʘʶʪ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ. ʆʜʥʘʢʦ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʠ ʜʨʫʛʘʷ ʪʦʯʢʘ ʟʨʝʥʠʷ, ʚ ʨʘʙʦʪʝ 

[Petsche H., Etlinger, S.C., 1998] ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ 

ʧʨʠ ʧʝʨʝʞʠʚʘʥʠʠ ʣʶʙʦʡ ʵʤʦʮʠʠ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʪʦʛʦ ʧʦʟʠʪʠʚʥʘ ʦʥʘ ʠʣʠ ʥʝʛʘʪʠʚʥʘ.  

ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚ ʘʣʴʬʘ, ʙʝʪʘ ʠ ʛʘʤʤʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦ-ʤʦʪʦʨʥʦʡ ʟʘʜʘʯʠ ʙʳʣʦ ʪʘʢʞʝ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʩ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʵʣʝʢʪʨʦʜʦʚ ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʥʘ ʢʦʨʝ ʤʦʟʛʘ 

(ʵʣʝʢʪʨʦʢʦʨʪʠʢʦʛʨʘʤʤʘ) ʚ ʤʦʪʦʨʥʦʡ ʟʦʥʝ, ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʡ ʟʘ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʨʫʢ [Aoki F. 

et al., 2001].   

 ɺʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʪʚʦʨʯʝʩʢʠʭ ʟʘʜʘʥʠʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ [Jausovec N., 2000; ɹʝʭʪʝʨʝʚʘ ʅ.ʇ., ʅʘʛʦʨʥʦʚʘ 

ɾ.ɺ., 2007]. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʠ ʙʦʣʴʰʘʷ ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʘʣʴʬʘ-
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ʨʠʪʤʘ ʧʨʠʩʫʱʘ ʚʳʩʦʢʦʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʳʤ ʣʠʮʘʤ [Jausovec N., 2000].  

 

2.1.1.2 ʌʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʨʦʣʴ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦ-ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ 

ʙʝʪʘ-ʨʠʪʤʘ ʚ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʠ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. 

 

 ʂʦʣʝʙʘʥʠʷ ʥʘ ʯʘʩʪʦʪʝ ʙʝʪʘ-ʨʠʪʤʘ ʯʘʩʪʦ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʤʦʪʦʨʥʳʭ ʘʢʪʦʚ [Neuper C., Pfurtscheller G., 2001], ʥʦ ʪʘʢʞʝ ʤʦʛʫʪ 

ʚʳʷʚʣʷʪʴʩʷ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʨʘʙʦʪʳ ʥʘʜ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʳʤʠ ʟʘʜʘʥʠʷʤʠ, ʪʨʝʙʫʶʱʠʤʠ 

ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʦʡ ʢʦʦʨʜʠʥʘʮʠʠ [Kilavik B.E. et al., 2013]. ʀʥʪʝʨʝʩʥʘ ʪʦʯʢʘ ʟʨʝʥʠʷ 

Engel A.K. ʠ Fries P., ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʣʘʛʘʶʪ, ʯʪʦ ʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʙʝʪʘ-

ʨʠʪʤʝ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩʢʦʨʝʝ ʩ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʠʤʝʶʱʝʛʦʩʷ ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʦʛʦ ʠʣʠ 

ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ, ʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʙʝʪʘ-ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʛʦʚʦʨʷʪ ʦ ʪʦʤ, ʦʞʠʜʘʝʪʩʷ 

ʣʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʵʪʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʠʣʠ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʦʥʦ ʦʩʪʘʥʝʪʩʷ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʤ 

[Engel A.K.,  Fries P., 2010].  

 ʂʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʚ ʙʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʪʘʢʞʝ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʘʩʩʦʮʠʠʨʫʝʪʩʷ ʩ 

ʧʨʦʮʝʩʩʘʤʠ ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʦʡ ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʠ ʠ ʫʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʡ ʩ 

ʜʚʠʞʝʥʠʷʤʠ, ʚ ʨʘʙʦʯʝʡ ʧʘʤʷʪʠ.  

ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪ ʥʘ ʦʙʝʟʴʷʥʘʭ ʩ ʚʞʠʚʣʝʥʥʳʤʠ ʵʣʝʢʪʨʦʜʘʤʠ 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣ, ʯʪʦ ʜʣʷ ʫʩʧʝʰʥʦʛʦ ʦʧʦʟʥʘʥʠʷ ʠ ʫʜʝʨʞʘʥʠʷ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʦʙʨʘʟʘ ʚ ʨʘʙʦʯʝʡ ʧʘʤʷʪʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʘ ʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʷ ʧʦ ʬʘʟʝ ʚ ʙʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ (15-

20 Hz) ʤʝʞʜʫ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʠ ʠʥʬʝʨʦ-ʪʝʤʧʦʨʘʣʴʥʦʡ ʢʦʨʦʡ [Tallon-Baudry C. et al.,  

2004]. ʆʜʥʘʢʦ ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʠʤʝʶʪʩʷ ʧʨʠʤʝʨʳ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʣʦʞʥʦʡ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ 

ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʟʘʜʘʯʠ ʦʪ ʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʠ ʚ ʙʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ. ʊʘʢ ʧʨʠ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʤ ʥʘ ʢʨʳʩʘʭ ʙʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʘʷ ʣʦʙʥʦ-

ʪʝʤʝʥʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʚ ʙʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʝʪ ʢʘʢ ʨʘʟ ʥʝʫʜʘʯʥʳʤ 

ʧʦʧʳʪʢʘʤ, ʧʨʦʧʫʩʢʘʤ ʟʚʫʢʦʚʦʛʦ ʩʠʛʥʘʣʘ [Herzog L. et al., 2014].  

 ɺ ʨʷʜʝ ʨʘʙʦʪ ʙʳʣʘ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʠ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʙʝʪʘ-

ʨʠʪʤʘ ʠ ʚʨʝʤʝʥʠ ʨʝʘʢʮʠʠ [Liang H. et al., 2002; Zhang Y. et al., 2008; Perfetti B. et 

al., 2011a]. ʇʨʠʯʝʤ ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʙʝʪʘ-ʨʠʪʤʘ ʚ ʧʨʝʜʩʪʠʤʫʣʴʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ ʚ 
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ʧʨʝʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʭ ʟʦʥʘʭ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦ ʢʦʨʨʝʣʠʨʦʚʘʣʘ ʩ ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʨʝʘʢʮʠʠ, ʘ ʚ 

ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʦʡ, ʟʘʪʳʣʦʯʥʦʡ ʠ ʚʠʩʦʯʥʦʡ ʢʦʨʝ ʢʦʨʨʝʣʠʨʦʚʘʣʘ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦ [Zhang 

Y. et al., 2008]. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ ʙʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʚ ʧʨʝʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ 

ʢʦʨʝ ʚ ʙʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʞʠʜʘʥʠʷ ʩʪʠʤʫʣʘ, ʚʳʩʦʢʦ ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʝʪ ʩ 

ʘʤʧʣʠʪʫʜʦʡ ʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʨʘʥʥʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʳʟʚʘʥʥʦʛʦ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ [Liang H., et al., 2002]. 

 ʇʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʫʯʘʩʪʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʥʘ ʯʘʩʪʦʪʝ ʙʝʪʘ-ʨʠʪʤʘ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ 

ʤʫʣʴʪʠʤʦʜʘʣʴʥʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦʙ ʦʙʲʝʢʪʝ [Stein A. et al., 1999]. 

ʂʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʚ ʙʝʪʘ-1-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ (13-18 Hz) ʤʝʞʜʫ ʚʠʩʦʯʥʳʤʠ ʠ ʪʝʤʝʥʥʳʤʠ 

ʟʦʥʘʤʠ ʦʪʤʝʯʘʣʘʩʴ ʧʨʠ ʧʨʝʜʲʷʚʣʝʥʠʠ ʦʙʲʝʢʪʦʚ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʤʦʜʘʣʴʥʦʩʪʝʡ (ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʦʙʲʝʢʪʘ, ʥʘʧʠʩʘʥʥʦʝ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʦʙʲʝʢʪʘ, 

ʧʨʦʠʟʥʝʩʝʥʥʦʝ ʚʩʣʫʭ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʦʙʲʝʢʪʘ). ʊʘʢʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʧʨʠ 

ʚʩʝʭ ʪʨʝʭ ʩʧʦʩʦʙʘʭ ʧʨʝʜʲʷʚʣʝʥʠʷ ʦʙʲʝʢʪʘ. 

ʀʥʪʝʨʝʩʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʱʝʝ ʨʦʣʴ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚ ʙʝʪʘ-

ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʠ ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʙʳʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ 

Classen J. ʩ ʩʦʘʚʪʦʨʘʤʠ [Classen J. et al., 1998]. ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦ-

ʤʦʪʦʨʥʦʡ ʟʘʜʘʯʠ, ʢʘʢ ʠ ʩʣʝʜʦʚʘʣʦ ʦʞʠʜʘʪʴ, ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʠ 

ʤʦʪʦʨʥʳʤʠ ʟʦʥʘʤʠ ʢʦʨʳ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʘʩʴ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʫʨʦʚʥʷ ʩʧʦʢʦʡʥʦʛʦ 

ʙʦʜʨʩʪʚʦʚʘʥʠʷ. ʆʜʥʘʢʦ, ʝʩʣʠ ʚ ʟʘʜʘʯʝ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʩʪʨʘʢʪʦʨ, ʪʦ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʚ ʙʝʪʘ-1-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ (13-21 Hz) ʥʘʦʙʦʨʦʪ ʩʥʠʞʘʣʘʩʴ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ  

ʛʦʚʦʨʠʪʴ ʦʙ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʠ ʠʟ ʠʥʪʝʛʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ, 

ʢʦʪʦʨʘʷ ʩʪʘʣʘ ʥʝʨʝʣʝʚʘʥʪʥʘ ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʦʡ ʟʘʜʘʯʝ.  

 ɺʘʞʥʦʩʪʴ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚ ʙʝʪʘ-ʨʠʪʤʝ ʜʣʷ ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʦʛʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʠ ʚ ʜʨʫʛʠʭ ʨʘʙʦʪʘʭ [Andres F.G., Gerloff C., 1999]. 

 

2.1.1.3 ʌʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʨʦʣʴ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦ-ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ 

ʪʝʪʘ-ʨʠʪʤʘ ʚ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʠ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. 

 

 ʊʝʪʘ-ʨʠʪʤ ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʘʩʩʦʮʠʠʨʫʶʪ ʩ ʧʨʦʮʝʩʩʘʤʠ ʧʘʤʷʪʠ [Ward L.M., 



18 

 

2003; Hanslmayr S. et al., 2014].  ʊʘʢ ʚʦ ʤʥʦʛʠʭ ʨʘʙʦʪʘʭ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʟʘʜʘʥʠʡ 

ʥʘ ʨʘʙʦʯʫʶ ʧʘʤʷʪʴ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʤʝʞʜʫ 

ʧʨʝʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʤʠ ʠ ʪʝʤʝʥʥʳʤʠ ʟʦʥʘʤʠ ʢʦʨʳ ʚ ʪʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ (4-7 Hz) [Klimesch 

W. et al., 1996a; Sarnthein J. et. al., 1998;  Bhattacharya J.,  Petsche H., 2002; Klimesch 

W. et. al.,  2005; Sauseng P. et. al., 2005]. ʊʘʢʞʝ ʝʩʪʴ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʘ ʫʩʠʣʝʥʠʷ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚ ʪʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʤʝʞʜʫ ʣʦʙʥʳʤʠ ʠ ʚʠʩʦʯʥʳʤʠ ʟʦʥʘʤʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʟʘʜʘʯ, ʟʘʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʭ ʨʘʙʦʯʫʶ ʧʘʤʷʪʴ  [Chorlian D.B. et al., 2009; 

ʄʘʯʠʥʩʢʘʷ ʈ. ʀ.,  ʂʫʨʛʘʥʩʢʠʡ ɸ.ɺ., 2012].  

 ʇʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʯʪʦ ʪʝʪʘ-ʨʠʪʤ ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʩʚʷʟʴ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ ʩ 

ʛʠʧʧʦʢʘʤʧʦʤ [Mitchell D.J. et al., 2008]. ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʛʠʧʧʦʢʘʤʧ ʪʝʩʥʦ ʩʚʷʟʘʥ ʩ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʧʘʤʷʪʠ ʠ ʯʪʦ ʝʛʦ ʥʝʡʨʦʥʳ, ʥʘʨʷʜʫ ʩ ʛʘʤʤʘ, ʘʢʪʠʚʥʦ 

ʧʨʦʜʫʮʠʨʫʶʪ ʪʝʪʘ-ʨʠʪʤ [Jensen O., Lisman J.E., 2000]. ʉʧʦʥʪʘʥʥʳʡ ʪʝʪʘ-ʨʠʪʤ 

ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʠ ʫ ʠʟʚʣʝʯʝʥʥʦʛʦ ʮʝʣʦʛʦ ʛʠʧʧʦʢʘʤʧʘ in vitro [Colgin L.L., 2013]. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ ʝʩʪʴ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʯʪʦ ʪʝʪʘ-ʨʠʪʤ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʤʳʡ ʚ ʣʦʙʥʳʭ 

ʟʦʥʘʭ ʢʦʨʳ ʤʦʞʝʪ ʨʝʛʫʣʠʨʦʚʘʪʴ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʜʨʫʛʠʭ ʢʦʨʢʦʚʳʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ 

ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʪʦʨʤʦʞʝʥʠʷ [Colgin L.L., 2013]. ʕʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ ʨʘʙʦʪʘ [Perfetti B. 

et al., 2011a], ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʦʜʨʦʙʥʦ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʢʦʨʢʦʚʳʭ ʟʦʥ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʷ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʨʫʢʦʡ 

ʧʦ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʶ ʮʝʣʝʚʦʛʦ ʩʪʠʤʫʣʘ. ɹʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘʤ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ  

ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʣʦʙʥʦ-ʪʝʤʝʥʥʳʭ ʟʦʥ ʚ ʥʠʟʢʦʯʘʩʪʦʪʥʦʤ 

ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ (ʪʝʪʘ, ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʳ). ʄʦʱʥʦʩʪʴ ʣʦʙʥʦʛʦ ʪʝʪʘ-ʨʠʪʤʘ ʪʘʢʞʝ ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʝʪ 

ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ [Gevins A. et al., 1997].  

 ʋ ʨʘʟʥʳʭ ʣʶʜʝʡ ʯʘʩʪʦʪʘ ʪʝʪʘ-ʨʠʪʤʘ ʤʦʞʝʪ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʨʘʟʣʠʯʘʪʴʩʷ. ʊʘʢʞʝ 

ʙʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʘʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʪʝʪʘ-ʨʠʪʤʘ ʚ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʤʝʨʝ 

ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʝʪ ʩ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ [Klimesch W., 1996a]. 

 ʉʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʷ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʤʦʟʛʘ ʚ ʪʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʧʨʠ ʪʘʢʠʭ 

ʟʘʜʘʯʘʭ, ʢʘʢ ʨʝʰʝʥʠʝ ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʤʝʨʦʚ [ɸʡʜʘʨʢʠʥ ɽ.ʂ.,  ʌʦʤʠʥʘ ɸ.ʉ., 

2012], ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢʨʝʘʪʠʚʥʳʭ ʟʘʜʘʥʠʡ [ʊʘʨʘʩʦʚʘ ʀ.ɺ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2007], ʟʘʜʘʥʠʡ ʥʘ 

ʪʚʦʨʯʝʩʢʦʝ ʤʳʰʣʝʥʠʝ [ʂʦʮʘʥ I.ʗ. ʩ ʩʦʘʚʪ.,  2008]. ʉʢʦʨʝʝ ʚʩʝʛʦ, ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ 
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ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʥʘ ʯʘʩʪʦʪʝ ʪʝʪʘ-

ʨʠʪʤʘ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝʤ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ, ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠ ʠʟʚʣʝʯʝʥʠʷ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ. 

 ʂʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʪʘʢʞʝ ʤʦʞʝʪ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴʩʷ ʝʩʣʠ ʩʠʪʫʘʮʠʷ ʚʳʟʳʚʘʝʪ 

ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʫʶ ʨʝʘʢʮʠʶ, ʧʨʠʯʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʧʨʠ 

ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ, ʪʘʢ  ʠ ʧʨʠ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʭ ʵʤʦʮʠʷʭ [Holczberger E.M. et al., 2012]. 

 

2.1.2 ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦ-ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʕʕɻ ʠ ʠʭ 

ʩʚʷʟʴ ʩ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ.  

 

 ɺ ʙʦʣʴʰʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʨʘʙʦʪ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʚ ʪʦʤ ʠʣʠ ʠʥʦʤ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ 

ʩʚʷʟʳʚʘʝʪʩʷ ʩ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʴʶ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ɺʦ ʤʥʦʛʠʭ 

ʩʣʫʯʘʷʭ ʘʚʪʦʨʘʤʠ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʪʦʯʥʝʝ ʦʪʨʘʞʘʶʪ 

ʨʘʟʥʠʮʫ ʚ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʯʝʤ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʨʠʪʤʦʚ ʕʕɻ. 

ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʪʦʯʢʘ ʟʨʝʥʠʷ, ʯʪʦ, ʧʦ ʢʨʘʡʥʝʡ ʤʝʨʝ ʜʣʷ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʪʠʧʦʚ ʟʘʜʘʯ 

(ʟʨʠʪʝʣʴʥʦ-ʤʦʪʦʨʥʳʝ), ʙʦʣʴʰʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʙʦʣʝʝ ʫʩʧʝʰʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʊʘʢ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ [Hummel F., Gerloff C., 2005] ʙʳʣʦ 

ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʙʦʣʴʰʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ (7-13Hz) ʤʝʞʜʫ 

ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʠ ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʦʡ ʢʦʨʦʡ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʣʫʯʰʝʤʫ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʫ. ɸʚʪʦʨʳ 

ʦʪʤʝʯʘʶʪ, ʯʪʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʨʠʪʤʦʚ ʕʕɻ ʥʝ ʠʤʝʝʪ ʪʘʢʦʡ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʩ 

ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʴʶ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʟʘʜʘʥʠʷ. ɺ ʜʨʫʛʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ [Rilka A. et al., 2011] 

ʪʘʢʞʝ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʩʚʷʟʴ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʥʘ ʯʘʩʪʦʪʝ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ ʩ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʴʶ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦ-ʤʦʪʦʨʥʦʡ ʟʘʜʘʯʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʙʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʦʰʠʙʢʠ 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʶʪ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʣʦʙʥʳʤʠ ʠ ʪʝʤʝʥʥʳʤʠ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʤʠ, ʯʪʦ 

ʘʚʪʦʨʳ ʩʚʷʟʳʚʘʶʪ ʩ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤ ʚʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʦʥʪʨʦʣʷ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

 ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʦʤ ʘʥʘʣʠʟʫ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʤʦʟʛʘ 

ʧʨʠ ʦʧʦʟʥʘʥʠʠ ʬʨʘʛʤʝʥʪʘʨʥʳʭ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʡ [ʌʘʨʙʝʨ ɼ.ɸ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2014], ʙʳʣʦ 
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ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʫʩʧʝʰʥʳʭ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʧʦ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʫ 

ʤʝʞʜʫ ʧʨʝʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʤʠ ʦʙʣʘʩʪʷʤʠ ʠ ʦʩʪʘʣʴʥʳʤʠ ʟʦʥʘʤʠ ʢʦʨʳ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʘʩʴ ʚ 

ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʛʦ ʚʥʠʤʘʥʠʷ (ʢʦʛʜʘ ʧʦʢʘʟʳʚʘʣʦʩʴ ʮʝʣʝʚʦʝ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʝ) ʧʦ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʥʠʤʘʥʠʷ (ʢʦʛʜʘ ʮʝʣʝʚʦʝ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʝ 

ʝʱʝ ʥʝ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦʩʴ, ʘ ʧʦʢʘʟʳʚʘʣʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʘʶʱʠʡ ʩʠʛʥʘʣ). ɺ 

ʛʨʫʧʧʝ ʥʝʫʩʧʝʰʥʳʭ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʷ ʙʳʣʘ ʦʙʨʘʪʥʘʷ ʠ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʧʦ 

ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʫ ʩʥʠʞʘʣʘʩʴ ʧʨʠ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʤ ʚʥʠʤʘʥʠʠ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ 

ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʤʫ. 

 ʇʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʠ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ 

ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʤʦʟʛʘ ʚ ʪʝʪʘ ʠ ʙʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʟʘʜʘʯʘʭ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʪʚʦʨʯʝʩʢʠʤ ʤʳʰʣʝʥʠʝʤ ʠ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʠʭ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

[Petsche H. and Etlinger S.C., 1998]. ʇʨʠʯʝʤ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʟʘʜʘʯ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʙʦʣʝʝ ʠʥʜʠʢʘʪʠʚʥʳ, ʯʝʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʨʠʪʤʦʚ. 

ʊʘʢ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʨʝʰʝʥʠʝ ʵʚʨʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʜʘʯ ʚ ʛʨʫʧʧʝ 

ʥʝʫʩʧʝʰʥʳʭ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ, ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʫʩʧʝʰʥʳʭ, ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ 

ʧʨʘʚʦʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʬʦʥʦʚʳʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ 

[ʈʘʟʫʤʥʠʢʦʚʘ ʆ.ʄ., 2004a].  

 ʊʘʢʞʝ ʧʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʦʩʪʠ ʪʚʦʨʯʝʩʢʦʛʦ ʤʳʰʣʝʥʠʷ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚ ʪʝʪʘ2-, ʠ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ, ʧʨʠʯʝʤ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʩ 

ʥʠʟʢʠʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʦʩʪʠ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʩʥʠʞʘʣʘʩʴ, ʘ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 

ʩ ʚʳʩʦʢʠʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ð ʧʦʚʳʰʘʣʘʩʴ [ɺʦʣʴʬ ʅ.ɺ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2009; ʈʘʟʫʤʥʠʢʦʚʘ 

ʆ.ʄ., 2009]. ʕʪʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʚ ʮʝʣʦʤ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʪʩʷ ʚ ʜʨʫʛʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ 

[ʂʦʮʘʥ ʀ. ʗ., ʂʦʟʘʯʫʢ ʅ. ɸ., 2009], ʛʜʝ ʪʘʢʞʝ ʙʳʣʦ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʙʦʣʝʝ 

ʚʳʩʦʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʫ ʣʠʮ ʫʩʧʝʰʥʦ ʚʳʧʦʣʥʷʚʰʠʭ ʟʘʜʘʥʠʝ ʧʦ ʧʦʠʩʢʫ 

ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʚʝʨʛʝʥʪʥʦʛʦ ʨʝʰʝʥʠʷ. 

 ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚ ʟʘʜʘʯʝ ʧʦʠʩʢʘ ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʳʭ ʚʝʨʙʘʣʴʥʳʭ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʡ ʙʳʣʦ 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʣʠʮ ʫʩʧʝʰʥʦ ʩʧʨʘʚʣʷʶʱʠʭʩʷ ʩ ʵʪʦʡ ʟʘʜʘʯʝʡ ʧʦ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʥʝʫʩʧʝʰʥʳʤʠ ʙʳʣʦ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʣʦʢʘʣʴʥʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚ ʙʝʪʘ2-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʤʝʞʜʫ ʪʝʤʝʥʥʳʤʠ ʠ ʚʠʩʦʯʥʳʤʠ ʟʦʥʘʤʠ ʢʦʨʳ 
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[ʈʘʟʫʤʥʠʢʦʚʘ ʆ.ʄ., ʃʘʨʠʥʘ ɽ.ʅ., 2005]. 

 ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʧʦʢʦʡʥʦʛʦ 

ʙʦʜʨʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʚ ʙʝʪʘ-2 ʠ ʛʘʤʤʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʪʘʢʞʝ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʧʨʦʪʝʢʘʥʠʷ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʤʳʰʣʝʥʠʷ ʧʨʠ ʫʩʧʝʰʥʦʤ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ, 

ʚʝʨʙʘʣʴʥʳʭ ʠ ʢʠʥʝʩʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʙʨʘʟʦʚ [ɹʘʭʪʠʥ ʆ.ʄ. ʩ ʩʦʘʚʪ. 2010]. ʕʪʦ 

ʩʚʷʟʳʚʘʝʪʩʷ ʩʦ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʘʮʠʝʡ ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ ʜʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʭ ʟʘʜʘʯ.  

 ʄʦʞʥʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʪʠʧʦʚ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʭ ʟʘʜʘʯ. ʊʘʢ, ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʪʝʩʪʘ ʉʪʨʫʧʘ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚ ʙʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ (13-20Hz) ʤʝʞʜʫ  

ʢʦʥʛʨʫʵʥʪʥʳʤʠ (ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʩʣʦʚʘ ʠ ʮʚʝʪ ʰʨʠʬʪʘ ʩʦʚʧʘʜʘʶʪ) ʠ ʥʝ ʢʦʥʛʨʫʵʥʪʥʳʤʠ 

ʫʩʣʦʚʠʷʤʠ [Schack B. et al., 1999], ʢʨʦʤʝ ʪʦʛʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʤʝʞʜʫ 

ʣʦʙʥʳʤʠ ʠ ʪʝʤʝʥʥʳʤʠ ʟʦʥʘʤʠ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʢʦʨʨʝʣʠʨʦʚʘʣʦ ʩ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ 

ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʨʝʘʢʮʠʠ. 

ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ [Silberstein R.B., et al., 2004] ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʝ ʨʘʙʦʪʘʣʠ ʩ 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʚʥʳʤʠ ʤʘʪʨʠʮʘʤʠ ʈʘʚʝʥʘ. ɹʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʫʩʧʝʰʥʦ ʠ  

ʙʳʩʪʨʦ ʩʧʨʘʚʣʷʚʰʠʭʩʷ ʩ ʟʘʜʘʥʠʝʤ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʘʩʴ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʠ 

ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʧʨʝʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʤʠ, ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʤʠ ʠ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʤʠ ʦʙʣʘʩʪʷʤʠ ʢʦʨʳ. 

 ʉ ʜʨʫʛʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʨʘʙʦʪʳ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʝ, ʯʪʦ ʫʩʠʣʝʥʠʝ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʝʪ ʩ ʫʩʧʝʰʥʳʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝʤ ʟʘʜʘʥʠʷ. 

ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʘʚʪʦʨʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ [Deeny S.P. et al., 2003; 2009] 

ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʪ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʙʦʣʴʰʝʡ ʘʚʪʦʤʘʪʠʟʘʮʠʠ ʥʘʚʳʢʘ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ 

ʟʦʥʘʤʠ ʤʦʟʛʘ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʠ ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʤʝʥʴʰʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʤʦʞʝʪ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʪʴ ʙʦʣʝʝ ʫʩʧʝʰʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʊʘʢ ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʕʕɻ, 

ʟʘʧʠʩʘʥʥʦʡ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʮʝʣʠʚʘʥʠʷ ʭʦʨʦʰʦ ʪʨʝʥʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ (ʩʥʘʡʧʝʨʳ) 

ʠ ʤʝʥʝʝ ʪʨʝʥʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʣʶʜʝʡ (ʦʭʦʪʥʠʢʠ, ʥʦʚʠʯʢʠ) ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʫ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ ʥʠʞʝ ʯʝʤ ʫ ʦʭʦʪʥʠʢʦʚ ʤʝʞʜʫ ʤʥʦʛʠʤʠ ʢʦʨʢʦʚʳʤʠ 

ʟʦʥʘʤʠ ʥʘ ʯʘʩʪʦʪʝ ʘʣʴʬʘ, ʙʝʪʘ1 [Deeny S.P., et al., 2003] ʠ ʥʠʞʝ, ʯʝʤ ʫ ʥʦʚʠʯʢʦʚ, 
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ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʧʨʘʚʦʤ ʧʦʣʫʰʘʨʠʠ [Deeny S.P., et al., 2009]. ɸʚʪʦʨʳ ʩʚʷʟʳʚʘʶʪ ʵʪʦ ʩ 

ʪʝʤ, ʯʪʦ ʫ ʪʨʝʥʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʣʶʜʝʡ, ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʥʝʪʨʝʥʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʥʘʚʳʢʠ ʙʦʣʝʝ 

ʘʚʪʦʤʘʪʠʟʠʨʦʚʘʥʳ ʠ ʧʨʠ ʧʨʠʮʝʣʠʚʘʥʠʠ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʤʝʥʴʰʝʝ ʫʯʘʩʪʠʝ ʩʦʟʥʘʥʠʷ.  

ʆʜʥʘʢʦ ʜʣʷ ʜʨʫʛʦʛʦ ʪʠʧʘ ʟʘʜʘʯ ʪʘʢʘʷ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʴ ʥʝ ʧʨʦʩʣʝʞʠʚʘʝʪʩʷ. 

ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʦʚ (ʩʪʫʜʝʥʪʳ ʬʘʢʫʣʴʪʝʪʘ ʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʛʨʘʬʠʢʠ) ʩ ʥʝʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʘʤʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʪʚʦʨʯʝʩʢʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʚʠʟʫʘʣʴʥʳʤ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʤ ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʥʝʫʩʧʝʰʥʦʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʟʘʜʘʥʠʷ ʫ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʦʚ ʫʩʠʣʠʚʘʣʘʩʴ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʘʷ ʥʝʫʧʦʨʷʜʦʯʝʥʥʦʩʪʴ 

ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʫ ʥʝʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʦʚ ʪʘʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʥʝ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ. 

ʇʨʠ ʫʩʧʝʰʥʦʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʫ çʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʦʚè ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʠ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʚ ʣʦʙʥʦ-ʚʠʩʦʯʥʳʭ ʦʪʜʝʣʘʭ ʧʨʘʚʦʛʦ ʧʦʣʫʰʘʨʠʷ ʠ 

ʪʝʤʝʥʥʦ-ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʭ ʦʪʜʝʣʘʭ ʣʝʚʦʛʦ [ʉʚʠʜʝʨʩʢʘʷ ʅ.ɽ., 2011a]. ɿʜʝʩʴ ʥʘʜʦ 

ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ, ʯʪʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʫ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʦʚ ʠ ʥʝʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʦʚ 

ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʪʝʢʘʪʴ ʨʘʟʥʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦ ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʕʕɻ. ʊʘʢ, ʚ ʨʘʙʦʪʝ 

Petsche H. ʩ ʩʦʘʚʪʦʨʘʤʠ [Petsche H. et al., 1997] ʙʳʣʦ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠ  

ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ ʢʘʨʪʠʥ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʘʤʠ (ʚʳʧʫʩʢʥʠʢʘʤʠ ɺʝʥʩʢʦʡ ʘʢʘʜʝʤʠʠ 

ʠʟʦʙʨʘʟʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠʩʢʫʩʩʪʚ) ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʬʦʥʦʚʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʙʦʣʝʝ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ, ʯʝʤ ʫ ʥʝʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʦʚ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʤʝʞʜʫ ʤʥʦʛʠʤʠ 

ʟʦʥʘʤʠ ʢʦʨʳ ʚ ʘʣʴʬʘ1-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʠ, ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʪʦʣʴʢʦ ʫ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʦʚ, 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚ ʘʣʴʬʘ2-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʤʝʞʜʫ ʪʝʤʝʥʥʦ-ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʤʠ 

ʟʦʥʘʤʠ ʣʝʚʦʛʦ ʧʦʣʫʰʘʨʠʷ ʠ ʣʦʙʥʦʡ ʢʦʨʦʡ ʧʨʘʚʦʛʦ ʧʦʣʫʰʘʨʠʷ. 

 ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʪʘʢʞʝ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳ ʢ ʪʠʧʫ ʢʦʜʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ. ʅʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʚ ʧʘʪʪʝʨʥʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ 

ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʩʠʤʫʣʴʪʘʥʥʳʭ ʠ ʩʫʢʮʝʩʩʠʚʥʳʭ ʟʘʜʘʯ [Okuhata S.T. et al., 

2007]. ɹʳʣʦ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ 

ʤʝʞʜʫ ʣʦʙʥʳʤʠ ʦʪʜʝʣʘʤʠ ʦʙʦʠʭ ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ ʠ ʚʠʩʦʯʥʦʡ ʢʦʨʦʡ ʣʝʚʦʛʦ ʧʦʣʫʰʘʨʠʷ 

ʚ ʙʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʘʢʪʠʚʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʩʦ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʤ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʤ 

(ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʝ ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʝ ʫʟʥʘʚʘʥʠʝ ʠʣʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʝ) ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ 

ʧʨʦʩʪʦʤʫ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʶ ʩʪʠʤʫʣʘ  [Okuhata S.T. et al., 2007]. 
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 ʉʚʷʟʴ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʩ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʴʶ ʨʘʙʦʪʳ ʩʦ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʪʘʢʞʝ ʙʳʣʘ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʚ ʨʷʜʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʱʠʭ ʘʥʘʣʠʟ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʩʚʷʟʘʥʥʦʡ ʩ ʩʦʙʳʪʠʷʤʠ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʨʠ ʨʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʠ 

ʟʘʰʫʤʣʝʥʥʳʭ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʦʙʨʘʟʦʚ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʣʘʩʴ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ 

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʜ ʨʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝʤ, ʠ ʙʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʧʝʨʝʜ ʦʰʠʙʦʯʥʳʤ 

ʨʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝʤ ʫʨʦʚʥʠ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ (ʚ ʜʝʣʴʪʘ-, ʪʝʪʘ- ʠ ʘʣʴʬʘ1-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ) 

ʙʳʣʠ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʧʝʨʝʜ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʤ [ʇʘʚʣʳʛʠʥʘ ʈ.ɸ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2007], ʪʘʢʞʝ ʧʨʠ 

ʨʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʠ ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʦʙʱʝʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚʦ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʭ 

ʦʪʜʝʣʘʭ ʢʦʨʳ.  

ɺ ʜʨʫʛʦʡ ʨʘʙʦʪʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣʦʩʴ ʦʧʦʟʥʘʥʠʝ ʢʨʘʪʢʦʚʨʝʤʝʥʥʦ (57 ʤʩ) 

ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʤʦʛʦ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʩʪʠʤʫʣʘ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʝʛʦ ʤʘʩʢʠʨʦʚʢʦʡ. ʋ ʛʨʫʧʧʳ 

ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʣʫʯʰʝ ʩʧʨʘʚʣʷʣʠʩʴ ʩ ʵʪʦʡ ʟʘʜʘʯʝʡ ʦʪʤʝʯʘʣʘʩʴ ʤʝʥʴʰʘʷ 

ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʜ ʜʝʤʦʥʩʪʨʘʮʠʝʡ ʩʪʠʤʫʣʘ. ʂʨʦʤʝ 

ʪʦʛʦ, ʫ ʛʨʫʧʧʳ ʫʩʧʝʰʥʳʭ ʪʘʢʞʝ ʦʪʤʝʯʘʣʘʩʴ ʤʝʥʴʰʘʷ ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ ʠ ʚ  

ʬʦʥʦʚʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ. ɸʥʘʣʠʟ ʫʩʧʝʰʥʳʭ ʠ ʥʝʫʩʧʝʰʥʳʭ ʧʦʧʳʪʦʢ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʧʝʨʝʜ 

ʫʩʧʝʰʥʳʤʠ ʧʦʧʳʪʢʘʤʠ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʥʠʟʢʘʷ ʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʷ ʧʦ ʬʘʟʝ ʚ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʝ 

ʠ ʚʳʩʦʢʘʷ ʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʷ ʧʦ ʬʘʟʝ ʚ ʙʝʪʘ ʠ ʛʘʤʤʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ (20-45 Hz). ɸʚʪʦʨʳ 

ʜʝʣʘʶʪ ʚʳʚʦʜ, ʯʪʦ ʢʘʨʪʠʥʘ ʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʠ ʚ ʘʣʴʬʘ-, ʙʝʪʘ- ʠ ʛʘʤʤʘ-ʨʠʪʤʘʭ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʠ ʤʦʞʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʜʣʷ 

ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʧʦʟʥʘʥʠʷ [Hanslmayr S. et al.,  2007].  

 ʇʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤʠ ʠ ʥʠʟʢʠʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ 

ʨʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʷ ʵʤʦʮʠʡ ʙʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʫ ʣʠʮ, ʧʣʦʭʦ 

ʨʘʩʧʦʟʥʘʶʱʠʭ ʵʤʦʮʠʠ ʚ ʛʦʣʦʩʝ, ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʙʳʣʘ ʚʳʰʝ [ʂʠʩʣʦʚʘ ʆ.ʆ., 

ʈʫʩʘʣʦʚʘ ʄ.ʅ., 2008]. 

 ʇʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (ʥʘ ʧʨʠʤʝʨʝ ʪʝʩʪʘ 

çʉʪʨʝʣʦʢè) ʙʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʪʝʪʘ-ʨʠʪʤʘ 

ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʠ ʪʝʤʝʥʥʦʡ ʢʦʨʳ ʣʝʚʦʛʦ ʧʦʣʫʰʘʨʠʷ ʦʙʨʘʪʥʦ-ʧʨʦʧʦʨʮʠʦʥʘʣʝʥ 

ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʠ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʥʘʧʨʷʤʫʶ ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦʩʪʴʶ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʪʝʩʪʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʙʳʣʘ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ 
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ʨʠʩʢʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʠ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ ʢ ʨʘʩʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʠʶ ʧʦʩʣʝ ʦʰʠʙʦʯʥʳʭ ʜʝʡʩʪʚʠʡ 

[ʄʫʨʪʘʟʠʥʘ ɽ.ʇ., 2012b]. 

 ɽʩʪʴ ʪʘʢʞʝ ʜʘʥʥʳʝ, ʯʪʦ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʫʩʧʝʰʥʘ, ʢʦʛʜʘ 

ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦ-ʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʬʦʢʫʩʦʚ 

ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʘʣʴʬʘ-, ʙʝʪʘ- ʠ ʛʘʤʤʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʡ ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʙʝʪʘ1-ʨʠʪʤʘ [ʂʦʟʣʦʚʘ ʀ.ʖ., 2010]. 

ɺ ʠʪʦʛʝ, ʘʥʘʣʠʟ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʠʡʪʠ ʢ ʚʳʚʦʜʫ, ʯʪʦ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʦʛʨʝʩʩ ʚ ʧʦʥʠʤʘʥʠʠ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʤʦʤʝʥʪʦʚ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʤʦʟʛʘ ʧʨʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʠ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʝʱʝ ʥʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʯʝʪʢʦʛʦ 

ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ ʩʚʷʟʠ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʨʠʪʤʦʚ ʠ ʠʭ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʴʶ 

ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ɺ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʟʘʜʘʯʘʭ ʩ ʫʩʧʝʰʥʳʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝʤ 

ʩʚʷʟʳʚʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʠʣʠ ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʨʘʟʥʳʭ ʨʠʪʤʦʚ ʕʕɻ, 

ʪʘʢ ʠ ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʘʷ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʦʯʝʥʴ  

ʩʠʣʴʥʦ ʟʘʚʠʩʷʪ ʦʪ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʛʦ ʪʠʧʘ ʟʘʜʘʥʠʡ ʠ ʫʩʣʦʚʠʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ɺ ʮʝʣʦʤ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʥʦʩʷʪ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʠ ʥʝ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʚʳʜʝʣʠʪʴ 

ʯʝʪʢʠʝ ʢʦʨʨʝʣʷʪʳ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʠ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ.  

 

2.2 ɺʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ.  

 

ʂ ʥʘʩʪʦʷʱʝʤʫ ʚʨʝʤʝʥʠ ʚ ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʙʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, 

ʯʪʦ ʥʦʨʤʘʣʴʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʩʝʨʜʮʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʢʘʨʜʠʦʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ. ʕʪʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʩʝʨʜʝʯʥʳʡ ʨʠʪʤ ʩʣʦʞʥʦʡ 

ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʭ ʘʜʘʧʪʘʮʠʶ ʢ 

ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʤʝʥʷʶʱʠʤʩʷ ʫʩʣʦʚʠʷʤ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʦʢʨʫʞʝʥʠʷ ʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʩʨʝʜʳ. ʈʷʜ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ, ʯʪʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ (ɺʉʈ) ʤʦʞʝʪ ʢʦʨʨʝʣʠʨʦʚʘʪʴ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʳʭ 

ʬʫʥʢʮʠʡ ʠ ʜʘʞʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʦʤ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʢʨʦʚʦʩʥʘʙʞʝʥʠʷ ʩʝʨʜʮʘ 

[Berntson G. G. et al., 2008]. 

ɸʥʘʣʠʟ ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʦʱʥʳʤ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ 
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ʤʝʪʦʜʦʤ ʦʮʝʥʢʠ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʚ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. 

ʅʘʯʠʥʘʷ ʩʦ ʚʪʦʨʦʡ ʧʦʣʦʚʠʥʳ 60-ʭ ʛʦʜʦʚ 20-ʛʦ ʚʝʢʘ ʜʣʷ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ 

ʨʠʪʤʠʢʠ ʥʘʯʠʥʘʶʪ ʘʢʪʠʚʥʦ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴʩʷ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ.  

ɺ 1973 ʛʦʜʫ B.Sayers ʚʧʝʨʚʳʝ ʚʳʜʝʣʠʣ ʥʘ ʩʧʝʢʪʨʦʛʨʘʤʤʝ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʡ (0,25-0,4 ɻʮ), ʚʘʟʦʤʦʪʦʨʥʳʡ (ʦʢʦʣʦ 0,1 ɻʮ) ʧʠʢʠ ʠ 

ʧʠʢ ʩʚʷʟʘʥʥʳʡ ʩ ʪʝʨʤʦʨʝʛʫʣʷʮʠʝʡ (ʦʢʦʣʦ 0,025 ɻʮ) [Sayers B., 1973]. 

ɺ 1981 ʛʦʜʫ ʚʳʰʣʘ ʩʪʘʪʴʷ S.Akselrod ʩ ʩʦʘʚʪʦʨʘʤʠ [Akselrod S., et al., 1981], 

ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʙʳʣʦ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʚʣʠʷʥʠʝ ʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ 

ʧʘʨʘʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʩʪʝʤ ʥʘ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ. 

ʕʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʥʘ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʙʦʜʨʩʪʚʫʶʱʠʭ ʩʦʙʘʢʘʭ. ɹʣʦʢʘʜʘ 

ʧʘʨʘʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʚʣʠʷʥʠʡ ʚʳʟʳʚʘʣʘ ʠʩʯʝʟʥʦʚʝʥʠʝ ʚʳʩʦʢʦʯʘʩʪʦʪʥʦʛʦ ʧʠʢʘ ʠ  

ʧʠʢʘ ʩʨʝʜʥʝʡ ʯʘʩʪʦʪʳ (ʦʢʦʣʦ 0,1 ɻʮ), ʘ ʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʙʣʦʢʘʜʘ ʨʝʜʫʮʠʨʦʚʘʣʘ 

ʥʠʟʢʦʯʘʩʪʦʪʥʳʡ ʧʠʢ. ʉʦʚʤʝʩʪʥʘʷ ʞʝ ʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʠ ʧʘʨʘʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʙʣʦʢʘʜʘ 

ʧʨʠʚʦʜʠʣʘ ʢ ʧʦʣʥʦʤʫ ʠʩʯʝʟʥʦʚʝʥʠʶ ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʨʠʪʤʘ. ʕʪʘ ʩʪʘʪʴʷ ʚʥʝʩʣʘ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ ʚʢʣʘʜ ʚ ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘ 

ɺʉʈ ʠ ʧʨʝʜʦʧʨʝʜʝʣʠʣʘ ʙʫʨʥʳʡ ʨʦʩʪ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚ ʵʪʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ. 

ɺ ʉʦʚʝʪʩʢʦʤ ʉʦʶʟʝ ʚ 70-80-ʭ ʛʦʜʘʭ ʪʘʢʞʝ ʚʝʣʠʩʴ ʘʢʪʠʚʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ɺʉʈ.  ɺ 1984 ʛʦʜʫ ʚʳʰʣʘ ʧʝʨʚʘʷ ʚ ʤʠʨʝ ʤʦʥʦʛʨʘʬʠʷ ʧʦ ɺʉʈ [ɹʘʝʚʩʢʠʡ ʈ.ʄ. ʩ 

ʩʦʘʚʪ., 1984], ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʩʷ ʠ ʦʙʦʙʱʘʣʩʷ ʦʧʳʪ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ. 

ɺ 1996 ʛʦʜʫ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʘʷ ʨʘʙʦʯʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʛʦ 

ʂʘʨʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʆʙʱʝʩʪʚʘ ʠ ʉʝʚʝʨʦ-ɸʤʝʨʠʢʘʥʩʢʦʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʠ 

ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ ʦʙʦʙʱʠʣʘ ʙʦʛʘʪʳʡ ʦʧʳʪ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ɺʉʈ, 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʟʘ ʧʨʝʜʳʜʫʱʠʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʜʝʩʷʪʠʣʝʪʠʡ, ʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʣʘ çʉʪʘʥʜʘʨʪʳ 

ʠʟʤʝʨʝʥʠʡ, ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ 

ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘè [Malik M. et al., 1996], ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʠʨʦʚʘʣʠ ʪʝʨʤʠʥʦʣʦʛʠʶ ʠ ʫʥʠʬʠʮʠʨʦʚʘʣʠ ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ɺʉʈ.  
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2.2.1 ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʘʥʘʣʠʟʘ ɺʉʈ. 

 

ʉʨʝʜʠ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʘʥʘʣʠʟʘ ɺʉʈ ʤʦʞʥʦ ʚʳʜʝʣʠʪʴ 

ʜʚʝ ʙʦʣʴʰʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ð ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ. ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʤʝʪʦʜʳ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪ ʢʘʨʜʠʦʠʥʪʝʨʚʘʣʦʛʨʘʤʤʫ ʢʘʢ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʴ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ RR. 

ʀʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ: RRNN ð ʩʨʝʜʥʷʷ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ RR ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ (ʩ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʵʢʩʪʨʘʩʠʩʪʦʣ), ʵʪʦʪ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʝʪ ʩ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʤ ʏʉʉ, SDNN ï ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʝ 

ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ ʚʩʝʭ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ RR ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ, CV - ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʚʘʨʠʘʮʠʠ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʤʘʩʩʠʚʘ ʢʘʨʜʠʦʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ 

ʥʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʦʮʝʥʢʫ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʢʚʘʜʨʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ (ʉʂʆ) [ɹʘʝʚʩʢʠʡ 

ʈ.ʄ., ʩ ʩʦʘʚʪ., 2001].  

ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʜʘʪʴ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʫʶ ʦʮʝʥʢʫ ʯʘʩʪʦʪʥʳʤ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʤ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ. ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʧʨʝʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʌʫʨʴʝ ʩ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʝʤ ʩʧʝʢʪʨʦʛʨʘʤʤʳ ʠ ʨʘʩʯʝʪʦʤ ʧʣʦʱʘʜʠ 

ʩʧʝʢʪʨʘ ʚ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʭ ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ [ɹʘʙʫʥʮ ʀ.ɺ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2002]. 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ çʉʪʘʥʜʘʨʪʳ ʠʟʤʝʨʝʥʠʡ, ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘè 

[Malik M. et al., 1996] ʧʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʯʘʩʪʦʪʥʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʢʦʨʦʪʢʠʭ ʟʘʧʠʩʝʡ (2-5 ʤʠʥ) 

ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʚʳʜʝʣʷʪʴ ʪʨʠ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ: ʦʯʝʥʴ 

ʥʠʟʢʦʯʘʩʪʦʪʥʳʡ (VLF ð very low frequency), ʥʠʟʢʦʯʘʩʪʦʪʥʳʡ (LF ð low 

frequency) ʠ ʚʳʩʦʢʦʯʘʩʪʦʪʥʳʡ (HF  ð high frequency).  

ʍʦʪʷ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʘʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʢʘʞʜʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ 

ʤʦʛʫʪ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʪʴ ʧʦʜ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʘʚʪʦʥʦʤʥʳʭ ʤʦʜʫʣʷʮʠʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʮʠʢʣʘ, 

ʦʙʳʯʥʦ ʧʨʠʜʝʨʞʠʚʘʶʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ ʯʘʩʪʦʪ: VLF ï ʦʪ  0,003 ʜʦ 0,04 

ɻʮ, LF ð ʦʪ 0,04 ʜʦ 0,15 ɻʮ ʠ HF ð ʦʪ 0,15 ʜʦ 0,40 ɻʮ. ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ɺʉʈ ʪʘʢʞʝ 

ʦʙʳʯʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʦʙʱʝʡ ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʩʧʝʢʪʨʘ (TP) ʠ ʠʥʜʝʢʩ 

ʚʘʛʦʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ - ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʥʦʨʤʘʣʠʟʦʚʘʥʥʦʡ ʤʦʱʥʦʩʪʠ 

ʥʠʟʢʦʯʘʩʪʦʪʥʦʛʦ ʠ ʚʳʩʦʢʦʯʘʩʪʦʪʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ (LF/HF). 
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2.2.2 ʌʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ, ʣʝʞʘʱʠʝ ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʛʝʥʝʨʘʮʠʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ɺʉʈ.  

 

ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢʘʞʜʦʛʦ RR ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʙʦʣʴʰʦʛʦ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʚʥʝʰʥʠʭ ʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʡ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ, ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʠ 

ʥʝʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʭ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʨʠʪʤʠʯʝʩʢʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʩʝʨʜʮʘ. ʅʝʨʚʥʳʝ ʠ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʳʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʤʦʜʫʣʠʨʫʶʪ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʧʝʡʩʤʝʡʢʝʨʦʚ ʩʠʥʫʩʦʚʦʛʦ ʫʟʣʘ. ɼʘʚʥʦ ʠʟʚʝʩʪʝʥ ʬʘʢʪ, ʯʪʦ ʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʚʣʠʷʥʠʷ 

ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʫʯʘʱʝʥʠʶ, ʘ ʧʘʨʘʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʢ ʫʨʝʞʝʥʠʶ ʏʉʉ. 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʚʳʩʦʢʦʯʘʩʪʦʪʥʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ɺʉʈ (HF) ʦʜʥʦʟʥʘʯʥʦ 

ʩʚʷʟʳʚʘʝʪʩʷ ʩ ʘʢʪʦʤ ʜʳʭʘʥʠʷ, ʯʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʩʦʚʧʘʜʝʥʠʝʤ ʯʘʩʪʦʪʳ ʧʠʢʘ HF ʩ 

ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʜʳʭʘʥʠʷ. ʊʘʢʞʝ ʵʪʦ ʜʦʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝʤ ʯʘʩʪʦʪʳ ʧʠʢʘ HF ʚʩʣʝʜ ʟʘ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʝʤ ʯʘʩʪʦʪʳ ʜʳʭʘʥʠʷ. ɼʘʚʥʦ ʠʟʚʝʩʪʝʥ ʵʬʬʝʢʪ ʪʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤʦʡ 

ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʡ ʩʠʥʫʩʦʚʦʡ ʘʨʠʪʤʠʠ, ʟʘʢʣʶʯʘʶʱʠʡʩʷ ʚ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

RR ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʚʜʦʭʘ ʠ ʠʭ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʚʳʜʦʭʘ. ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʯʘʩʪʦʪʳ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ  ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ ʯʪʦ ʚʦʣʥʳ HF ʦʪʨʘʞʘʶʪ ʚʣʠʷʥʠʝ 

ʧʘʨʘʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʨʝʘʣʠʟʫʶʱʝʝʩʷ ʯʝʨʝʟ ʙʣʫʞʜʘʶʱʠʡ ʥʝʨʚ. 

LF ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʩʚʷʟʳʚʘʝʪʩʷ ʩ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʮʝʥʪʨʦʚ ʧʨʦʜʦʣʛʦʚʘʪʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠ ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʠʩʪʝʤʳ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ 

ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʛʠʧʦʪʝʟ 

ʥʘʩʯʝʪ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʥʠʟʢʦʯʘʩʪʦʪʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ɺʉʈ, ʤʦʞʥʦ 

ʫʪʚʝʨʞʜʘʪʴ, ʯʪʦ LF ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ 

ʧʦʩʪʛʘʥʛʣʠʦʥʘʨʥʳʭ ʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʚʦʣʦʢʦʥ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ LF ʤʦʞʥʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʢʘʢ ʠʥʜʠʢʘʪʦʨ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ 

ʨʠʪʤʘ [ʂʦʪʝʣʴʥʠʢʦʚ ʉ.ɸ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2002]. ʍʦʪʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʘʪ ʵʪʦʡ ʪʦʯʢʝ ʟʨʝʥʠʷ ʠ ʛʦʚʦʨʷʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ LF ʥʝʣʴʟʷ 

ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʢʘʢ ʤʘʨʢʝʨ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ [ɸʤʠʨʦʚ ʅ.ɹ., 

ʏʫʭʥʠʥ ɽ.ɺ., 2009]. 

ʇʦʢʘ ʥʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʝʜʠʥʦʛʦ ʤʥʝʥʠʷ ʥʘʩʯʝʪ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ 



28 

 

ʦʯʝʥʴ ʥʠʟʢʦʯʘʩʪʦʪʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ɺʉʈ (VLF). ʕʪʦʪ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʩʚʷʟʳʚʘʶʪ ʩ 

ʧʨʦʮʝʩʩʘʤʠ ʪʝʨʤʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ, ʚʣʠʷʥʠʷʤʠ ʛʦʨʤʦʥʘʣʴʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ [Akselrod S., et 

al., 1981; Claydon V.E., Krassioukov A.V., 2008] ʠʣʠ ʩʯʠʪʘʶʪ ʝʛʦ ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʤʝʨʝ 

ʧʨʦʜʫʮʠʨʫʝʤʳʤ ʧʝʡʩʤʝʡʢʝʨʘʤʠ ʩʘʤʦʛʦ ʩʝʨʜʮʘ [Shaffer F. et al., 2014]. ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ 

ʈ.ʄ. ɹʘʝʚʩʢʦʛʦ ʵʪʠ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʤʦʛʫʪ ʟʘʚʠʩʝʪʴ ʦʪ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʘʜʩʝʛʤʝʥʪʘʨʥʳʭ 

ʛʠʧʦʪʘʣʘʤʠʯʝʩʢʠʭ ʮʝʥʪʨʦʚ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʦʡ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ, ʛʝʥʝʨʠʨʫʶʱʠʭ ʤʝʜʣʝʥʥʳʝ 

ʨʠʪʤʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ  ʧʝʨʝʜʘʶʪʩʷ ʥʘ 

ʩʝʨʜʮʝ [ʂʦʪʝʣʴʥʠʢʦʚ ʉ.ɸ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2002]. ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ ʦʪʤʝʯʘʶʪ  

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ VLF ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʦʪ ʧʩʠʭʦʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ 

[ʐʣʳʢ ʅ.ʀ., 2009]. ʊʘʢʞʝ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʚ VLF ʢʦʣʝʙʘʥʠʷʭ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʷʚʣʷʪʴʩʷ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʛʫʤʦʨʘʣʴʥʦ-ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ. 

 

2.2.3 ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ɺʉʈ ʚ ʠʟʫʯʝʥʠʠ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ.  

  

 ɽʱʝ ʙʦʣʝʝ 150 ʣʝʪ ʥʘʟʘʜ ʂʣʦʜ ɹʝʨʥʘʨ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʩʝʨʜʮʝ ʠ ʤʦʟʛ ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʚ 

ʪʝʩʥʝʡʰʠʭ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷʭ.  ʇʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʚʦʟʥʠʢʣʦ ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ɺʉʈ ʤʦʛʫʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʩʣʫʞʠʪʴ ʠʥʜʠʢʘʪʦʨʘʤʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʘʤʦʛʦ ʩʝʨʜʮʘ, 

ʥʦ ʩ ʠʭ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʦʞʥʦ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʮʝʥʥʫʶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʨʘʙʦʪʝ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ 

ʠʥʪʝʛʨʘʪʠʚʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ ʘʜʘʧʪʠʚʥʦʡ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ [Thayer J.F., Lane, R.D., 

2009a]. 

 ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʘʥʘʣʠʟ ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ 

ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʷʤʠ ʢʘʢ ʠʥʬʦʨʤʘʪʠʚʥʳʡ ʤʝʪʦʜ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʡ 

ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʦ ʦʮʝʥʠʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. 

 ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʤʦʜʝʣʝʡ ʢʦʨʪʠʢʦ-ʚʠʩʮʝʨʘʣʴʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ, 

ʦʧʠʩʳʚʘʶʱʠʭ ʚʦʟʤʦʞʥʳʝ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʩ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘʤʠ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʦʡ ʩʬʝʨʳ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. ɼʚʫʭʢʦʥʪʫʨʥʘʷ ʤʦʜʝʣʴ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪ ʥʘʣʠʯʠʝ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʘʚʪʦʥʦʤʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʝʡ 
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ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʢʦʪʦʨʳʤʠ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʧʨʷʤʳʝ ʠ ʦʙʨʘʪʥʳʝ ʩʚʷʟʠ. ɸʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʘʚʪʦʥʦʤʥʦʛʦ ʢʦʥʪʫʨʘ ʠʜʝʥʪʠʬʠʮʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʵʪʦʡ ʤʦʜʝʣʠ ʩ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʨʠʪʤʠʝʡ, ʘ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʥʪʫʨʘ ð ʩ ʥʝʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʨʠʪʤʠʝʡ [ɹʘʝʚʩʢʠʡ ʈ.ʄ., 

2001]. ɺ ʨʘʙʦʪʘʭ ɸ.ʅ.ʌʣʝʡʰʤʘʥʘ ʦʧʠʩʘʥʘ ʯʝʪʳʨʝʭʫʨʦʚʥʝʚʘʷ ʤʦʜʝʣʴ ʥʝʨʚʥʦʡ 

ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ. ɺʳʜʝʣʷʶʪʩʷ ʩʝʛʤʝʥʪʘʨʥʳʡ (ʘʚʪʦʥʦʤʥʳʡ), 

ʩʪʚʦʣʦʚʦʡ, ʛʠʧʦʪʘʣʘʤʠʯʝʩʢʠʡ ʠ ʧʦʣʫʰʘʨʥʳʡ ʫʨʦʚʥʠ [ʌʣʝʡʰʤʘʥ ɸ.ʅ., 1999]. 

ʆʜʥʦʡ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʨʦʨʘʙʦʪʘʥʥʳʭ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʦʜʝʣʴ ʥʝʡʨʦʚʠʩʮʝʨʘʣʴʥʦʡ 

ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʠ, ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʡ  Thayer J.F. ʩ ʩʦʘʚʪʦʨʘʤʠ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʦʢʘʟʘʥʳ 

ʚʦʟʤʦʞʥʳʝ ʧʫʪʠ ʚʣʠʷʥʠʷ ʢʦʨʢʦʚʳʭ ʠ ʧʦʜʢʦʨʢʦʚʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʥʘ 

ʩʝʨʜʝʯʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ [Thayer J.F., Lane R.D., 2009; Thayer J.F. et al., 2012]. 

ʆʩʦʙʦ ʚʳʜʝʣʷʝʪʩʷ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ɺʉʈ ʦʪ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʝʬʨʦʥʘʣʴʥʦʡ 

ʢʦʨʳ, ʤʠʥʜʘʣʠʥʳ, ʦʩʪʨʦʚʢʦʚʦʡ ʜʦʣʠ ʠ ʮʠʥʛʫʣʷʨʥʦʡ ʢʦʨʳ. ʂʦʨʨʝʣʷʮʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ɺʉʈ ʩ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʧʨʝʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʢʦʨʳ ʠ ʦʩʪʨʦʚʢʦʚʦʡ ʜʦʣʠ ʪʘʢʞʝ 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʘ ʚ ʜʨʫʛʦʤ  ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ [Motzkin J.C. et al., 2014]. 

ɿʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ɺʉʈ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʧʨʠ ʧʦʨʘʞʝʥʠʠ ʚʝʥʪʨʦʤʝʜʠʘʣʴʥʦʡ 

ʧʨʝʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʢʦʨʳ, ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʯʝʛʦ ʪʘʢʞʝ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʦʩʪʨʦʚʢʦʚʦʡ ʜʦʣʠ.  

 ɹʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʙʳʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʩ ʮʝʣʴʶ ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʷ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʢʦʨʨʝʣʷʪʦʚ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʡ ʠ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʚ 

ʨʘʤʢʘʭ ʦʧʝʨʘʪʦʨʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ɹʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʧʦʜ ʚʣʠʷʥʠʝʤ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʩʠʥʫʩʦʚʦʡ ʘʨʠʪʤʠʠ [Sayers 

B.M., 1973; Vicente K.J. et al., 1987; Meshkati N., 1988]. 

ʂʨʦʤʝ ʜʝʣʝʥʠʷ ɺʉʈ ʥʘ ʜʠʘʧʘʟʦʥʳ, ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʚ çʉʪʘʥʜʘʨʪʳ ʠʟʤʝʨʝʥʠʡ, 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘè [Malik M. et al., 1996], ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʘʙʦʪ 

(ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚʳʰʣʠ ʜʦ 1996 ʛʦʜʘ), ʢʦʪʦʨʳʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ 

ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʡ ʥʘʙʦʨ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ɺʉʈ.  ɺ ʵʪʦʤ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʦʤ ʜʝʣʝʥʠʠ 

ʚʳʜʝʣʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ: ʥʠʟʢʦʯʘʩʪʦʪʥʳʡ (0.02-0.06 ɻʮ), 

ʩʨʝʜʥʝʯʘʩʪʦʪʥʳʡ, MF ʠʣʠ ʝʱʝ ʝʛʦ ʥʘʟʳʚʘʶʪ ç0.1 ɻʮ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪè (0.07-0.14 ɻʮ) ʠ 
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ʚʳʩʦʢʦʯʘʩʪʦʪʥʳʡ (0.15-0.50 ɻʮ). ʄʥʦʛʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ MF ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʫʶ ʥʘʛʨʫʟʢʫ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʯʝʤ 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʝʝ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʝʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ, ʪʝʤ ʩʠʣʴʥʝʝ 

ʚʳʨʘʞʝʥʦ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʝ MF ʧʠʢʘ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ MF 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʤʦʞʝʪ ʩʣʫʞʠʪʴ ʠʥʜʠʢʘʪʦʨʦʤ ʨʘʙʦʪʳ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʦʛʦ 

ʢʦʥʪʨʦʣʷ, ʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʦʛʦ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʠ ʧʘʤʷʪʠ [Aasman J. et al., 1987; Tattersall A.J., 

Hockey G.R., 1995]. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ɺʉʈ ʫ ʧʠʣʦʪʦʚ ʚʦ 

ʚʨʝʤʷ ʨʘʟʥʳʭ ʬʘʟ ʧʦʣʝʪʘ, ʙʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʡ 

ʥʘʛʨʫʟʢʠ (ʧʨʠʟʝʤʣʝʥʠʝ ʩʘʤʦʣʝʪʘ ʠʣʠ ʨʝʘʢʮʠʷ ʥʘ ʢʦʤʘʥʜʫ ʠʥʩʪʨʫʢʪʦʨʘ çʧʦʞʘʨ ʚ 

ʜʚʠʛʘʪʝʣʝè) MF ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʩʥʠʞʘʣʩʷ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʜʦ ʥʫʣʷ. 

 LF ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʪʘʢʞʝ ʢʘʢ ʠ MF ʤʦʞʝʪ ʥʝʩʪʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʫʶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ 

ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ. ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ Sato N. ʩ ʩʦʘʚʪʦʨʘʤʠ ʙʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ LF ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝ HF ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʝʩʪʘ ʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦ-ʤʦʪʦʨʥʦʡ ʟʘʜʘʯʠ. ʊʘʢʞʝ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʵʪʠʭ ʟʘʜʘʥʠʡ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ LF/HF ʙʳʣʦ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʚ ʧʝʨʠʦʜʳ ʧʦʢʦʷ ʜʦ ʠ 

ʧʦʩʣʝ ʟʘʜʘʥʠʡ [Sato N. et al., 2003]. ɸʥʘʣʦʛʠʯʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ HF, LF ʠ 

ʠʭ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ  LF/HF ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʝʩʪʘ  ʙʳʣʠ 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ ʚ ʨʘʙʦʪʝ Pagani M. ʩ ʩʦʘʚʪʦʨʘʤʠ [Pagani M. et al., 1989]. 

 ʇʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʚʣʠʷʥʠʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ, ʪʨʝʙʦʚʘʚʰʝʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʫʯʘʩʪʠʷ ʨʘʙʦʯʝʡ ʧʘʤʷʪʠ, ʥʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ɺʉʈ, ʚ ʨʘʙʦʪʝ [Tripathi K.K. et 

al., 2003] ʙʳʣʦ ʪʘʢʞʝ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ LF ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʧʨʠ ʧʝʨʝʭʦʜʝ 

ʦʪ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʧʦʢʦʡʥʦʛʦ ʙʦʜʨʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʟʘʜʘʥʠʷ ʟʘʜʝʡʩʪʚʦʚʘʚʰʝʛʦ 

ʨʘʙʦʯʫʶ ʧʘʤʷʪʴ. ʇʨʠʤʝʯʘʪʝʣʴʥʦ, ʯʪʦ ʘʚʪʦʨʳ ʥʝ ʦʙʥʘʨʫʞʠʣʠ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ ɺʉʈ ʧʨʠ  ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʫʨʦʚʥʷ ʥʘʛʨʫʟʢʠ. 

ʆʜʥʘʢʦ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʤʥʝʥʠʝ, ʯʪʦ ʥʠʟʢʦʯʘʩʪʦʪʥʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ɺʉʈ ʩʢʦʨʝʝ 

ʩʚʷʟʘʥ ʥʝ ʩ  ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʦʡ, ʘ  ʙʦʣʴʰʝ ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ 

ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʝ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚʨʝʤʝʥʥʳʤʠ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷʤʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʟʘʜʘʥʠʷ [Nickel P., Nachreiner F., 2003]. ʕʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝʤ 

[Delaney J., Brodie D., 2000], ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʜʚʝ ʛʨʫʧʧʳ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʪʝʩʪ 
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ʉʪʨʫʧʘ, ʧʨʠʯʝʤ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʝ ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʵʪʠʭ ʛʨʫʧʧ ʜʝʣʘʣʠ ʪʝʩʪ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʪʨʝʩʩʘ, 

ʘ ʚʪʦʨʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʙʳʣʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʘʷ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʫ ʩʪʨʝʩʩʠʨʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʙʳʣʦ 

ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ LF ʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ HF ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

LF/HF ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʫ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʪʘʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʥʝ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ. 

 ɼʨʫʛʦʡ ʨʘʙʦʪʦʡ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʘʚʪʦʨʳ ʧʳʪʘʶʪʩʷ ʨʘʟʜʝʣʠʪʴ ʚʣʠʷʥʠʝ 

ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʦʛʦ ʠ ʦʮʝʥʦʯʥʦ-ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʥʘ ʨʠʪʤʠʢʫ ʩʝʨʜʮʘ, 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʂʘʧʣʘʥ ɸ.ʗ [ʂʘʧʣʘʥ ɸ.ʗ., 1999]. 

 ʀʥʪʝʨʝʩʥʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ ʥʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ ʦʪʨʘʞʝʥʠʝ ʚ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ ɺʉʈ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʦʙʫʯʝʥʠʷ. ɸʚʪʦʨʳ 

ʦʪʤʝʯʘʶʪ ʨʦʩʪ HF ʢʦʣʝʙʘʥʠʡ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʙʫʯʝʥʠʷ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʛʦʚʦʨʠʪʴ ʦ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʤ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʠ ʧʘʨʘʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʚ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ 

ʦʙʫʯʝʥʠʷ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʧʨʠ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʠ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʟʘʜʘʯʠ [Langbein J. et al., 2004; 

Uchiyama H. et al., 2007]. 

ɼʘʥʠʣʦʚʦʡ ʅ.ʅ. ʩ ʩʦʘʚʪʦʨʘʤʠ ʙʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʤʦʛʫʪ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʚʣʠʷʪʴ ʥʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ɺʉʈ ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʫʶ ʥʘʛʨʫʟʢʫ. ɺ ʭʦʜʝ ʘʥʘʣʠʟʘ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ 

ʜʘʥʥʳʭ ʚʳʷʩʥʠʣʦʩʴ, ʯʪʦ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʠ ʥʠʟʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʣʠʯʥʦʩʪʥʦʡ 

ʪʨʝʚʦʞʥʦʩʪʠ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʣʦʞʥʦ ʨʝʘʛʠʨʦʚʘʣʠ ʥʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʫʶ ʥʘʛʨʫʟʢʫ. ɺ 

ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ɺʉʈ, ʘ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ, ʥʘʦʙʦʨʦʪ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

[ɼʘʥʠʣʦʚʘ ʅ.ʅ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 1994]. ɺ ʜʨʫʛʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ɼʘʥʠʣʦʚʘ ʅ.ʅ. ʠ ɸʩʪʘʬʴʝʚ 

ʉ.ɺ. ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʣʠ, ʯʪʦ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʣʦʞʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ 

ʨʠʪʤʘ ʥʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʫʶ ʥʘʛʨʫʟʢʫ ʤʦʛʫʪ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴʩʷ ʢʘʢ ʚʳʨʘʞʝʥʠʝ 

ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʦʯʥʦʛʦ ʠʣʠ ʦʙʦʨʦʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʨʝʬʣʝʢʩʦʚ. ʕʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʡ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʦʯʥʦʛʦ ʨʝʬʣʝʢʩʘ ʤʦʞʝʪ ʦʪʨʘʞʘʪʴʩʷ ʚ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʏʉʉ, 

ʧʘʜʝʥʠʠ ʠʥʜʝʢʩʘ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ (ʧʦ ɹʘʝʚʩʢʦʤʫ), ʨʦʩʪʝ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʛʦ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ 

ʩʨʝʜʥʝʛʦ RR-ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ ʠ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ 

ʤʦʜʫʣʷʮʠʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ. ʇʨʠ ʦʙʦʨʦʥʠʪʝʣʴʥʦʤ ʨʝʬʣʝʢʩʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʵʪʠʭ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʣʦʞʥʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ [ɼʘʥʠʣʦʚʘ ʅ.ʅ., 
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ɸʩʪʘʬʴʝʚ ʉ.ɺ., 1999]. ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʵʪʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʦ ʪʘʢʞʝ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʝ ʫʩʧʝʰʥʦ ʚʳʧʦʣʥʷʚʰʠʝ ʟʘʜʘʥʠʝ ʙʳʣʠ ʙʦʣʝʝ 

ʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʏʉʉ ʠ ʠʥʜʝʢʩʫ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ ʢʘʢ ʚ ʬʦʥʦʚʦʤ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ, ʪʘʢ ʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʝʩʪʘ. ʋ ʥʠʭ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ  

ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʏʉʉ ʠ ʠʥʜʝʢʩʘ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ, ʘ ʫ ʣʠʮ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʟʘʜʘʥʠʷ 

ʥʝʫʩʧʝʰʥʦ, ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʪʝʩʪʘ ʏʉʉ ʠ ʠʥʜʝʢʩ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ ʚʦʟʨʘʩʪʘʣʠ. 

 ʍʦʨʦʰʦ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʳʭ 

ʬʫʥʢʮʠʡ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʦʩʮʠʣʣʷʪʦʨʥʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʥʝʡʨʦʥʘʣʴʥʳʭ ʩʝʪʝʡ, ʬʦʨʤʠʨʫʶʱʝʡ ʕʕɻ [Basar E., 2008]. ʋʯʠʪʳʚʘʷ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʫʶ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʘʣʴʬʘ-ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʕʕɻ ʚ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʭ 

ʬʫʥʢʮʠʡ [Klimesch W., 1999b; Klimesch W. et al., 2007; ɹʘʟʘʥʦʚʘ ʆ.ʄ., 2009], 

ʦʩʦʙʳʡ ʠʥʪʝʨʝʩ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ ʕʕɻ 

ʩ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ. ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ [Ohtake Y. et 

al., 2007] ʙʳʣʦ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʩʢʦʨʨʝʣʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʘʣʴʬʘ-

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ LF/HF ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʚ ʫʤʝ ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʠʤʝʨʦʚ. ʀʩʧʦʣʴʟʫʷ ʤʝʪʦʜʳ ʚʝʡʚʣʝʪ-ʘʥʘʣʠʟʘ ʘʚʪʦʨʳ ʜʨʫʛʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ [Yu X. 

et al., 2009] ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʩʚʷʟʴ ʘʣʴʬʘ-ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩ ɺʉʈ. ɺʦ ʚʨʝʤʷ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʘʨʠʬʤʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʪʝʩʪʦʚ ʘʣʴʬʘ-ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʩʥʠʞʘʣʘʩʴ ʚ ʪʝʤʝʥʥʳʭ (P3, 

P4, Pz) ʠ ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʭ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʭ (ʆ1, ʆ2, ʆz), ʪʘʢʞʝ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʥʠʟʢʦʯʘʩʪʦʪʥʦʛʦ (LF) ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʚʳʩʦʢʦʯʘʩʪʦʪʥʦʛʦ (HF) ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ɺʉʈ.  

 ʇʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʙʳʣʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʩʚʷʟʴ 

ʚʳʩʦʢʦʯʘʩʪʦʪʥʦʛʦ ʤʦʜʫʣʷʪʦʨʘ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ (0,3-0,5 ɻʮ) ʩ ʛʘʤʤʘ-ʨʠʪʤʦʤ ʕʕɻ, 

ʘ ʥʠʟʢʦʯʘʩʪʦʪʥʳʡ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʡ ʤʦʜʫʣʷʪʦʨ  (0,12-0,14 ɻʮ) ʢʦʨʨʝʣʠʨʦʚʘʣ ʩ 

ʜʝʧʨʝʩʩʠʝʡ ʘʣʴʬʘ- ʠ ʪʝʪʘ-ʨʠʪʤʦʚ. ɸʚʪʦʨʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʝʜʣʘʛʘʶʪ 

ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʥʠʟʢʦʯʘʩʪʦʪʥʳʡ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʡ ʤʦʜʫʣʷʪʦʨ ʢʘʢ ʢʘʨʜʠʦ-ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ 

ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʦʯʥʦʛʦ ʨʝʬʣʝʢʩʘ [ɼʘʥʠʣʦʚʘ ʅ.ʅ., ɸʩʪʘʬʴʝʚ ʉ.ɺ., 2000]. 

 ʉʚʷʟʴ ʘʣʴʬʘ-ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ɺʉʈ ʪʘʢʞʝ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʳʭ ʪʨʝʥʠʥʛʫ ʙʠʦʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ [ɹʘʟʘʥʦʚʘ ʆ.ʄ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 

2013], ʚʣʠʷʥʠʶ ʪʨʘʥʩʮʝʥʜʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʤʝʜʠʪʘʮʠʠ [Travis F., Wallace R.K., 1999]. 
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ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ɺʉʈ ʪʘʢʞʝ ʩʚʷʟʳʚʘʶʪ ʩ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʴʶ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ɺ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ ʚ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʩʧʦʢʦʡʥʦʛʦ ʙʦʜʨʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦ ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʝʪ ʩ ʙʦʣʝʝ  

ʚʳʩʦʢʠʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʳʭ ʟʘʜʘʯ [Thayer J.F. et al., 

2009b]. ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʚʳʩʦʢʦʯʘʩʪʦʪʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ɺʉʈ ʘʩʩʦʮʠʠʨʫʝʪʩʷ ʩ ʭʫʜʰʠʤʠ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʪʝʩʪʦʚ IQ [Elliot A. et al., 2011]. 

 ɹʳʣʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʩʚʷʟʴ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʛʦ 

ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ʟʥʘʥʠʡ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʩ ʚʨʝʤʝʥʥʳʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ 

ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ [ɼʞʝʙʨʘʠʣʦʚʘ ʊ.ɼ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2013]. ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʫʩʧʝʰʥʳʭ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʚʦ 

ʚʨʝʤʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʪʝʩʪʘ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ ʧʘʨʘʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʩʝʨʜʝʯʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ. 

 ɽʩʪʴ ʨʷʜ ʨʘʙʦʪ, ʘʚʪʦʨʳ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚʳʜʚʠʛʘʶʪ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʝʥʠʝ, ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ 

ʫʩʧʝʰʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʢʦʨʝʝ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʠ 

ʩʢʦʦʨʜʠʥʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʧʘʨʘʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʜʝʣʦʚ 

ʥʝʨʚʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ [McCraty R. et al., 2002, 2003]. 

 ʆʜʥʘʢʦ ʝʩʪʴ ʪʘʢʞʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʷʤʘʷ ʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ 

ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʴʶ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ɺʉʈ ʥʝ 

ʧʨʦʩʣʝʞʠʚʘʝʪʩʷ [ʄʝʨʢʫʣʦʚʘ ʄ. ɸ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2014]. 

 ɺ ʮʝʣʦʤ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʛʦʚʦʨʷʪ ʦ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ 

ʥʘ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʝ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʵʪʦ, ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʤʳ ʚʠʜʠʤ ʨʘʟʥʳʝ, ʯʘʩʪʦ ʢʘʨʜʠʥʘʣʴʥʦ 

ʨʘʟʣʠʯʘʶʱʠʝʩʷ, ʪʨʘʢʪʦʚʢʠ ʩʚʷʟʠ ʪʝʭ ʠʣʠ ʠʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʩ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʤʠ 

ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʤʠ ʬʝʥʦʤʝʥʘʤʠ ʠ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʴʶ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʷ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʀʤʝʶʱʠʝʩʷ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʷ ʤʦʛʫʪ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦʚʘʪʴ ʦ   

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʧʦʣʥʦʤ ʧʦʥʠʤʘʥʠʠ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʢʦʨʪʠʢʦ-ʚʠʩʮʝʨʘʣʴʥʳʭ 

ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ.  

ʅʘʜʦ ʜʦʙʘʚʠʪʴ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʠʟʫʯʝʥʠʠ ʩʪʦʣʴ ʩʣʦʞʥʦʡ ʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʡ ʩʨʝʜʳ, ʢʘʢ 
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ʩʠʩʪʝʤʘ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦ-ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ, ʯʘʩʪʦ 

ʚʳʙʦʨ ʢʘʢʦʛʦ-ʪʦ ʦʜʥʦʛʦ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʥʝ ʤʦʞʝʪ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ 

ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʡ ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʮʝʥʢʠ. ɺ ʵʪʦʤ ʧʣʘʥʝ ʙʦʣʝʝ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʳʤʠ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪʩʷ ʨʘʙʦʪʳ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ ʢ ʠʟʫʯʘʝʤʦʡ 

ʬʫʥʢʮʠʠ. ʂʦʥʮʝʧʪʫʘʣʴʥʫʶ ʦʩʥʦʚʫ ʜʣʷ ʪʘʢʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʜʘʝʪ ʪʝʦʨʠʷ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ ʘʢʘʜʝʤʠʢʘ ʇ.ʂ.ɸʥʦʭʠʥʘ (1968; 1975), ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ 

ʢʦʪʦʨʦʡ ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʝʨʜʮʘ ʤʦʞʝʪ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴʩʷ ʢʘʢ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʨʘʙʦʪʳ ʠʝʨʘʨʭʠʯʝʩʢʠ ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ, 

ʦʙʲʝʜʠʥʝʥʥʳʭ ʚ ʦʙʱʫʶ ʤʥʦʛʦʫʨʦʚʥʝʚʫʶ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ 

ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ.
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3. ʆʈɻɸʅʀɿɸʎʀʗ ʀ ʄɽʊʆɼʓ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʗ 

 

 ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʧʣʘʥʦʚʳʭ ʪʝʤ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ 

ʥʝʡʨʦʢʠʙʝʨʥʝʪʠʢʠ, ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʭ ʫʯʝʥʳʤ ʩʦʚʝʪʦʤ ʅʀʀ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ 

ʠʤ. ʇ.ʂ. ɸʥʦʭʠʥʘ ʈɸʄʅ ʠ ʦʜʦʙʨʝʥʥʳʭ ʢʦʤʠʩʩʠʝʡ ʧʦ ʵʪʠʢʝ ʅʀʀ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ ʠʤ. ʇ.ʂ. ɸʥʦʭʠʥʘ ʈɸʄʅ. ɺʩʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʥʦʛʦ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʩʦʛʣʘʩʠʷ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ. ɺʩʝʛʦ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ 

ʧʨʠʥʷʣʠ ʫʯʘʩʪʠʝ 106 ʯʝʣʦʚʝʢ.  

 

3.1 ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

  

 ɺ ʧʝʨʚʦʡ ʩʝʨʠʠ ʫʯʘʩʪʚʦʚʘʣʠ 46 ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ (ʤʫʞʯʠʥʳ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 18-21 

ʛʦʜʘ, ʧʨʘʚʰʠ ʩ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ ʦʩʪʨʦʪʦʡ ʟʨʝʥʠʷ). ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʣʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʢʦʨʨʝʣʷʪʦʚ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʠ 

ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦ-ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ. ɼʣʷ ʜʘʥʥʦʡ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʦʡ ʟʘʜʘʯʠ ʙʳʣ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ, ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʡ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣ ʮʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, 

ʟʘʢʣʶʯʘʚʰʫʶʩʷ ʚ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ ʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʤʦʥʠʪʦʨʘ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʦʦʯʝʨʝʜʥʦ ʧʦʷʚʣʷʶʱʠʭʩʷ ʩʠʛʥʘʣʦʚ [çʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ʜʣʷ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦ-ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʘʤʷʪʠè] 

(ʪʝʩʪ çɿʘʧʦʤʠʥʘʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠè). ɺ ʭʦʜʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʫ 

ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʵʣʝʢʪʨʦʵʥʮʝʬʘʣʦʛʨʘʤʤʫ (ʕʕɻ) ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʧʦʩʣʝ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ, ʧʨʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ 

ʧʨʠ ʝʝ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ. 

ɺʦ ʚʪʦʨʦʡ ʩʝʨʠʠ  ʫʯʘʩʪʚʦʚʘʣʠ 29 ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ (ʤʫʞʯʠʥʳ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 18-21 ʛʦʜʘ, 

ʧʨʘʚʰʠ c ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ ʦʩʪʨʦʪʦʡ ʟʨʝʥʠʷ). ʋ ʥʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʧʨʠ ʮʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʟʘʢʣʶʯʘʚʰʝʡʩʷ, ʢʘʢ ʠ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʩʝʨʠʠ ʚ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ ʠ 

ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʤʦʥʠʪʦʨʘ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʦʦʯʝʨʝʜʥʦ 
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ʧʦʷʚʣʷʶʱʠʭʩʷ ʩʠʛʥʘʣʦʚ (ʪʝʩʪ çɿʘʧʦʤʠʥʘʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠè), ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʦʛʦ ʪʝʩʪʘ (ʧʨʦʩʪʘʷ ʠ ʩʣʦʞʥʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ ʨʘʟʣʠʯʝʥʠʷ). ɺʦ 

ʚʨʝʤʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʵʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʤʤʫ (ʕʂɻ) ʠ 

ʧʥʝʚʤʦʛʨʘʤʤʫ. ʈʝʛʠʩʪʨʘʮʠʶ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ, ʧʨʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ ʠ 

ʧʨʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʪʝʩʪʝ çɿʘʧʦʤʠʥʘʥʠʝ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠè, ʜʦ ʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʦʛʦ ʪʝʩʪʘ. 

 ɺ ʪʨʝʪʴʝʡ ʩʝʨʠʠ ʫ 31 ʩʪʫʜʝʥʪʘ (ʤʫʞʯʠʥʳ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 18-21 ʛʦʜʘ, ʧʨʘʚʰʠ c 

ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ ʦʩʪʨʦʪʦʡ ʟʨʝʥʠʷ) ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ 

ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ ʠ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʧʨʠ ʮʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʮʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʩʷ 

ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʡ [ʋʤʨʶʭʠʥ ɽ.ɸ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 2004] ʪʝʩʪ çʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ 

ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʝʡè ɹ.ʃ. ʇʦʢʨʦʚʩʢʦʛʦ [ʉʪʦʣʷʨʝʥʢʦ ʃ.ɼ., 2000]. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʩʷ 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʚʘʨʠʘʥʪ ʪʝʩʪʘ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʠʩʧʳʪʫʝʤʦʤʫ ʧʨʝʜʣʘʛʘʣʦʩʴ 

ʩʥʘʯʘʣʘ ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʟʘʜʘʥʠʝ ʙʝʟ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʘ ʟʘʪʝʤ - ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝʤ 

ʚʨʝʤʝʥʠ. ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʕʕɻ ʠ ʕʂɻ. 

ʈʝʛʠʩʪʨʘʮʠʶ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ, ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʝʨʚʦʛʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʟʘʜʘʥʠʷ (ʙʝʟ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʚʨʝʤʝʥʠ), ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʩʧʦʢʦʡʥʦʛʦ ʙʦʜʨʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʧʝʨʝʜ 

ʚʪʦʨʳʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝʤ ʟʘʜʘʥʠʷ, ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʚʪʦʨʦʛʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʟʘʜʘʥʠʷ (ʩ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝʤ ʚʨʝʤʝʥʠ), ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʩʧʦʢʦʡʥʦʛʦ ʙʦʜʨʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʧʦʩʣʝ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ 

ʨʘʙʦʪʳ. 

 

3.2 ʄʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

 

3.2.1 ʊʝʩʪ çɿʘʧʦʤʠʥʘʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠè. 

 

ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʮʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʙʳʣ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʦʩʪʦʷʣ ʠʟ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʧʨʝʜʲʷʚʣʝʥʠʷ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʟʘʜʘʥʠʷ [çʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 

ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦ-ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʘʤʷʪʠè] ʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 
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ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ʜʘʥʥʳʭ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʚ ʭʦʜʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

 ʀʩʧʳʪʫʝʤʳʡ ʥʘʭʦʜʠʣʩʷ ʚ ʟʘʪʝʤʥʝʥʥʦʡ ʢʦʤʥʘʪʝ ʚ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʦʩʪʦʨʦʥʥʠʭ 

ʨʘʟʜʨʘʞʠʪʝʣʝʡ, ʩʠʜʷ ʧʝʨʝʜ ʵʢʨʘʥʦʤ ʤʦʥʠʪʦʨʘ (17 ʜʶʡʤʦʚ) ʥʘ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ 60-70 

ʩʤ.  

 ɺ ʭʦʜʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʟʘʜʘʯʠ ʠʩʧʳʪʫʝʤʦʤʫ ʧʨʝʜʣʘʛʘʣʦʩʴ ʧʨʝʜʩʢʘʟʳʚʘʪʴ 

ʤʝʩʪʘ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʰʝʩʪʠ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʩʠʛʥʘʣʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʥʘ 

ʵʢʨʘʥʝ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ ʚ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʡ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʧʦʢʘʟʘʥʥʦʡ ʥʘ ʨʠʩ. 3.1. 

ʉʠʛʥʘʣʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʣʠ ʩʦʙʦʡ ʢʨʫʞʢʠ ʩ ʚʠʜʠʤʳʤ ʜʠʘʤʝʪʨʦʤ ʨʘʚʥʳʤ 1 ʩʤ.  

ʇʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʤʝʩʪ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʩʠʛʥʘʣʦʚ ʙʳʣʘ ʧʦʜʦʙʨʘʥʘ ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, 

ʯʪʦʙʳ ʦʥʘ ʧʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʥʝ ʥʘʧʦʤʠʥʘʣʘ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʭ ʠ, ʚʝʨʦʷʪʥʦ, ʭʦʨʦʰʦ 

ʟʥʘʢʦʤʳʭ ʠʩʧʳʪʫʝʤʦʤʫ ʬʠʛʫʨ ʪʠʧʘ ʢʚʘʜʨʘʪ, ʟʚʝʟʜʘ ʠ ʪ.ʧ. ɸ ʚʩʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ 

ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʠ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʷ ʦʪ ʦʜʥʦʛʦ ʩʠʛʥʘʣʘ ʢ ʜʨʫʛʦʤʫ ʙʳʣʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ. ʕʪʦ ʙʳʣʦ 

ʩʜʝʣʘʥʦ ʜʣʷ ʪʦʛʦ, ʯʪʦʙʳ ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʚʩʝʡ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʚʠʜʝ ʦʜʥʦʛʦ ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʘ, ʯʪʦ ʤʦʛʣʦ ʙʳ 

ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʦ ʩʥʠʟʠʪʴ ʜʣʷ ʠʩʧʳʪʫʝʤʦʛʦ ʩʣʦʞʥʦʩʪʴ ʟʘʜʘʥʠʷ.   

ʈʠʩʫʥʦʢ 3.1 ʇʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʤʝʩʪ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʩʠʛʥʘʣʘ. 
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 ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ, ʟʘʜʘʯʝʡ ʠʩʧʳʪʫʝʤʦʛʦ, ʙʳʣʦ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʡ ʪʦʯʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʩʪ ʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʢʘʞʜʦʛʦ 

ʠʟ ʩʠʛʥʘʣʦʚ. ʇʦʩʣʝ ʧʨʝʜʲʷʚʣʝʥʠʷ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʠʩʧʳʪʫʝʤʦʤʫ ʜʘʚʘʣʦʩʴ ʣʝʛʢʦʝ 

ʪʨʝʥʠʨʦʚʦʯʥʦʝ ʟʘʜʘʥʠʝ, ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʦʥ ʤʦʛ ʥʘ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʧʦʥʷʪʴ, ʢʘʢ ʙʫʜʝʪ 

ʧʨʦʭʦʜʠʪʴ ʦʩʥʦʚʥʦʝ ʟʘʜʘʥʠʝ ʠ ʫʪʦʯʥʠʪʴ ʥʝʷʩʥʳʝ ʤʦʤʝʥʪʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʩʪʘʣʠʩʴ 

ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʯʪʝʥʠʷ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ.  ɺ ʵʪʦʤ ʪʨʝʥʠʨʦʚʦʯʥʦʤ ʟʘʜʘʥʠʠ ʠʩʧʳʪʫʝʤʦʛʦ 

ʧʨʦʩʠʣʠ ʟʘʧʦʤʥʠʪʴ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʤʝʩʪ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʩʠʛʥʘʣʘ ʚ ʚʝʨʰʠʥʘʭ 

ʨʘʚʥʦʩʪʦʨʦʥʥʝʛʦ ʪʨʝʫʛʦʣʴʥʠʢʘ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʦʡ 12 ʩʤ. ʇʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʠʛʥʘʣʦʚ ʚ 

ʚʝʨʰʠʥʘʭ ʪʨʝʫʛʦʣʴʥʠʢʘ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ 5 ʨʘʟ. ʇʦʩʣʝ ʵʪʦʛʦ 

ʠʩʧʳʪʫʝʤʦʤʫ ʧʨʝʜʣʘʛʘʣʦʩʴ ʫʢʘʟʳʚʘʪʴ ʢʫʨʩʦʨʦʤ ʠ ʥʘʞʘʪʠʝʤ ʣʝʚʦʡ ʢʣʘʚʠʰʠ ʤʳʰʠ 

ʤʝʩʪʦ ʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʢʨʫʞʢʘ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʟʘʧʦʤʥʝʥʥʦʡ ʠʤ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ. ʆʥ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʘʣʩʷ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʪʦʯʥʦʤ ʥʘʞʘʪʠʠ (ʫʢʘʟʘʥʥʦʝ 

ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʤ ʤʝʩʪʦ ʩʠʛʥʘʣʘ ʦʪʩʪʦʠʪ ʦʪ ʮʝʥʪʨʘ ʝʛʦ ʪʦʯʥʦʛʦ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʤʝʥʝʝ 

ʯʝʤ ʥʘ 1 ʩʤ) ʢʨʫʞʦʢ ʙʫʜʝʪ ʟʝʣʝʥʳʤ, ʧʨʠ ʥʝʪʦʯʥʦʤ (ʫʢʘʟʘʥʥʦʝ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʤ ʤʝʩʪʦ 

ʩʠʛʥʘʣʘ ʦʪʩʪʦʠʪ ʦʪ ʮʝʥʪʨʘ ʝʛʦ ʪʦʯʥʦʛʦ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʥʘ 1 ʩʤ, ʥʦ ʤʝʥʝʝ 

ʯʝʤ ʥʘ 1,5 ʩʤ) - ʞʝʣʪʳʤ, ʘ ʧʨʠ ʦʰʠʙʦʯʥʦʤ (ʫʢʘʟʘʥʥʦʝ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʤ ʤʝʩʪʦ ʩʠʛʥʘʣʘ 

ʦʪʩʪʦʠʪ ʦʪ ʮʝʥʪʨʘ ʝʛʦ ʪʦʯʥʦʛʦ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʥʘ 1,5 ʩʤ) ʙʫʜʝʪ ʢʨʘʩʥʳʤ. 

ʇʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʘʷ ʟʘʜʘʯʘ ʟʘʚʝʨʰʘʣʘʩʴ, ʢʦʛʜʘ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʡ ʜʦʙʠʚʘʣʩʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ 

ʪʨʝʭ ʟʝʣʝʥʳʭ ʢʨʫʞʢʦʚ ʧʦʜʨʷʜ.  

 ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʟʘʜʘʯʘ, ʪʘʢʞʝ ʢʘʢ ʠ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʘʷ, ʥʘʯʠʥʘʣʘʩʴ ʩ ʜʝʤʦʥʩʪʨʘʮʠʠ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʤʝʩʪ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʩʠʛʥʘʣʦʚ. ʀʩʧʳʪʫʝʤʦʤʫ ʧʨʝʜʣʘʛʘʣʦʩʴ 

ʟʘʧʦʤʥʠʪʴ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʤʝʩʪ ʧʨʝʜʲʷʚʣʝʥʠʷ ʩʠʛʥʘʣʦʚ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʙʝʟ 

ʩʦʚʝʨʰʝʥʠʷ ʢʘʢʠʭ-ʣʠʙʦ ʜʝʡʩʪʚʠʡ. ɼʣʷ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʦʩʥʦʚʥʘʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʣʘʩʴ ʠʩʧʳʪʫʝʤʦʤʫ 2 ʨʘʟʘ (ʦʙʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʜʝʤʦʥʩʪʨʘʮʠʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʦ 36 ʩ). 

ʇʦʩʣʝ ʵʪʦʛʦ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʡ, ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ, ʥʘʯʠʥʘʣ ʧʨʝʜʩʢʘʟʳʚʘʪʴ 

ʥʘʞʘʪʠʝʤ ʣʝʚʦʡ ʢʣʘʚʠʰʠ ʤʳʰʠ ʤʝʩʪʦ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʢʨʫʞʢʘ. 

ʂʘʞʜʳʡ ʩʠʛʥʘʣ ʚ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚʢʣʶʯʘʣʩʷ ʩʨʘʟʫ ʞʝ ʧʦʩʣʝ ʪʦʛʦ ʢʘʢ  

ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʡ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʝʤ ʢʫʨʩʦʨʘ ʫʢʘʟʳʚʘʣ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʦʝ ʤʝʩʪʦ ʝʛʦ 

ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʠ ʥʘʞʠʤʘʣ ʣʝʚʫʶ ʢʣʘʚʠʰʫ ʤʳʰʠ. ʊʘʢ ʞʝ, ʢʘʢ ʠ ʚ ʪʨʝʥʠʨʦʚʦʯʥʦʤ 



39 

 

ʟʘʜʘʥʠʠ, ʮʚʝʪ ʩʠʛʥʘʣʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣ ʪʦʯʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʠʷ (ʟʝʣʝʥʳʡ - ʪʦʯʥʦʝ, 

ʞʝʣʪʳʡ - ʥʝʪʦʯʥʦʝ, ʢʨʘʩʥʳʡ - ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʦʝ).  

ʀʩʧʳʪʫʝʤʳʡ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʣ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʩʪʠ ʦʩʥʦʚʥʫʶ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʠʛʥʘʣʦʚ 10 ʨʘʟ. ʊʘʢ ʢʘʢ ʧʦʩʣʝ ʫʢʘʟʘʥʠʷ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʤ 

ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʦʛʦ ʤʝʩʪʘ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʩʠʛʥʘʣʘ, ʩʠʛʥʘʣ ʚʩʝʛʜʘ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʩʷ ʚ 

ʠʩʪʠʥʥʦʤ ʤʝʩʪʝ, ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʡ ʤʦʛ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ ʪʦʯʥʦʩʪʴ ʩʚʦʠʭ ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʠʡ, 

ʢʦʨʨʝʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʠ ʫʣʫʯʰʘʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʧʨʠ ʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

 ɼʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʠʩʧʳʪʫʝʤʦʛʦ ʚʳʯʠʩʣʷʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ: 

- ʯʠʩʣʦ ʪʦʯʥʳʭ (ʤʝʥʝʝ 1,5 ʩʤ ʦʪ ʮʝʥʪʨʘ) ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʠʡ ʤʝʩʪʘ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ 

ʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʩʠʛʥʘʣʘ (ʩʫʤʤʘ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʟʝʣʝʥʳʭ ʠ ʞʝʣʪʳʭ ʩʠʛʥʘʣʦʚ); 

- ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʧʦ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʶ ʢʫʨʩʦʨʘ ʢ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʦʤʫ ʤʝʩʪʫ 

ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʩʠʛʥʘʣʘ (ʧʝʨʠʦʜ ʚʨʝʤʝʥʠ ʤʝʞʜʫ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝʤ 

ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʛʦ ʩʠʛʥʘʣʘ, ʷʚʣʷʶʱʝʛʦʩʷ ʧʫʩʢʦʚʳʤ ʩʪʠʤʫʣʦʤ, ʠ ʥʘʯʘʣʦʤ ʜʚʠʞʝʥʠʷ 

ʢʫʨʩʦʨʘ  ʢ ʩʣʝʜʫʶʱʝʤʫ, ʚ ʤʠʣʣʠʩʝʢʫʥʜʘʭ). 

ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʪʨʘʝʢʪʦʨʠʶ 

ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʢʫʨʩʦʨʘ ʧʦ ʵʢʨʘʥʫ ʤʦʥʠʪʦʨʘ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʦʙʱʫʶ ʜʣʠʥʫ ʧʫʪʠ 

ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʷ ʢʫʨʩʦʨʘ ʧʦ ʵʢʨʘʥʫ (ʚ ʧʠʢʩʝʣʷʭ) ʧʨʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʠʛʥʘʣʦʚ. 

ʋ ʢʘʞʜʦʛʦ ʩʪʫʜʝʥʪʘ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʕʕɻ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʵʣʝʢʪʨʦʵʥʮʝʬʘʣʦʛʨʘʬʘ 

MINGOGRAF EEG-21 (SIEMENS - ELEMA, ʐʚʝʮʠʷ) ʠ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 

BRAINGAM ʤʦʥʦʧʦʣʷʨʥʦ ʧʦ ʩʭʝʤʝ ñ 10- 20ò ʚ ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʭ (ʆ2, ʆ1), ʪʝʤʝʥʥʳʭ 

(ʈ4, ʈ3), ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ (ʉ4, ʉ3), ʣʦʙʥʳʭ (F4, F3) ʠ ʚʠʩʦʯʥʳʭ (ʊ4, ʊ3) ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʭ. 

ʈʝʬʝʨʝʥʪʥʳʝ ʵʣʝʢʪʨʦʜʳ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʣʠʩʴ ʥʘ ʤʦʯʢʘʭ ʫʰʝʡ. ʇʦʣʦʩʘ ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ  

ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 0,5 - 45 ɻʮ, ʧʦʩʪʦʷʥʥʘʷ ʚʨʝʤʝʥʠ - 0,3 ʩ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʦʮʠʬʨʦʚʢʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ  

200 ɻʮ. 

ʕʕɻ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʚ ʪʨʝʭ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ:  

1 - ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʩʧʦʢʦʡʥʦʛʦ ʙʦʜʨʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʦʪʢʨʳʪʳʭ (40 ʩʝʢ) ʠ  ʟʘʢʨʳʪʳʭ 
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(40 ʩʝʢ) ʛʣʘʟʘʭ ʧʦʩʣʝ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʤ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ;  

2 - ʧʨʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʤʦʡ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ 

ʩʠʛʥʘʣʦʚ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ (36 ʩʝʢ);  

3 - ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʛʦ ʟʘʜʘʥʠʷ (ʚʨʝʤʷ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʕʕɻ 

ʙʳʣʦ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʦ ʧʝʨʚʳʤʠ 300 ʩʝʢʫʥʜʘʤʠ) 

ʆʙʨʘʙʦʪʢʫ ʕʕɻ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ 

BRAINGAM. 

ɸʨʪʝʬʘʢʪʳ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ ʧʨʠ ʜʚʠʞʝʥʠʠ ʛʣʘʟ, ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʣʠ ʧʦ ʠʭ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦʡ ʬʦʨʤʝ ʠ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʤʫ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʶ ʠ ʠʩʢʣʶʯʘʣʠ ʠʟ 

ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʝʤʦʡ ʟʘʧʠʩʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ 

BRAINGAM (ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʷ ʘʨʪʝʬʘʢʪʦʚ ʩ 

ʚʠʟʫʘʣʴʥʳʤ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ). 

 

3.2.2 ʉʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʳʡ ʪʝʩʪ. 

 

 ʉʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʳʡ ʪʝʩʪ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʛʦ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ çʇʩʠʭʦʪʝʩʪè ʬʠʨʤʳ çʅʝʡʨʦʩʦʬʪè (ʈʦʩʩʠʷ, 2009; 

http://www.neurosoft.ru). ɺ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʡ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʣ 

ʚʟʷʪʴ ʚ ʨʫʢʠ ʧʘʥʝʣʴ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦ-ʤʦʪʦʨʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘʪʦʨʘ, ʧʦ ʢʨʘʷʤ ʢʦʪʦʨʦʡ 

ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʳ ʜʚʝ ʢʥʦʧʢʠ (ʦʜʥʘ ʩʣʝʚʘ, ʜʨʫʛʘʷ ʩʧʨʘʚʘ) ʠ ʜʝʨʞʘʪʴ ʧʘʣʝʮ ʥʘ ʦʜʥʦʡ ʠʟ 

ʥʠʭ. ɺʩʝ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʝ ʨʘʙʦʪʘʣʠ ʧʨʘʚʦʡ ʨʫʢʦʡ. 

 ʇʨʠ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʠ ʧʨʦʩʪʦʡ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦ-ʤʦʪʦʨʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʡ 

ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʣ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʙʳʩʪʨʦ ʥʘʞʘʪʴ ʥʘ ʢʥʦʧʢʫ ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʚ ʮʝʥʪʨʝ 

ʧʘʥʝʣʠ ʢʨʘʩʥʦʛʦ ʩʚʝʪʦʚʦʛʦ ʩʠʛʥʘʣʘ ʚ ʚʠʜʝ ʢʨʫʛʘ ʜʠʘʤʝʪʨʦʤ 8 ʤʤ (70 ʧʦʧʳʪʦʢ). 

ʇʨʦʛʨʘʤʤʥʦʝ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪ ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ ʠʪʦʛʦʚʦʛʦ  

ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʩ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ çʢʦʨʨʝʢʪʥʳʭè ʟʘʤʝʨʦʚ ʠ ʦʧʝʨʝʞʘʶʱʠʭ 

ʨʝʘʢʮʠʡ. ʇʦ çʢʦʨʨʝʢʪʥʳʤè ʟʘʤʝʨʘʤ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ. ɺ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʩʨʝʜʥʝʝ ʚʨʝʤʷ ʨʝʘʢʮʠʠ.  

 ʊʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʣʦʞʥʦʡ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦ-ʤʦʪʦʨʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʩ 



41 

 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʝʪʦʜʠʢʠ çʨʝʘʢʮʠʷ ʨʘʟʣʠʯʝʥʠʷè. ʀʩʧʳʪʫʝʤʳʡ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʣ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ 

ʙʳʩʪʨʦ ʥʘʞʠʤʘʪʴ ʢʥʦʧʢʫ ʧʨʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ ʚ ʮʝʥʪʨʝ ʧʘʥʝʣʠ ʩʠʛʥʘʣʘ ʢʨʘʩʥʦʛʦ ʮʚʝʪʘ ʠ 

ʥʝ ʨʝʘʛʠʨʦʚʘʪʴ ʥʘ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʩʠʛʥʘʣʦʚ ʜʨʫʛʠʭ ʮʚʝʪʦʚ (ʟʝʣʝʥʦʛʦ ʠ ʞʝʣʪʦʛʦ), 

ʯʝʨʝʜʦʚʘʚʰʠʭʩʷ ʚ ʩʣʫʯʘʡʥʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ. ʉʠʛʥʘʣ ʢʨʘʩʥʦʛʦ ʮʚʝʪʘ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʣʩʷ 70 

ʨʘʟ. ɼʣʷ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʩʨʝʜʥʝʝ ʚʨʝʤʷ ʨʝʘʢʮʠʠ ʠ ʯʠʩʣʦ 

ʦʰʠʙʦʢ ʚʳʙʦʨʘ ʮʚʝʪʘ. 

 ɺʳʩʯʠʪʳʚʘʣʠ ʨʘʟʥʠʮʫ ʚʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʨʦʩʪʦʡ ʠ ʩʣʦʞʥʦʡ ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʳʭ 

ʨʝʘʢʮʠʡ (ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʧʦ ʚʳʙʦʨʫ ʩʠʛʥʘʣʘ, æʊ).  

 ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʕʂɻ (ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʠʜʷ, 

ʚ I ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʤ ʦʪʚʝʜʝʥʠʠ) ʠ ʧʥʝʚʤʦʛʨʘʤʤʫ (ʵʣʝʢʪʨʦʜ ʚ ʚʠʜʝ ʥʘʟʘʣʴʥʦʡ ʢʘʥʶʣʠ) ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʵʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʘ çʇʦʣʠʩʧʝʢʪʨ 8ɽè ʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʛʦ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʬʠʨʤʳ çʅʝʡʨʦʩʦʬʪè (ʈʦʩʩʠʷ, 2008) ʥʘ ʜʠʩʢ 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ. ʕʧʦʭʘ ʘʥʘʣʠʟʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 3 ʤʠʥʫʪʳ (ʧʨʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ ï 30 ʩ). 

ʂʘʯʝʩʪʚʦ ʟʘʧʠʩʠ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʦʥʠʪʦʨʘ. ʆʮʠʬʨʦʚʢʘ ʩʠʛʥʘʣʦʚ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʘʩʴ ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʢʚʘʥʪʦʚʘʥʠʷ 2000 ɻʮ. 

 ʆʙʨʘʙʦʪʢʫ ʕʂɻ ʠ ʧʥʝʚʤʦʛʨʘʤʤʳ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʧʘʢʝʪʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤ 

çʇʦʣʠ-ʉʧʝʢʪʨ-ʈʠʪʤè ʬʠʨʤʳ çʅʝʡʨʦʩʦʬʪè, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʠʭ ʘʥʘʣʠʟ 

ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤʠ 

çʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʛʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘè [Malik, M. et al., 1996;  ʄʠʭʘʡʣʦʚ ɺ.ʄ., 2002] ʩ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʯʘʩʪʦʪʳ ʜʳʭʘʥʠʷ. ʇʨʦʛʨʘʤʤʥʦʝ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪʴ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʫʶ ʨʘʩʩʪʘʥʦʚʢʫ ʤʘʨʢʝʨʦʚ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʠ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʮʠʢʣʦʚ, ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʠʩʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʜʦʧʫʱʝʥʥʳʭ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʦʰʠʙʦʢ ʠ ʫʜʘʣʝʥʠʝ 

ʘʨʪʝʬʘʢʪʦʚ. ʇʦʩʣʝ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʕʂɻ ʠ ʧʥʝʚʤʦʛʨʘʤʤʳ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʬʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ 

ʠʪʦʛʦʚʳʡ ʧʨʦʪʦʢʦʣ [ʄʠʭʘʡʣʦʚ ɺ.ʄ., 2002]. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ 

ʨʠʪʤʘ (ɺʉʈ) [Malik, M., et al., 1996;  ʄʠʭʘʡʣʦʚ ɺ.ʄ., 2002; ʂʦʪʝʣʴʥʠʢʦʚ ʉ.ɸ., ʩ 

ʩʦʘʚʪ., 2002; ɹʘʝʚʩʢʠʡ ʈ.ʄ., 2006]: 

RRNN (ʤʩ) ï ʩʨʝʜʥʷʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ RR- ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ; 

CV (%) - ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʚʘʨʠʘʮʠʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ RR- ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ; 
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TP (ʤʩ
2
) ï ʦʙʱʘʷ ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʩʧʝʢʪʨʘ (0,003-0,40 ɻʮ); 

HF (ʤʩ
2
) ï ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʘʷ ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʚ ʚʳʩʦʢʦʯʘʩʪʦʪʥʦʤ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ (0,15-0,40 ɻʮ); 

LF (ʤʩ
2
) ï ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʘʷ ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʚ ʥʠʟʢʦʯʘʩʪʦʪʥʦʤ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ (0,04-0,15 ɻʮ); 

VLF (ʤʩ
2
) ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʘʷ ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʚ ʦʯʝʥʴ ʥʠʟʢʦʯʘʩʪʦʪʥʦʤ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ (0,003-

0,04ɻʮ); 

LF/HF (ʦʪʥ. ʝʜ.) ï ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʥʦʨʤʘʣʠʟʦʚʘʥʥʦʡ ʤʦʱʥʦʩʪʠ; 

ʇʦ ʧʥʝʚʤʦʛʨʘʤʤʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʯʘʩʪʦʪʫ ʜʳʭʘʥʠʷ (ʏɼ). 

 

3.2.3 ʊʝʩʪ çʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʝʡè. 

 

 ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʮʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ  ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʩʷ 

ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʚʘʨʠʘʥʪ ʪʝʩʪʘ çʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʝʡè ɹ.ʃ. 

ʇʦʢʨʦʚʩʢʦʛʦ [ʉʪʦʣʷʨʝʥʢʦ ʃ.ɼ., 2000]. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʙʳʣ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʚʘʨʠʘʥʪ ʪʝʩʪʘ. 

 ʀʩʧʳʪʫʝʤʳʡ ʩʠʜʝʣ ʚ ʫʜʦʙʥʦʤ ʢʨʝʩʣʝ ʧʝʨʝʜ ʤʦʥʠʪʦʨʦʤ ʩ ʜʠʘʛʦʥʘʣʴʶ  19 

ʜʶʡʤʦʚ. ʇʦʩʣʝ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʬʦʥʦʚʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʠʩʧʳʪʫʝʤʦʛʦ, ʝʤʫ ʧʨʝʜʣʘʛʘʣʦʩʴ 

ʦʟʥʘʢʦʤʠʪʩʷ ʩ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ.   

 ʇʦʩʣʝ ʪʨʝʥʠʨʦʚʢʠ ʠ ʧʦʣʥʦʛʦ ʫʩʚʦʝʥʠʷ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ,  ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʡ ʧʨʠʩʪʫʧʘʣ 

ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʜʘʥʠʷ, ʩʦʩʪʦʷʱʝʛʦ ʠʟ 18 ʩʪʨʦʢ, ʚ ʣʝʚʦʡ ʯʘʩʪʠ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʣʘʩʴ ʵʪʘʣʦʥʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʠʟ ʰʝʩʪʠ ʙʫʢʚ, ʘ ʚ ʧʨʘʚʦʡ ʧʷʪʴ ʮʠʬʨʦʚʳʭ ʛʨʫʧʧ, 

ʧʦ ʰʝʩʪʴ ʮʠʬʨ ʚ ʢʘʞʜʦʡ. ɿʘʜʘʯʘ ʠʩʧʳʪʫʝʤʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʣʘ ʚ ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʠ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʮʠʬʨ ʚ ʮʠʬʨʦʚʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʠ ʙʫʢʚ 

ʚ ʵʪʘʣʦʥʥʦʡ ʙʫʢʚʝʥʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʙʫʢʚʳ ʣʘʪʠʥʩʢʦʛʦ ʘʣʬʘʚʠʪʘ. 

 

ʇʨʠʤʝʨ: TZTXBD   -    232719   123127    838891   515923    323182 

(ʇʦʜʯʝʨʢʥʫʪʳ ʛʨʫʧʧʳ ʮʠʬʨ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʢʦʜʫ ʚ ʵʪʘʣʦʥʥʦʡ ʙʫʢʚʝʥʥʦʡ 

ʛʨʫʧʧʝ) 

 

 ɺ ʢʘʞʜʦʡ ʩʪʨʦʢʝ  ʤʦʛʣʦ ʙʳʪʴ ʦʪ 0 ʜʦ 3 ʮʠʬʨʦʚʳʭ ʛʨʫʧʧ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ 
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ʙʫʢʚʝʥʥʦʤʫ ʢʦʜʫ. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʡ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʣ ʦʪʤʝʯʘʪʴ ʧʨʘʚʦʡ 

ʢʥʦʧʢʦʡ ʤʳʰʠ ʪʝ ʛʨʫʧʧʳ, ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʮʠʬʨ ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 

ʙʫʢʚʝʥʥʦʤʫ ʢʦʜʫ (ʧʦʩʣʝ ʢʣʠʢʘ ʦʥʠ  ʚʳʜʝʣʷʣʠʩʴ ʟʝʣʝʥʳʤ ʮʚʝʪʦʤ), ʘ  ʣʝʚʦʡ ʢʥʦʧʢʦʡ 

ʪʝ ʛʨʫʧʧʳ, ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʮʠʬʨ ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʢʦʜʫ (ʧʦʩʣʝ 

ʢʣʠʢʘ ʦʥʠ ʚʳʜʝʣʷʣʠʩʴ ʩʝʨʳʤ ʮʚʝʪʦʤ). ɽʩʣʠ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʡ ʜʦʧʫʩʢʘʣ ʥʝʚʝʨʥʦʝ 

ʥʘʞʘʪʠʝ, ʦʥ ʤʦʛ ʠʩʧʨʘʚʠʪʴ ʦʰʠʙʢʫ. 

 ʇʦʩʣʝ 3 ʤʠʥʫʪ ʨʘʙʦʪʳ ʪʝʩʪ ʟʘʚʝʨʰʘʣʩʷ ʩʣʦʚʘʤʠ çʊʝʩʪ ʦʢʦʥʯʝʥ, ʦʪʜʳʭʘʡʪʝè. 

ɿʘʪʝʤ ʩʥʦʚʘ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ  ʬʦʥʦʚʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ, ʧʦʩʣʝ ʯʝʛʦ ʠʩʧʳʪʫʝʤʦʤʫ 

ʧʨʝʜʣʘʛʘʣʦʩʴ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦʝ ʟʘʜʘʥʠʝ, ʥʦ ʩ ʫʩʣʦʚʠʝʤ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʟʘ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʡ ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʢ ʚʨʝʤʝʥʠ ʚ 3 ʤʠʥʫʪʳ. ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʚʪʦʨʦʡ 

ʯʘʩʪʠ ʟʘʜʘʥʠʷ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʯʘʩʳ, ʧʦ ʢʦʪʦʨʳʤ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʤ ʤʦʛ 

ʦʮʝʥʠʪʴ ʧʨʦʰʝʜʰʝʝ ʠ ʦʩʪʘʚʰʝʝʩʷ ʚʨʝʤʷ ʨʘʙʦʪʳ. ɺ ʧʝʨʚʦʡ ʠ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʯʘʩʪʠ 

ʟʘʜʘʥʠʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʩʷ ʦʜʠʥʘʢʦʚʳʡ ʥʘʙʦʨ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʝʡ, ʦʜʥʘʢʦ, ʯʪʦʙʳ ʫ 

ʠʩʧʳʪʫʝʤʦʛʦ ʥʝ ʚʦʟʥʠʢʘʣʦ ʵʬʬʝʢʪʘ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʝʡ, ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʯʘʩʪʠ ʩʪʨʦʢʠ ʙʳʣʠ ʧʝʨʝʩʪʘʚʣʝʥʳ ʤʝʩʪʘʤʠ. ʊʘʢʞʝ 

ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʯʘʩʪʠ ʙʳʣʠ ʟʘʤʝʥʝʥʳ ʙʫʢʚʳ ʠ ʮʠʬʨʳ ʧʨʠ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʠ ʦʙʱʝʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ.  

 ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʙʳʣʠ ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʳ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʕʕɻ 

(ʧʨʠ ʟʘʢʨʳʪʳʭ ʠ ʦʪʢʨʳʪʳʭ ʛʣʘʟʘʭ) ʠ ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ ʚ:  

- ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ; 

- ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʧʝʨʚʦʡ ʯʘʩʪʴʶ ʪʝʩʪʘ (ʙʝʟ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʠ); 

- ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʜ ʨʘʙʦʪʦʡ ʩʦ ʚʪʦʨʦʡ ʯʘʩʪʴʶ ʪʝʩʪʘ; 

- ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩʦ ʚʪʦʨʦʡ ʯʘʩʪʴʶ ʪʝʩʪʘ (ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝʤ ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʠ); 

- ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʧʦʩʣʝ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʪʝʩʪʘ. 

 ʕʕɻ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʵʣʝʢʪʨʦʵʥʮʝʬʘʣʦʛʨʘʬʘ çʅʝʡʨʦʥ-ʩʧʝʢʪʨè (ʛ. 

ʀʚʘʥʦʚʦ) ʤʦʥʦʧʦʣʷʨʥʦ ʧʦ ʩʭʝʤʝ ñ10 ï 20ò ʚ ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʭ (ʆ2, ʆ1), ʪʝʤʝʥʥʳʭ (ʈ4, 

ʈ3), ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ (ʉ4, ʉ3), ʣʦʙʥʳʭ (F4, F3) ʠ ʚʠʩʦʯʥʳʭ (ʊ4, ʊ3) ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʭ. 

ʆʙʲʝʜʠʥʝʥʥʳʝ ʨʝʬʝʨʝʥʪʥʳʝ ʵʣʝʢʪʨʦʜʳ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʣʠʩʴ ʥʘ ʤʦʯʢʘʭ ʫʰʝʡ. ʇʦʣʦʩʘ 

ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 0,5 ï 35,0 ɻʮ, ʧʦʩʪʦʷʥʥʘʷ ʚʨʝʤʝʥʠ ï 0,32 ʩʝʢ., ʯʘʩʪʦʪʘ 
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ʨʝʞʝʢʮʠʠ 50 ɻʮ. ʇʦʩʣʝ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʚʩʝ ʟʘʧʠʩʠ ʕʕɻ ʙʳʣʠ ʧʝʨʝʚʝʜʝʥʳ ʚ 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ ʘʥʘʣʠʟʘ ʠ ʪʦʧʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʤʦʟʛʘ çBRAINSYSè ʜʣʷ Windows [ʄʠʪʨʦʬʘʥʦʚ ɸ.ɸ., 2015] ʠ 

ʦʙʨʘʙʦʪʘʥʳ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʘʧʧʘʨʘʪʥʦ-ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ çʅɽʁʈʆ-ʂʄè (ʆʆʆ 

çʉʪʘʪʦʢʠʥè, ʛ. ʄʦʩʢʚʘ). ɸʨʪʝʬʘʢʪʳ ʠʩʢʣʶʯʘʣʠ ʠʟ ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʝʤʦʡ ʟʘʧʠʩʠ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ BRAINSYS (ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, 

ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʷ ʘʨʪʝʬʘʢʪʦʚ ʩ ʚʠʟʫʘʣʴʥʳʤ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ). 

 ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦ-ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʕʕɻ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʙʳʩʪʨʦʛʦ 

ʧʨʝʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʌʫʨʴʝ (ʧʘʢʝʪ ʧʨʦʛʨʘʤʤ BRAINSYS). ʕʧʦʭʘ ʘʥʘʣʠʟʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 4 

ʩʝʢ ʩ 50% ʥʘʣʦʞʝʥʠʝʤ ʜʣʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʠ ʙʝʟ ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ ʜʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ, ʯʘʩʪʦʪʘ ʦʮʠʬʨʦʚʢʠ ï 200 ɻʮ. ʈʘʩʩʯʠʪʳʚʘʣʠ ʢʨʦʩʩ ʩʧʝʢʪʨʳ 

ʤʦʱʥʦʩʪʠ  (ʤʢɺ
2
) ʪʝʪʘ (4-8 ɻʮ), ʘʣʴʬʘ (8-13 ɻʮ), ʙʝʪʘ1 (13-20 ɻʮ) ʠ ʙʝʪʘ2 (20-30 

ɻʮ) ʨʠʪʤʦʚ ʕʕɻ. 

 ʇʘʨʘʣʣʝʣʴʥʦ ʩ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʝʡ ʕʕɻ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʟʘʧʠʩʴ  ʕʂɻ (ʚ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʠʜʷ, ʚ I ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʤ ʦʪʚʝʜʝʥʠʠ) ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʵʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʘ çʇʦʣʠʩʧʝʢʪʨ 8ɽè ʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʛʦ 

ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʬʠʨʤʳ çʅʝʡʨʦʩʦʬʪè (ʈʦʩʩʠʷ, 2008) ʥʘ ʜʠʩʢ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ.  ʂʘʯʝʩʪʚʦ 

ʟʘʧʠʩʠ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʦʥʠʪʦʨʘ. ʆʮʠʬʨʦʚʢʘ ʩʠʛʥʘʣʦʚ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʘʩʴ ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʢʚʘʥʪʦʚʘʥʠʷ 2000 ɻʮ. 

 ʆʙʨʘʙʦʪʢʫ ʕʂɻ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʧʘʢʝʪʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤ çʇʦʣʠ-ʉʧʝʢʪʨ-ʈʠʪʤè 

ʬʠʨʤʳ çʅʝʡʨʦʩʦʬʪè ʪʘʢʞʝ ʢʘʢ ʙʳʣʦ ʦʧʠʩʘʥʦ ʚʳʰʝ ʚ ʨʘʟʜʝʣʝ 3.2.2.  

 ʂʨʦʤʝ ʵʪʦʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʪʝʩʪʦʚ ʚʪʦʨʦʡ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ 

ʩʝʨʠʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʷʣʠ ʩ ʦʮʝʥʢʦʡ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʩʪʫʜʝʥʪʘʤʠ ʥʘ ʵʢʟʘʤʝʥʝ ʧʦ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ, ʧʨʦʭʦʜʠʚʰʝʤ ʯʝʨʝʟ 1,5-2 ʤʝʩʷʮʘ ʧʦʩʣʝ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

 

3.2.4 ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ. 

 

 ɺʦ ʚʩʝʭ ʪʨʝʭ ʩʝʨʠʷʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ 
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ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʧʘʢʝʪ 

STATISTICA v.6.  

 ʇʨʠ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʤ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʝʤʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʚʳʯʠʩʣʷʣʠ 

ʩʨʝʜʥʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ (M) ʠ  ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʫʶ ʦʰʠʙʢʫ ʩʨʝʜʥʝʛʦ (m). ʇʨʠ ʦʮʝʥʢʝ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ɺʉʈ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ, ʦʪʣʠʯʥʦʝ ʦʪ 

ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʤʝʪʦʜʳ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʘʪʠʩʪʠʢʠ. ɺʳʯʠʩʣʷʣʠ 

ʤʝʜʠʘʥʫ ʠ ʠʥʪʝʨʢʚʘʨʪʠʣʴʥʳʡ ʠʥʪʝʨʚʘʣ ʤʝʞʜʫ 25% ʠ 75% ʧʨʦʮʝʥʪʠʣʷʤʠ. 

 ɺ ʧʝʨʚʦʡ ʩʝʨʠʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʫ 

ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʜʠʩʧʝʨʩʠʦʥʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ñBreakdown and one-way ANOVAò. ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʟʥʘʯʝʥʠʡ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ ʫ ʦʜʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ t-ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʜʣʷ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʦʢ. ɺʦ ʚʪʦʨʦʡ ʠ ʪʨʝʪʴʝʡ ʩʝʨʠʷʭ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʧʦ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ ʠ ʋʠʣʢʦʢʩʦʥʘ. 

ʇʨʦʚʦʜʠʣʠ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦ ʉʧʠʨʤʝʥʫ [ʈʝʙʨʦʚʘ ʆ.ʖ., 2006]. 
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4. ʂʆɻɽʈɽʅʊʅʆʉʊʔ ʇʆʊɽʅʎʀɸʃʆɺ ɺ ɼʀɸʇɸɿʆʅɸʍ ʆʉʅʆɺʅʓʍ 

ʈʀʊʄʆɺ ʕʕɻ ʇʈʀ ʈɸɿʅʆʁ ʕʌʌɽʂʊʀɺʅʆʉʊʀ ɺʆʉʇʈʆʀɿɺɽɼɽʅʀʗ 

ʇʆʉʃɽɼʆɺɸʊɽʃʔʅʆʉʊʀ ʉʀɻʅɸʃʆɺ ʅɸ ʕʂʈɸʅɽ ʄʆʅʀʊʆʈɸ 

 

 ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 46 ʯʝʣʦʚʝʢ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʫʯʘʩʪʚʦʚʘʣʠ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʩʝʨʠʠ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʙʳʣʠ ʚʳʜʝʣʝʥʳ ʜʚʝ ʢʨʘʡʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ, ʨʘʟʣʠʯʘʶʱʠʝʩʷ 

ʧʦ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʠ ʯʠʩʣʘ ʪʦʯʥʳʭ 

ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʠʡ ʤʝʩʪʘ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʦʯʝʨʝʜʥʦʛʦ ʩʠʛʥʘʣʘ. ʂʨʠʪʝʨʠʝʤ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ 

ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʚ ʛʨʫʧʧʳ ʩʣʫʞʠʣʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷ MÑmĬt, ʛʜʝ ʄ ï ʩʨʝʜʥʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ; m- ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʘʷ ʦʰʠʙʢʘ ʦʮʝʥʢʠ; t ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ ʧʨʠ 

p<0.05 ʜʣʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʦʙʲʝʤʘ ʚʳʙʦʨʢʠ. ɺ ʧʝʨʚʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʚʦʰʣʠ 

ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʝ (10 ʯʝʣʦʚʝʢ), ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʪʣʠʯʘʣʠʩʴ ʢʦʨʦʪʢʠʤ ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʧʨʠʥʷʪʠʷ 

ʨʝʰʝʥʠʷ (ʤʝʥʝʝ ʯʝʤ M-mĬt) ʠ ʚʳʩʦʢʦʡ ʪʦʯʥʦʩʪʴʶ ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʩʪʘ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ 

ʦʯʝʨʝʜʥʦʛʦ ʢʨʫʞʢʘ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʤʦʥʠʪʦʨʘ (ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ M+mĬt). ɺʪʦʨʫʶ ʛʨʫʧʧʫ (8 

ʯʝʣʦʚʝʢ) ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʝ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʤ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʨʠʥʷʪʠʷ 

ʨʝʰʝʥʠʷ (ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ M+mĬt) ʯʠʩʣʦ ʪʦʯʥʳʭ ʦʪʚʝʪʦʚ ʙʳʣʦ ʤʝʥʴʰʠʤ, ʯʝʤ M-mĬt. 

ʉʨʝʜʥʝʝ ʜʣʷ ʚʩʝʭ 46 ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʯʠʩʣʦ ʪʦʯʥʳʭ ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʠʡ ʤʝʩʪʘ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ 

ʩʠʛʥʘʣʘ ʙʳʣʦ ʨʘʚʥʳʤ 32.7Ñ1.6, ʘ ʩʨʝʜʥʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʨʝʰʝʥʠʷ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʦ 1543Ñ168 ʤʩ.  

 ʏʠʩʣʦ ʪʦʯʥʳʭ ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʠʡ ʤʝʩʪʘ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʩʠʛʥʘʣʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ ʫ 

ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 42,7Ñ2,0 (ʧʨʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʚʘʨʠʘʮʠʷʭ ʦʪ 36 

ʜʦ 51), ʘ ʫ ʣʠʮ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ï 21,3Ñ2,6 (ʦʪ 9 ʜʦ 29). ʉʨʝʜʥʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚʨʝʤʝʥʠ 

ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʚ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʝ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʦ 800Ñ110 ʤʩ ʧʨʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ 

ʚʘʨʠʘʮʠʷʭ ʦʪ 417 ʜʦ 1326  ʤʩ, ʘ ʚʦ 2-ʡ ʙʳʣʦ ʨʘʚʥʳʤ 2614Ñ221 ʤʩ (ʦʪ 1862 ʜʦ 3834 

ʤʩ).  

ʉʪʫʜʝʥʪʳ, ʚʳʧʦʣʥʷʚʰʠʝ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʝ ʟʘʜʘʥʠʝ ʙʳʩʪʨʦ ʠ ʪʦʯʥʦ (1-ʷ ʛʨʫʧʧʘ), 

ʦʪʣʠʯʘʣʠʩʴ ʦʪ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ (p=0,031) ʤʝʥʴʰʝʡ ʜʣʠʥʦʡ ʧʫʪʠ 

ʧʨʠ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʠ ʢʫʨʩʦʨʘ ʧʦ ʵʢʨʘʥʫ ʤʦʥʠʪʦʨʘ (37102Ñ1442 ʠ 50732Ñ6222 

ʧʠʢʩʝʣʝʡ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ) ʠ ʫʩʪʦʡʯʠʚʳʤ ʧʘʪʪʝʨʥʦʤ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚʦ 
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ʚʨʝʤʷ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ɼʣʷ ʠʥʜʠʚʠʜʦʚ, ʚʳʧʦʣʥʷʚʰʠʭ 

ʟʘʜʘʥʠʝ ʤʝʜʣʝʥʥʦ ʠ ʥʝʪʦʯʥʦ (2-ʷ ʛʨʫʧʧʘ) ʙʳʣʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʡ 

ʪʨʘʝʢʪʦʨʠʠ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʢʫʨʩʦʨʘ ʧʦ ʵʢʨʘʥʫ ʤʦʥʠʪʦʨʘ (ʨʠʩ. 4.1). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4.1 ʊʨʘʝʢʪʦʨʠʷ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʢʫʨʩʦʨʘ ʤʳʰʠ ʧʦ ʵʢʨʘʥʫ ʤʦʥʠʪʦʨʘ ʧʨʠ 

ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʠʛʥʘʣʦʚ, ʥʘ ʧʨʠʤʝʨʝ ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ 

ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʠ ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ 2-ʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. 

 

4.1   ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ ʕʕɻ ʫ 

ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ, ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʦʜʠʚʰʠʭ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʙʳʩʪʨʦ ʠ ʪʦʯʥʦ (1-ʷ 

ʛʨʫʧʧʘ). 

ɺ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ (ʧʦʩʣʝ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ) ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʪʝʪʘ-

ʨʠʪʤʘ ʕʕɻ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (ʨʠʩ. 4.2, ɸ) ʥʘʙʣʶʜʘʣʩʷ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʤʝʞʜʫ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘʤʠ ʩʦʩʝʜʥʠʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ 

ʢʦʨʳ (O1-P3; P3-C3; C3-F3; ʆ2-P4; P4-C4; C4-F4) ʦʙʦʠʭ ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ. ʆʪʤʝʯʘʣʘʩʴ 

ʚʳʩʦʢʘʷ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʪʝʪʘ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʕʕɻ  

ʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʭ (F4-F3; C4-C3; P3-P4) ʠ ʥʝʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʭ (ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ P3-C4 ʠ C4-

F3) ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ. 

 ɺ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʕʕɻ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʚʳʩʦʢʠʡ 

ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʘʣʩʷ ʤʝʞʜʫ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘʤʠ ʩʦʩʝʜʥʠʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ 
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ʢʦʨʳ ʣʝʚʦʛʦ (O1-P3; P3-C3; C3-F3) ʠ ʧʨʘʚʦʛʦ (P4-C4; C4-F4) ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʭ ʟʦʥ ʢʦʨʳ (ʨʠʩ. 4.2, ɹ).  

 ɺ ʙʝʪʘ1-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʚʳʩʦʢʘʷ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʕʕɻ ʩʦʩʝʜʥʠʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ 

ʢʦʨʳ ʣʝʚʦʛʦ (O1-P3; P3-C3; C3-F3) ʠ ʧʨʘʚʦʛʦ (ʆ2-P4; P4-C4; C4-F4) ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʕʕɻ ʣʦʙʥʳʭ (F3-F4) ʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ (C3-C4) 

ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ (ʨʠʩ. 4.2, ɺ). 

 ɺ ʙʝʪʘ2-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ 

ʚʳʩʦʢʘʷ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʕʕɻ ʩʦʩʝʜʥʠʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ ʣʝʚʦʛʦ 

(O1-P3; P3-C3; C3-F3) ʠ ʧʨʘʚʦʛʦ (ʆ2-P4; P4-C4; C4-F4) ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʕʕɻ ʣʦʙʥʳʭ (F3-F4), ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ (C3-C4) ʠ 

ʪʝʤʝʥʥʳʭ (P3-P4) ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ (ʨʠʩ. 4.2, ɻ). 

 ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʚʦ ʚʩʝʭ ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʕʕɻ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʚʳʩʦʢʘʷ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʩʦʩʝʜʥʠʤʠ 

ʦʙʣʘʩʪʷʤʠ ʢʦʨʳ ʣʝʚʦʛʦ (O1-P3; P3-C3; C3-F3) ʠ ʧʨʘʚʦʛʦ (ʆ2-P4; P4-C4; C4-F4) 

ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʕʕɻ ʣʦʙʥʳʭ (F3-F4) ʦʙʣʘʩʪʝʡ 

ʢʦʨʳ. ʅʘʨʷʜʫ ʩ ʵʪʠʤ, ʚ ʪʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʕʕɻ ʦʪʤʝʯʘʣʘʩʴ ʚʳʩʦʢʘʷ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ, ʪʝʤʝʥʥʳʭ ʠ ʥʝʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʭ 

(ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ P3-C4 ʠ C4-F3) ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ,  ʚ ʙʝʪʘ1-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʦʪʤʝʯʘʣʘʩʴ ʚʳʩʦʢʘʷ 

ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʕʕɻ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ, ʘ ʚ ʙʝʪʘ2-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ï 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ ʠ ʪʝʤʝʥʥʳʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ.  

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʨʫʞʢʦʚ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ ʚ ʪʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʚʳʩʦʢʘʷ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ 

ʕʕɻ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʣʝʚʦʛʦ (O1-P3; P3-C3; C3-F3) ʠ ʧʨʘʚʦʛʦ (ʆ2-P4; P4-C4; C4-F4; P4-

F4) ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʕʕɻ ʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʭ 

(ʣʦʙʥʳʝ, ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʝ, ʪʝʤʝʥʥʳʝ ʠ ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʝ) ʠ ʥʝʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʭ (P3-C4; P4-C3; 

C3-F4; C4-F3) ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ (ʨʠʩ. 4.2, ɸ).   
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ʈʠʩʫʥʦʢ 4.2 ʂʦʛʝʨʝʥʪʥʳʝ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ  ʚ ʪʝʪʘ (ɸ), ʘʣʴʬʘ (ɹ), ʙʝʪʘ1 (ɺ) ʠ  ʙʝʪʘ2 (ɻ) 

ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʕʕɻ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ (1) ʧʨʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ (2) ʠ 

ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ (3) ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʨʫʞʢʦʚ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʳ.  

ɿʥʘʯʝʥʠʷ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʦʚ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ:  - - - - 0,6-0,7; 
_____ 

- 0,7-0,8; 
          

- > 0,8 
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 ɺ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʕʕɻ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʨʫʞʢʦʚ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʚʳʩʦʢʘʷ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʩʦʩʝʜʥʠʤʠ 

ʦʙʣʘʩʪʷʤʠ ʢʦʨʳ ʣʝʚʦʛʦ (O1-P3; P3-C3; C3-F3) ʠ ʧʨʘʚʦʛʦ (ʆ2-P4; P4-C4; C4-F4) 

ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ ʠ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʕʕɻ ʣʦʙʥʳʭ, ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ ʠ 

ʪʝʤʝʥʥʳʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʣʝʚʦʡ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʠ ʧʨʘʚʦʡ ʣʦʙʥʦʡ (C3-F4) ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ 

(ʨʠʩ. 4.2, ɹ). 

 ɺ ʙʝʪʘ1-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʕʕɻ ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʚʳʩʦʢʘʷ 

ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʕʕɻ ʩʦʩʝʜʥʠʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ ʣʝʚʦʛʦ (O1-P3; P3-

C3; C3-F3) ʠ ʧʨʘʚʦʛʦ (ʆ2-P4; P4-C4; C4-F4) ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʕʕɻ ʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʭ (ʣʦʙʥʳʝ, ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʝ, ʪʝʤʝʥʥʳʝ) ʠ 

ʥʝʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʭ (P3-C4; P4-C3; C3-F4; C4-F3) ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ (ʨʠʩ. 4.2, ɺ).  

ɺ ʙʝʪʘ2-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʚʳʩʦʢʘʷ 

ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʕʕɻ ʩʦʩʝʜʥʠʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʣʝʚʦʛʦ (O1-P3; P3-C3; 

C3-F3) ʠ ʧʨʘʚʦʛʦ (ʆ2-P4; P4-C4; C4-F4) ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʕʕɻ ʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʭ (ʣʦʙʥʳʝ, ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʝ, ʪʝʤʝʥʥʳʝ, ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʝ) 

ʠ ʥʝʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʭ (P3-C4; C3-F4; C4-F3) ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ (ʨʠʩ. 4.2, ɻ).  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʚʦ ʚʩʝʭ ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʚʳʩʦʢʘʷ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʩʦʩʝʜʥʠʭ 

ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ ʣʝʚʦʛʦ (O1-P3; P3-C3; C3-F3) ʠ ʧʨʘʚʦʛʦ (ʆ2-P4; P4-C4; C4-F4) 

ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ ʠ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʕʕɻ ʣʦʙʥʳʭ, ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ ʠ 

ʪʝʤʝʥʥʳʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ.  ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚ ʪʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʦʪʤʝʯʘʣʘʩʴ ʚʳʩʦʢʘʷ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘʤʠ ʧʨʘʚʳʭ ʪʝʤʝʥʥʦʡ ʠ ʣʦʙʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʝʡ, 

ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʕʕɻ ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʠ ʜʠʘʛʦʥʘʣʴʥʳʝ 

ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʝ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʪʝʤʝʥʥʳʭ ʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʧʨʘʚʦʡ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʠ ʣʝʚʦʡ ʣʦʙʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ. ɺ ʙʝʪʘ1-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ ʚʳʩʦʢʠʝ ʜʠʘʛʦʥʘʣʴʥʳʝ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʕʕɻ ʪʝʤʝʥʥʳʭ ʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ 

ʦʙʣʘʩʪʝʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʘʚʦʡ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʠ ʣʝʚʦʡ ʣʦʙʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ. ɺ ʙʝʪʘ2- 

ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʚʳʩʦʢʘʷ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʕʕɻ ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʭ 

ʦʙʣʘʩʪʝʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʳʩʦʢʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʧʨʘʚʦʡ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʠ 
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ʣʝʚʳʭ ʪʝʤʝʥʥʦʡ ʠ ʣʦʙʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ. ɺ ʮʝʣʦʤ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʯʠʩʣʦ ʚʳʩʦʢʠʭ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʚ ʪʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ 

ʕʕɻ. 

 ʇʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʭʦʜʥʳʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʧʨʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ ʚ ʪʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘʣʦ ʯʠʩʣʦ ʩʠʣʴʥʳʭ (ʩʨʝʜʥʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʙʦʣʝʝ 

0,7) ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ (O2-O1; P4-C3; C3-F4), ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʧʦʚʳʰʘʣʩʷ ʫʨʦʚʝʥʴ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʜʣʠʥʥʦʜʠʩʪʘʥʪʥʳʭ (ʆ1-ʉ3; ʆ2-ʉ4 ʠ ʈ4-F4) 

ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ (ʨʠʩ. 4.2, ɸ). ʅʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʪʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʕʕɻ ʩ ʬʦʢʫʩʦʤ ʚ ʧʨʘʚʦʤ ʚʠʩʦʯʥʦʤ 

ʦʪʚʝʜʝʥʠʠ (C4-T4; F4-T4) (ʪʘʙʣ.  4.1).   

 

ʊʘʙʣʠʮʘ  4.1. 

ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʦʚ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ 

ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ ʕʕɻ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʮʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (MÑm). 

 

ʆʪʚʝʜʝ- 

ʥʠʷ 

ʕʕɻ 

ʀʩʭʦʜʥʦʝ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

(ʀ ) 

ɿʘʧʦʤʠ- 

ʥʘʥʠʝ 

 (ɿ) 

ɺʦʩʧʨʦʠʟ- 

ʚʝʜʝʥʠʝ  

(ɺ) 

p 

(ʀ-ɿ) 

p 

(ɿ-ɺ) 

p 

 (ʀ-ɺ) 

ʊʝʪʘ 

O1-P4 0.64Ñ0.03 0.70Ñ0.02 0.72Ñ0.02 0.044   

C4-ʊ4 0.59Ñ0.04 0.69Ñ0.05 0.59Ñ0.02 0.041   

F4 -ʊ4 0.51Ñ0.04 0.61Ñ0.04 0.49Ñ0.03 0.047   

ɸʣʴʬʘ 

O2-O1 0.59Ñ0.05 0.65Ñ0.03 0.71Ñ0.04   0.018 

O2-P4 0.72Ñ0.05 0.79Ñ0.03 0.84Ñ0.02   0.023 

O2-P3 0.46Ñ0.08 0.57Ñ0.02 0.65Ñ0.04  0.009 0.032 

O2-C4 0.42Ñ0.07 0.58Ñ0.04 0.60Ñ0.05   0.048 

O2-C3 0.31Ñ0.05 0.43Ñ0.04 0.52Ñ0.04  0.002 0.014 

O2-F4 0.27Ñ0.04 0.43Ñ0.05 0.43Ñ0.05 0.012  0.025 

O1-P4 0.52Ñ0.05 0.59Ñ0.02 0.70Ñ0.03  0.043 0.009 

O1-P3 0.80Ñ0.03 0.77Ñ0.03 0.83Ñ0.02  0.009  

O1-ʉ4 0.34Ñ0.04 0.46Ñ0.03 0.55Ñ0.03  0.029 0.011 

O1-ʉ3 0.48Ñ0.04 0.53Ñ0.05 0.63Ñ0.01   0.01 

O1-F4 0.24Ñ0.03 0.36Ñ0.03 0.43Ñ0.02   <0.001 
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O1-F3 0.27Ñ0.03 0.35Ñ0.05 0.45Ñ0.02   0.003 

P4-P3 0.64Ñ0.04 0.73Ñ0.02 0.80Ñ0.03 0.014 0.038 0.007 

P4-C4 0.82Ñ0.02 0.89Ñ0.01 0.90Ñ0.01 0.019  0.005 

P4-C3 0.57Ñ0.04 0.67Ñ0.03 0.75Ñ0.03 0.022 0.024 0.003 

P4-F4 0.57Ñ0.04 0.66Ñ0.03 0.72Ñ0.02 0.025  <0.001 

P4-F3 0.41Ñ0.04 0.55Ñ0.02 0.60Ñ0.05 0.013  0.001 

P3-C4 0.57Ñ0.05 0.66Ñ0.03 0.75Ñ0.03   0.009 

P3-C3 0.82Ñ0.03 0.87Ñ0.02 0.89Ñ0.01   0.035 

P3-F4 0.41Ñ0.06 0.54Ñ0.03 0.63Ñ0.03   0.006 

P3-F3 0.51Ñ0.06 0.62Ñ0.04 0.70Ñ0.03   0.009 

ʉ4-ʉ3 0.69Ñ0.04 0.71Ñ0.04 0.83Ñ0.02  0.040 0.003 

C4-F4 0.87Ñ0.03 0.84Ñ0.02 0.88Ñ0.02  0.029  

ɹʝʪʘ1 

O2-P4 0.77Ñ0.02 0.80Ñ0.03 0.82Ñ0.02 0.037  0.025 

O2-P3 0.53Ñ0.03 0.61Ñ0.04 0.61Ñ0.02   0.009 

O2-C4 0.56Ñ0.03 0.60Ñ0.04 0.63Ñ0.02   0.002 

O2-C3 0.41Ñ0.04 0.48Ñ0.03 0.51Ñ0.02   0.012 

O2-F3 0.31Ñ0.04 0.34Ñ0.03 0.39Ñ0.02  0.016 0.047 

O1-P4 0.55Ñ0.04 0.64Ñ0.03 0.65Ñ0.02 0.041   

O1-C4 0.46Ñ0.03 0.52Ñ0.03 0.55Ñ0.03 0.036  0.021 

O1-C3 0.55Ñ0.03 0.59Ñ0.03 0.63Ñ0.03   0.019 

P4-P3 0.65Ñ0.03 0.75Ñ0.02 0.76Ñ0.02 0.022  0.007 

P4-C3 0.60Ñ0.04 0.69Ñ0.03 0.72Ñ0.02   0.029 

P4-T4 0.56Ñ0.04 0.68Ñ0.03 0.60Ñ0.03 0.046   

P3-C4 0.65Ñ0.02 0.72Ñ0.02 0.74Ñ0.02 0.014 0.017 0.001 

P3-F3 0.61Ñ0.03 0.63Ñ0.04 0.66Ñ0.03  0.016  

C4-C3 0.71Ñ0.04 0.77Ñ0.03 0.80Ñ0.02   0.004 

ɹʝʪʘ2 

O2-P3 0.62Ñ0.03 0.68Ñ0.04 0.73Ñ0.03   <0.001 

O2-C4 0.66Ñ0.02 0.68Ñ0.04 0.73Ñ0.02   0.009 

O2-C3 0.51Ñ0.03 0.59Ñ0.05 0.66Ñ0.02   <0.001 

O2-F3 0.44Ñ0.04 0.51Ñ0.05 0.55Ñ0.03   0.018 

O2-T4 0.55Ñ0.05 0.62Ñ0.04 0.59Ñ0.05 0.034   

O1-P3 0.81Ñ0.03 0.83Ñ0.03 0.87Ñ0.02  0.016 0.03 

O1-C4 0.59Ñ0.04 0.60Ñ0.03 0.66Ñ0.03  0.018 0.05 

O1-C3 0.63Ñ0.03 0.65Ñ0.03 0.73Ñ0.02  0.016 0.013 

P4-P3 0.71Ñ0.05 0.74Ñ0.05 0.83Ñ0.02   0.021 

P4-C3 0.65Ñ0.04 0.70Ñ0.05 0.80Ñ0.03   0.011 

P4-F3 0.54Ñ0.04 0.59Ñ0.06 0.69Ñ0.04  0.021 0.041 

P3-C4 0.70Ñ0.03 0.72Ñ0.04 0.79Ñ0.02  0.013 0.014 

P3-C3 0.86Ñ0.02 0.88Ñ0.02 0.91Ñ0.01  0.017 0.037 

P3-F4 0.59Ñ0.04 0.63Ñ0.05 0.65Ñ0.04  0.024  
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P3-F3 0.65Ñ0.03 0.68Ñ0.04 0.72Ñ0.03  0.037  

C4-C3 0.72Ñ0.03 0.76Ñ0.03 0.82Ñ0.02  0.020 0.011 

C4-F3 0.68Ñ0.04 0.72Ñ0.03 0.76Ñ0.03  0.013  

C3-F4 0.69Ñ0.04 0.73Ñ0.04 0.77Ñ0.04  0.016  

C3-F3 0.82Ñ0.02 0.84Ñ0.03 0.86Ñ0.02  0.045  

F4-F3 0.74Ñ0.04 0.79Ñ0.03 0.78Ñ0.04  0.042  
 

 

ɺ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʕʕɻ ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʭʦʜʥʳʤ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʦʩʴ ʯʠʩʣʦ ʚʳʩʦʢʠʭ (ʂʂ>0,7) ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ 

ʩʚʷʟʝʡ ʟʘ ʩʯʝʪ ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʦʛʦ (ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ C3-C4; C3-F4; P3-P4) ʠ 

ʧʨʘʚʦʩʪʦʨʦʥʥʝʛʦ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʦʛʦ (ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ O2-P4) ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʕʕɻ (ʨʠʩ. 4.2, ɹ). ʇʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʭʦʜʥʳʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ 

ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝ ʚʥʫʪʨʠ ʠ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ 

ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʕʕɻ ʩ ʬʦʢʫʩʦʤ ʚ ʧʨʘʚʦʡ ʪʝʤʝʥʥʦʡ 

ʦʙʣʘʩʪʠ (P4-P3; P4-C4; P4-C3; P4-F4; P4-F3), ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʘʚʳʭ ʟʘʪʳʣʦʯʥʦʡ ʠ ʣʦʙʥʦʡ 

ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ (ʪʘʙʣ. 4.1).  

 ɺ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʙʝʪʘ1-ʨʠʪʤʘ ʕʕɻ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʭʦʜʥʳʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʥʘ 

ʵʪʘʧʝ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʦʩʴ ʯʠʩʣʦ ʚʳʩʦʢʠʭ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ 

ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ (ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ  P3-P4; P3-C4; P4-C3; C3-F4; C4-F3) (ʨʠʩ. 4.2, ɺ). ʀʤʝʣʦ 

ʤʝʩʪʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʙʝʪʘ1-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʕʕɻ ʨʷʜʘ (O2-P4; 

O1-P4; O1-C4; P4-P3; P4-T4; P3-C4) ʦʙʣʘʩʪʝʡ (ʪʘʙʣ. 4.1).  

ʇʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʭʦʜʥʳʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʯʠʩʣʦ ʚʳʩʦʢʠʭ 

ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ (ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ O2-O1; P3-C4; C3-F4; C4-

F3) ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʙʝʪʘ2-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʕʕɻ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʦʩʴ (ʨʠʩ. 4.2, ɻ). ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ, ʜʦʩʪʠʛʘʣʦ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʚ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʭ O2-T4 

(ʪʘʙʣ. 4.1).  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʭʦʜʥʳʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʥʘ ʵʪʘʧʝ 

ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ, ʚʦ ʚʩʝʭ ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ 

ʚʳʩʦʢʠʭ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ (ʛʣʘʚʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ) ʠ 

ʩʨʝʜʥʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʦʚ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ, ʠʤʝʚʰʝʝ, 
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ʦʜʥʘʢʦ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʚ ʢʘʞʜʦʤ ʠʟ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʤʳʭ ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ 

ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ ʕʕɻ. ɺ ʪʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʤʝʞʜʫ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘʤʠ ʧʨʘʚʦʡ ʚʠʩʦʯʥʦʡ ʠ ʧʨʘʚʳʭ ʣʦʙʥʦʡ ʠ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ. ɺ ʘʣʴʬʘ- ʠ ʙʝʪʘ1-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝ ʚʥʫʪʨʠ ʠ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ 

ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʩ ʬʦʢʫʩʦʤ ʚ ʧʨʘʚʦʡ ʪʝʤʝʥʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʢʦʨʳ. ʂʨʦʤʝ ʵʪʦʛʦ, ʚ ʙʝʪʘ1- 

ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʠʤʝʣʦ ʤʝʩʪʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ 

ʧʨʘʚʦʡ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʠ ʣʝʚʳʭ ʪʝʤʝʥʥʦʡ ʠ ʟʘʪʳʣʦʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʝʡ. ɺ ʙʝʪʘ2-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ, 

ʧʨʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʯʠʩʣʘ ʚʳʩʦʢʠʭ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʪʦʣʴʢʦ ʤʝʞʜʫ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘʤʠ  

ʧʨʘʚʳʭ ʟʘʪʳʣʦʯʥʦʡ ʠ ʚʠʩʦʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ. 

 ʅʘ ʵʪʘʧʝ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʨʫʞʢʦʚ ʚ ʪʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ 

ʕʕɻ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʚʳʩʦʢʘʷ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʕʕɻ ʩʦʩʝʜʥʠʭ 

ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʣʝʚʦʛʦ (O1-P3; P3-C3; C3-F3) ʠ ʧʨʘʚʦʛʦ (ʆ2-P4; P4-C4; C4-F4) 

ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʕʕɻ ʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʭ (ʣʦʙʥʳʝ, 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʝ, ʪʝʤʝʥʥʳʝ ʠ ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʝ) ʠ ʥʝʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʭ (O1-P4; P3-C4; P4-C3; 

C3-F4; C4-F3) ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ  (ʨʠʩ. 4.2, ɸ).  

 ɺ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʚʳʩʦʢʘʷ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ 

ʕʕɻ ʢʘʢ ʚ ʣʝʚʦʤ (O1-P3; P3-C3; C3-F3; P3-F3), ʪʘʢ ʠ ʚ ʧʨʘʚʦʤ (ʆ2-P4; P4-C4; C4-

F4; P4-F4) ʧʦʣʫʰʘʨʠʷʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʕʕɻ 

ʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʭ (ʣʦʙʥʳʝ, ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʝ, ʪʝʤʝʥʥʳʝ ʠ ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʝ) ʠ ʥʝʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʭ 

(P3-C4; P4-C3; C3-F4; C4-F3) ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ  (ʨʠʩ. 4.2, ɹ).  

ɺ ʙʝʪʘ1-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʕʕɻ ʧʨʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʨʫʞʢʦʚ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʚʳʩʦʢʘʷ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʕʕɻ ʢʘʢ ʣʝʚʦʛʦ (O1-P3; 

P3-C3; C3-F3), ʪʘʢ ʠ ʧʨʘʚʦʛʦ (ʆ2-P4; P4-C4; C4-F4; P4-F4) ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʕʕɻ ʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʭ (ʣʦʙʥʳʝ, ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʝ, 

ʪʝʤʝʥʥʳʝ) ʠ ʥʝʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʭ (P3-C4; P4-C3; C3-F4; C4-F3) ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ (ʨʠʩ. 

4.2, ɺ).   

 ɺ ʙʝʪʘ2-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʕʕɻ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 
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ʢʨʫʞʢʦʚ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ ʚʳʩʦʢʠʝ ʢʦʨʦʪʢʦʜʠʩʪʘʥʪʥʳʝ (O1-P3; P3-C3; C3-F3; ʆ2-P4; 

P4-C4; C4-F4) ʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʜʣʠʥʥʦʜʠʩʪʘʥʪʥʳʝ (P3-F3; P4-F4; O1-C3; O2-C4) 

ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʳʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʝ ʩʚʷʟʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʝ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ 

ʤʝʞʜʫ  ʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʤʠ (F4-F3; C4-C3; P4-P3; O2-O1) ʠ ʥʝʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʤʠ (O1- 

P4; O2-P3; P4-C3; P4-F3, P3-C4, C4-F3, C3-F4) ʦʙʣʘʩʪʷʤʠ ʢʦʨʳ ʧʨʘʚʦʛʦ ʠ ʣʝʚʦʛʦ 

ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ (ʨʠʩ. 4.2, ɻ).  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ  ʚʦ ʚʩʝʭ ʯʘʩʪʦʪʥʳʭ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ 

ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ ʥʘʙʣʶʜʘʣʩʷ ʤʝʞʜʫ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘʤʠ 

ʩʦʩʝʜʥʠʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʣʝʚʦʛʦ (O1-P3; P3-C3; C3-F3) ʠ ʧʨʘʚʦʛʦ (ʆ2-P4; P4-C4; C4-F4) 

ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ. ɺʦ ʚʩʝʭ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ ʚʳʩʦʢʠʝ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʝ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʝ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʣʦʙʥʳʭ, ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ, ʪʝʤʝʥʥʳʭ ʠ 

ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʭ (ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʙʝʪʘ1) ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ. ʀʤʝʣ ʤʝʩʪʦ 

ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʠʘʛʦʥʘʣʴʥʳʭ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ ʪʝʤʝʥʥʳʭ ʠ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ ʠ ʣʦʙʥʳʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚ ʪʝʪʘ-

ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʚʳʩʦʢʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʣʝʚʦʡ ʟʘʪʳʣʦʯʥʦʡ ʠ 

ʧʨʘʚʦʡ ʪʝʤʝʥʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʝʡ, ʘ ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʘʣʴʬʘ, ʙʝʪʘ1 ʠ ʙʝʪʘ2 ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ 

ʚʳʩʦʢʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʧʨʘʚʳʭ ʪʝʤʝʥʥʦʡ ʠ ʣʦʙʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ. 

ʇʦʤʠʤʦ ʵʪʦʛʦ, ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ ʦʪʤʝʯʘʣʘʩʴ ʚʳʩʦʢʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʣʝʚʳʭ ʪʝʤʝʥʥʦʡ ʠ ʣʦʙʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ. ɺ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʙʝʪʘ2-ʨʠʪʤʘ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ  ʚʳʩʦʢʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʕʕɻ ʧʨʘʚʳʭ ʟʘʪʳʣʦʯʥʦʡ ʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ, 

ʣʝʚʳʭ ʟʘʪʳʣʦʯʥʦʡ ʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ, ʣʝʚʳʭ ʪʝʤʝʥʥʦʡ ʠ ʣʦʙʥʦʡ. ʆʪʤʝʯʘʣʩʷ ʚʳʩʦʢʠʡ 

ʫʨʦʚʝʥʴ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ ʜʠʘʛʦʥʘʣʴʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʭ ʠ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ, ʧʨʘʚʦʡ ʪʝʤʝʥʥʦʡ ʠ ʣʝʚʦʡ ʣʦʙʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ.  

ɺ ʮʝʣʦʤ, ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʨʫʞʢʦʚ 

ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʯʠʩʣʦ ʚʳʩʦʢʠʭ ʢʘʢ ʚʥʫʪʨʠ, ʪʘʢ ʠ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ 

ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʚ ʙʝʪʘ2-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʕʕɻ. 

 ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʨʫʞʢʦʚ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 

ʧʝʨʠʦʜʦʤ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʠ ʠʩʭʦʜʥʳʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʪʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʕʕɻ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ  (ʪʘʙʣ. 4.1).  



56 

 

 ɺ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʕʕɻ ʧʨʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʝʨʠʦʜʦʤ 

ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʯʠʩʣʦ ʚʳʩʦʢʠʭ (ʂʂ>0,7) ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʦʩʴ ʢʘʢ ʟʘ ʩʯʝʪ ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ (ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ P3-F3; P4-F4), 

ʪʘʢ ʠ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ (ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ C4-F3; C4-P3; P3-C4; O1-O2) ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʡ 

ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ (ʨʠʩ. 4.2, ɹ). ʇʨʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʨʫʞʢʦʚ, 

ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʝʨʠʦʜʦʤ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ, ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʚʥʫʪʨʠ (O1-P3; C4-F4) ʠ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ (O2-P3; O2-C3; O1-P4; O1-C4; P4-P3; 

P4-C3; ʉ4-ʉ3) ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ (ʪʘʙʣ. 4.1). ʇʨʠ 

ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʨʫʞʢʦʚ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʭʦʜʥʳʤ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʠʤʝʣʦ ʤʝʩʪʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʚʥʫʪʨʠ ʠ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʕʕɻ ʩ ʬʦʢʫʩʘʤʠ ʚ ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʭ ʠ ʪʝʤʝʥʥʳʭ 

ʦʙʣʘʩʪʷʭ ʢʦʨʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʝʞʜʫ ʕʕɻ ʧʨʘʚʦʡ ʠ ʣʝʚʦʡ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ (ʪʘʙʣ. 

4.1).  

ɺ ʙʝʪʘ1-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʧʨʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ 

ʩ ʧʝʨʠʦʜʦʤ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ, ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʜʦʩʪʠʛʘʣʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʧʨʘʚʳʭ ʪʝʤʝʥʥʦʡ ʠ ʣʦʙʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʝʡ (ʨʠʩ. 4.2, ɺ). ʅʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ, ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʝʨʠʦʜʦʤ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ, ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝ 

ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ (ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ O2-F3; P3-C4) ʠ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ (P3-F3) 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ (ʪʘʙʣ. 4.1). ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʙʝʪʘ1-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʕʕɻ 

ʩʪʘʥʦʚʠʣʘʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʡ, ʯʝʤ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ (O2-P4; O2-P3; 

O2-C4; O2-C3; O2-F3; O1-C4; O1-C3; P4-P3; P4-C3; P3-C4; C4-C3) (ʪʘʙʣ. 4.1).  

ʇʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʝʨʠʦʜʦʤ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʦʩʴ ʯʠʩʣʦ ʢʘʢ 

ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ (O2-C4; P4-F4; O1-C3; P3-F3), ʪʘʢ ʠ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ (O2-P3; 

O1-P4; P4-C3; P4-F3) ʚʳʩʦʢʠʭ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʙʝʪʘ2- 

ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʕʕɻ (ʨʠʩ. 4.2, ɻ).  ʂʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘʣʘ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ 

ʩ ʧʝʨʠʦʜʦʤ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʤʝʞʜʫ ʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʤʠ (C4-C3, F4-F3) ʠ 

ʥʝʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʤʠ (O1-C4, P4-F3, P3-C4, P3-F4, C4-F3, C3-F4) ʦʙʣʘʩʪʷʤʠ ʢʦʨʳ 

ʧʨʘʚʦʛʦ ʠ ʣʝʚʦʛʦ ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʥʫʪʨʠ ʣʝʚʦʛʦ ʧʦʣʫʰʘʨʠʷ  (O1-P3, O1-C3, 
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P3-C3, P3-F3, C3-F3). ʅʘ ʵʪʘʧʝ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʨʫʞʢʦʚ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʙʦʣʴʰʘʷ, ʯʝʤ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ  

(P4-P3; C4-C3; O2-P3, O2-C3; O2-F3; O1-C4; P4-C3;  P4-F3; P3-C4) ʠ 

ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ (O2-C4; O1-P3; O1-C3; P3-C3) ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʙʝʪʘ2-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ 

ʕʕɻ (ʪʘʙʣ. 4.1).  

 ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʨʫʞʢʦʚ, ʧʦ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʵʪʘʧʦʤ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ  ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʘʣʴʬʘ- ʠ ʙʝʪʘ-ʨʠʪʤʦʚ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ, ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʙʝʪʘ2- ʨʠʪʤʘ ʕʕɻ. ɺ ʵʪʦʤ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʕʕɻ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ ʠ, ʛʣʘʚʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʣʝʚʦʩʪʦʨʦʥʥʝʡ 

ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʚʳʩʦʢʠʭ ʚʥʫʪʨʠ ʠ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ.  

 ɺ ʮʝʣʦʤ, ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʠ ʧʝʨʝʭʦʜʝ ʦʪ ʵʪʘʧʘ ʢ ʵʪʘʧʫ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʝ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝ ʩʨʝʜʥʠʭ ʫʨʦʚʥʝʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ, 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ ʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʚʳʩʦʢʠʭ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ ʕʕɻ, ʚ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʝ ʜʣʷ 

ʘʣʴʬʘ- ʠ ʙʝʪʘ2-ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ. 

 

4.2 ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ ʕʕɻ ʫ 

ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ, ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʦʜʠʚʰʠʭ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʤʝʜʣʝʥʥʦ ʠ ʩ ʦʰʠʙʢʘʤʠ (2-

ʷ ʛʨʫʧʧʘ). 

 ʋ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ, 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʚʳʧʦʣʥʷʚʰʠʭ ʟʘʜʘʥʠʝ ʤʝʜʣʝʥʥʦ ʠ ʩ ʦʰʠʙʢʘʤʠ, 

ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʥʘʙʣʶʜʘʣʩʷ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚ ʪʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʕʕɻ ʩʦʩʝʜʥʠʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ ʣʝʚʦʛʦ (O1-P3; P3-

C3; C3-F3) ʠ ʧʨʘʚʦʛʦ (ʆ2-P4; P4-C4; C4-F4; P4-F4; P4-T4) ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ. ʊʘʢʞʝ 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʕʕɻ 

ʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʭ (ʣʦʙʥʳʭ, ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ, ʪʝʤʝʥʥʳʭ ʠ ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʭ) ʠ ʥʝʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʭ 

(O1-P4; P3-C4; P4-C3; C3-F4 ʠ C4-F3) ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ (ʨʠʩ. 4.3, ɸ). 

 ɺ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʕʕɻ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ 
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ʥʘʙʣʶʜʘʣʩʷ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ 

ʩʦʩʝʜʥʠʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ ʣʝʚʦʛʦ (O1-P3; P3-C3; C3-F3; P3-T3) ʠ ʧʨʘʚʦʛʦ (ʆ2-P4; 

P4-C4; C4-F4; P4-T4) ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʕʕɻ 

ʣʦʙʥʳʭ, ʪʝʤʝʥʥʳʭ ʠ ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ (ʨʠʩ. 4.3, ɹ).   

 ɺ ʙʝʪʘ1-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʕʕɻ ʥʘʙʣʶʜʘʣʩʷ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʕʕɻ ʩʦʩʝʜʥʠʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ ʢʘʞʜʦʛʦ ʠʟ ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ (O-P; P-C; C-

F). ʋʨʦʚʝʥʴ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʪʘʢʞʝ ʙʳʣ ʟʥʘʯʠʤʳʤ, ʭʦʪʷ 

ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʩʚʷʟʝʡ ʙʳʣ ʚ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʝ 0,7- 0,8 (F4-F3; C4-C3; P3-

P4) (ʨʠʩ. 4.3, ɺ).  

 ɺ ʙʝʪʘ2-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʕʕɻ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʩʷ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʘʢ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ (ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ O-P; P-C; C-F 

ʢʘʞʜʦʛʦ ʠʟ ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ), ʪʘʢ ʠ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ (ʧʘʨʳ ʦʪʚʝʜʝʥʠʡ F4-F3; C4-C3; P3-

P4; O1-O2; ʉ4-F3; P4-C3; O1-P4) ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ (ʨʠʩ. 4.3, ɻ).  

 ʇʨʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ ʚ ʪʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ, ʪʘʢʞʝ ʢʘʢ ʠ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ, 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʩʷ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ ʠ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ, ʥʝʢʦʪʦʨʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʙʳʣʦ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʪʦʣʴʢʦ ʤʝʞʜʫ 

ʪʝʤʝʥʥʳʤʠ ʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʤʠ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʤʠ (ʈ3-ʉ3; ʈ3-ʉ4; ʈ4-ʉ4) (ʨʠʩ. 4.3, ɸ). 

ɺ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʫ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʨʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʠʩʭʦʜʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚ ʪʝʪʘ-

ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʕʕɻ, ʫ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ 

ʪʝʪʘ-ʨʠʪʤʘ ʚʦ ʤʥʦʛʠʭ ʧʘʨʘʭ ʦʪʚʝʜʝʥʠʡ. ʇʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʤʝʞʜʫ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʟʦʥʘʤʠ ʦʙʦʠʭ ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ ʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʤʠ ʠ 

ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʤʠ ʟʦʥʘʤʠ (O2-C4; O2-F4; O1-C4; O1-C3; O1-F4; O1-F3). ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ 

ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʤʝʞʜʫ ʧʨʘʚʦʡ ʪʝʤʝʥʥʦʡ ʟʦʥʦʡ ʠ ʣʝʚʳʤʠ ʣʦʙʥʦʡ ʠ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʟʦʥʘʤʠ (P4-C3; P4-F3) (ʪʘʙʣ.  4.2). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ  4.3 ʂʦʛʝʨʝʥʪʥʳʝ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ  ʚ ʪʝʪʘ (ɸ), ʘʣʴʬʘ (ɹ), ʙʝʪʘ1 (ɺ) ʠ ʙʝʪʘ2 (ɻ) 

ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʕʕɻ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ (1) ʧʨʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ (2) ʠ 

ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ (3) ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʨʫʞʢʦʚ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʳ.  

ɿʥʘʯʝʥʠʷ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʦʚ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ:  - - - - 0,6-0,7; 
_____ 

- 0,7-0,8; 
          

 - > 0,8 
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 ɺ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʭʦʜʥʳʤ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʦʙʱʝʝ ʯʠʩʣʦ ʚʳʩʦʢʦʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ ʩʥʠʟʠʣʦʩʴ ʩ 12 ʜʦ 9 (ʨʠʩ. 4.4), 

ʛʣʘʚʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʟʘ ʩʯʝʪ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ. ɺʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʩʦʩʝʜʥʠʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ ʣʝʚʦʛʦ ʠ ʧʨʘʚʦʛʦ ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ (O1-P3; P3-

C3; C3-F3; ʆ2-P4; P4-C4; C4-F4) ʦʩʪʘʚʘʣʘʩʴ ʥʘ ʚʳʩʦʢʦʤ ʫʨʦʚʥʝ (ʨʠʩ. 4.3, ɹ). 

ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʝʞʜʫ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴʶ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʠ ʧʨʠ 

ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ ʪʦʣʴʢʦ ʤʝʞʜʫ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʤʠ P3-T3, ʧʨʠʯʝʤ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʙʳʣʘ ʚʳʰʝ (ʪʘʙʣ.  4.2). 

 ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʨʠʩʫʥʦʢ ʩʚʷʟʝʡ ʚ ʙʝʪʘ1-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʙʳʣ ʧʦʯʪʠ ʪʘʢʦʡ 

ʞʝ ʢʘʢ ʠ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ (ʨʠʩ. 4.3, ɺ), ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ. ʏʠʩʣʦ ʚʳʩʦʢʠʭ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ 

ʫʤʝʥʴʰʘʣʦʩʴ ʚʩʝʛʦ ʥʘ ʝʜʠʥʠʮʫ ʩ 9 ʜʦ 8 (ʨʠʩ. 4.4). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʚʳʨʦʩʣʘ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʦʜʥʦʡ ʧʘʨʝ ʦʪʚʝʜʝʥʠʡ O1-C3 (ʪʘʙʣ.  4.2). 

 ʇʨʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ, ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʭʦʜʥʳʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ, ʚ ʙʝʪʘ2-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ 

ʯʠʩʣʦ ʚʳʩʦʢʠʭ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ ʫʤʝʥʴʰʘʣʦʩʴ ʩ 14 ʜʦ 8 (ʨʠʩ. 4.4) ʟʘ ʩʯʝʪ 

ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʷ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʦʛʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ (ʧʘʨʳ ʦʪʚʝʜʝʥʠʡ O1-

O2; O1-P4; ʆ2-ʈ3; P4-C3; C3-C4; C4-F3) (ʨʠʩ. 4.3, ɻ). ʅʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʪʘʢʞʝ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʧʨʘʚʦʡ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩ ʣʝʚʦʡ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʢʦʨʦʡ (ʉ4-ʉ3) ʠ ʩ ʣʝʚʦʡ ʣʦʙʥʦʡ ʟʦʥʦʡ (ʉ4-F3) (ʪʘʙʣ.  4.2). 

 ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʟʘʜʘʥʠʷ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 2-ʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚ ʪʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʚʳʩʦʢʦʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ ʦʩʪʘʣʦʩʴ ʧʨʠʤʝʨʥʦ ʪʘʢʠʤ ʞʝ ʢʘʢ ʚ 

ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʠ ʧʨʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ (17- ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ, 15- ʧʨʠ 

ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ, 15-ʧʨʠ ʨʘʙʦʪʝ) (ʨʠʩ. 4.4).  ʂʘʨʪʠʥʘ ʩʚʷʟʝʡ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʨʘʙʦʪʳ ʧʦʯʪʠ 

ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʧʦʚʪʦʨʷʣʘ ʪʘʢʦʚʫʶ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ. ʅʘʙʣʶʜʘʣʩʷ ʚʳʩʦʢʠʡ 

ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʢʘʢ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ ʩʦʩʝʜʥʠʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʢʦʨʳ (O-

P; P-C; C-F) ʚ ʦʙʦʠʭ ʧʦʣʫʰʘʨʠʷʭ, ʪʘʢ ʠ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ ʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʭ 

(O1-ʆ2; P3-ʈ4; C3-ʉ4; F3-F4) ʠ ʥʝʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʭ (ʆ1-ʈ4; ʈ3-ʉ4; ʈ4-ʉ3; ʉ3-F4; ʉ4-

F3) ʦʪʚʝʜʝʥʠʡ (ʨʠʩ. 4.3, ɸ). ʂʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʧʨʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʙʳʣʘ ʚʳʰʝ ʤʝʞʜʫ ʧʘʨʘʤʠ ʦʪʚʝʜʝʥʠʡ ʩ ʬʦʢʫʩʦʤ ʚ ʣʝʚʦʡ ʟʘʪʳʣʦʯʥʦʡ 
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ʢʦʨʝ (O1-C4; O1-C3; O1-F4) ʠ ʚ ʧʨʘʚʦʡ ʪʝʤʝʥʥʦʡ ʢʦʨʝ (P4-C4; P4-F4) (ʪʘʙʣ.  4.2). 

 ɺ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʨʘʙʦʪʳ ʯʠʩʣʦ ʚʳʩʦʢʠʭ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ 

ʫʚʝʣʠʯʠʣʦʩʴ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʵʪʘʧʘ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʩ 9 ʜʦ 12 (ʨʠʩ. 4.4). ʈʠʩʫʥʦʢ ʩʚʷʟʝʡ 

ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʠ ʧʨʠ ʨʘʙʦʪʝ ʚ ʮʝʣʦʤ ʙʳʣ ʧʦʭʦʞ, ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ 

ʥʝʢʦʪʦʨʦʛʦ ʧʝʨʝʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʩʚʷʟʝʡ ʩ ʚʠʩʦʯʥʳʤʠ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʤʠ (ʈ3-ʊ3; ʈ4-ʊ4) ʥʘ 

ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʝ  ʩʚʷʟʠ (ʈ3-ʉ4; ʉ3-ʉ4; ʉ3-F4). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 4.2. 

ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʦʚ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʦʩʥʦʚʥʳʭ 

ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ ʕʕɻ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʮʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (MÑm).  

ʆʪʚʝʜʝ- 

ʥʠʷ 

ʕʕɻ 

ʀʩʭʦʜʥʦʝ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

(ʀ ) 

ɿʘʧʦʤʠ- 

ʥʘʥʠʝ 

 (ɿ) 

ɺʦʩʧʨʦʠʟ- 

ʚʝʜʝʥʠʝ  

(ɺ) 

p 

(ʀ-ɿ) 

p 

(ɿ-ɺ) 

p 

 (ʀ-ɺ) 

ʊʝʪʘ 

O2-C4 0,65Ñ0,05 0,56Ñ0,08 0,58Ñ0,05 0,041   

O2-F4 0,48Ñ0,06 0,36Ñ0,07 0,40Ñ0,04 0,014   

O2-T4 0,61Ñ0,02 0,52Ñ0,04 0,51Ñ0,05 0,030   

O1-C4 0,60Ñ0,03 0,46Ñ0,04 0,56Ñ0,02 0,020 0,021  

O1-C3 0,67Ñ0,03 0,54Ñ0,04 0,64Ñ0,03 0,033 0,009  

O1-F4 0,46Ñ0,04 0,27Ñ0,05 0,41Ñ0,03 0,007 0,016  

O1-F3 0,50Ñ0,04 0,35Ñ0,04 0,42Ñ0,04 0,036   

P4-C3 0,79Ñ0,02 0,73Ñ0,03 0,75Ñ0,05 0,048   

P4-F3 0,65Ñ0,01 0,53Ñ0,04 0,54Ñ0,05 0,043   

P3-C4 0,73Ñ0,03 0,64Ñ0,06 0,77Ñ0,03  0,008  

P3-F4 0,59Ñ0,05 0,47Ñ0,08 0,62Ñ0,03  0,034  

ɸʣʴʬʘ 

O2-P4 0,90Ñ0,02 0,84Ñ0,03 0,85Ñ0,02   0,034 

P4-C3 0,67Ñ0,07 0,56Ñ0,08 0,68Ñ0,06  0,049  

P4-T4 0,70Ñ0,03 0,71Ñ0,01 0,65Ñ0,03  0,006  

P3-C4 0,60Ñ0,06 0,54Ñ0,06 0,71Ñ0,03  0,038  

P3-T3 0,72Ñ0,02 0,64Ñ0,04 0,57Ñ0,04 0,010 0,049 0,037 

C4-C3 0,66Ñ0,06 0,61Ñ0,05 0,77Ñ0,03  0,015 0,022 

C4-T4 0,69Ñ0,04 0,73Ñ0,01 0,63Ñ0,04  0,012  

C3-F4 0,62Ñ0,02 0,63Ñ0,04 0,74Ñ0,01  0,026 0,002 

C3-F3 0,80Ñ0,02 0,81Ñ0,03 0,85Ñ0,01   0,028 

C3-T3 0,67Ñ0,04 0,62Ñ0,03 0,54Ñ0,04  0,034 0,039 

ɹʝʪʘ1 

O1-C4 0,38Ñ0,03 0,39Ñ0,03 0,50Ñ0,03  0,008 0,016 

O1-C3 0,50Ñ0,04 0,57Ñ0,03 0,59Ñ0,04 0,011  0,006 
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O1-F4 0,22Ñ0,03 0,25Ñ0,04 0,36Ñ0,04  0,007 0,006 

O1-F3 0,29Ñ0,03 0,34Ñ0,04 0,39Ñ0,04   0,012 

P3-C4 0,60Ñ0,02 0,58Ñ0,02 0,69Ñ0,02  0,007 0,009 

P3-C3 0,77Ñ0,05 0,78Ñ0,03 0,82Ñ0,04  0,039  

P3-F4 0,43Ñ0,02 0,44Ñ0,03 0,56Ñ0,03  0,017 0,006 

P3-F3 0,53Ñ0,04 0,53Ñ0,04 0,61Ñ0,04  0,041 0,012 

C4-C3 0,72Ñ0,02 0,67Ñ0,04 0,77Ñ0,02  0,004 0,020 

C4-F4 0,84Ñ0,02 0,83Ñ0,02 0,86Ñ0,01  0,011  

C3-F4 0,66Ñ0,02 0,63Ñ0,03 0,72Ñ0,02  0,002 0,003 

C3-F3 0,83Ñ0,01 0,80Ñ0,02 0,85Ñ0,01  0,046  

ɹʝʪʘ2 

P4-C4 0,84Ñ0,02 0,74Ñ0,07 0,80Ñ0,06  0,017  

P4-C3 0,75Ñ0,04 0,59Ñ0,08 0,71Ñ0,06  0,041  

C4-C3 0,75Ñ0,04 0,63Ñ0,05 0,74Ñ0,05 0,010 0,027  

C4-F3 0,71Ñ0,04 0,60Ñ0,04 0,67Ñ0,05 0,013 0,046  

C3-F4 0,64Ñ0,07 0,58Ñ0,05 0,69Ñ0,06  0,040 0,049 

F4-F3 0,76Ñ0,04 0,73Ñ0,03 0,79Ñ0,02  0,007  

  

 ʅʘʙʣʶʜʘʣʩʷ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚʥʫʪʨʠ ʠ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ 

ʩʚʷʟʝʡ (ʨʠʩ. 4.3, ɹ). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʧʝʨʝʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʡ, ʩʚʷʟʠ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ ʠ ʪʝʤʝʥʥʳʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʩ ʚʠʩʦʯʥʳʤʠ ʨʝʛʠʦʥʘʤʠ ʪʝʭ ʞʝ ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ 

ʦʩʣʘʙʝʚʘʣʠ (C3-T3; P3-T3 ʠ C4-T4; P4-T4), ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʜʠʘʛʦʥʘʣʴʥʳʝ ʠ ʧʨʷʤʳʝ 

ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʝ ʩʚʷʟʠ ʪʝʤʝʥʥʳʭ, ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ ʠ ʧʨʘʚʦʡ ʣʦʙʥʦʡ ʟʦʥ ʫʩʠʣʠʚʘʣʠʩʴ 

(P4-C3; P3-C4; C4-C3; C3-F4)  (ʪʘʙʣ.  4.2). 

 ɺ ʙʝʪʘ1-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʧʨʠ ʨʘʙʦʪʝ ʯʠʩʣʦ (9- ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ, 8- 

ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʝ, 10- ʨʘʙʦʪʘ) ʠ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʩʚʷʟʝʡ ʙʳʣʦ ʧʦʯʪʠ ʠʜʝʥʪʠʯʥʳʤ 

ʠʩʭʦʜʥʦʤʫ ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʶ (ʨʠʩ. 4.4). ʅʘʙʣʶʜʘʣʩʷ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ ʩʦʩʝʜʥʠʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʢʦʨʳ (O-P; P-C; C-F) 

ʦʙʦʠʭ ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ ʠ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ ʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʳʭ ʦʪʚʝʜʝʥʠʡ (P3-P4; C3-

C4; F3-F4) (ʨʠʩ. 4.3, ɺ). ʇʨʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ 

ʦʪʤʝʯʘʣʩʷ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʡ ʨʦʩʪ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʤʝʞʜʫ ʣʝʚʦʡ ʪʝʤʝʥʥʦʡ, 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʤʠ ʠ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʤʠ ʟʦʥʘʤʠ ʢʦʨʳ (P3-C4; P3-C3; P3-F4; P3-F3; C4-C3; 

C4-F4; C3-F4; C3-F3) (ʪʘʙʣ.  4.2). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 4.4 ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʚʳʩʦʢʠʭ (ʂʂ>0,7) ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ ʚ ʪʝʪʘ-, ʘʣʴʬʘ-, 

ʙʝʪʘ1-, ʙʝʪʘ2-ʨʠʪʤʘʭ ʫ 1-ʦʡ ʠ 2-ʦʡ ʛʨʫʧʧ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ, ʧʨʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ 

ʠ ʧʨʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

 

 ʋ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 2-ʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʚʳʩʦʢʦʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ ʚ ʙʝʪʘ2-

ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʟʘʜʘʥʠʷ ʫʚʝʣʠʯʠʣʦʩʴ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʝʨʠʦʜʦʤ 

ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʠ ʩʪʘʣʦ ʧʦʯʪʠ ʪʘʢʠʤ ʞʝ, ʢʘʢ ʠ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ (14-ʠʩʭʦʜʥʦʝ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ, 8- ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʝ, 13- ʨʘʙʦʪʘ) (ʨʠʩ. 4.4). ʂʘʨʪʠʥʘ ʩʚʷʟʝʡ ʧʨʠ ʨʘʙʦʪʝ ʧʦʯʪʠ 
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ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʧʦʚʪʦʨʷʣʘ ʢʘʨʪʠʥʫ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ.  

 ɺ ʙʝʪʘ2-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʠ ʢʘʢ ʚʳʩʦʢʦʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʝ 

ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʳʝ ʩʚʷʟʠ (O-P; P-C; C-F), ʪʘʢ ʠ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʳʝ (O1-ʆ2; P3-ʈ4; 

C3-ʉ4; F3-F4; ʆ1-ʈ4; ʈ3-ʉ4; ʈ4-ʉ3) (ʨʠʩ. 4.3, ɻ). ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʘʷ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʦʪʤʝʯʘʣʘʩʴ ʤʝʞʜʫ ʧʨʘʚʦʡ ʪʝʤʝʥʥʦʡ, ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʤʠ ʠ ʣʦʙʥʳʤʠ 

ʟʦʥʘʤʠ (P4-C4; P4-C3; C4-C3; C4-F3; C3-F4; F4-F3) (ʪʘʙʣ.  4.2). 

 ɺ ʮʝʣʦʤ, ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʯʠʩʣʦ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʚʳʩʦʢʠʭ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ 

ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʚ ʪʝʪʘ-  ʠ ʙʝʪʘ1-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʧʨʠ ʧʝʨʝʭʦʜʝ ʦʪ ʠʩʭʦʜʥʦʛʦ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʢ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʶ ʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʶ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ ʠʟʤʝʥʷʣʠʩʴ. ɺ 

ʘʣʴʬʘ- ʠ ʙʝʪʘ2-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʥʝʢʦʪʦʨʦʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ ʚʳʩʦʢʠʭ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ, ʦʜʥʘʢʦ ʧʨʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ʠʭ ʯʠʩʣʦ 

ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʩʦʚʧʘʜʘʣʠ ʩ ʥʘʙʣʶʜʘʚʰʠʤʠʩʷ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ.  

 

4.3 ʉʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʦʩʥʦʚʥʳʭ 

ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ ʕʕɻ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ. 

 ɺ ʪʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʫ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʚʳʧʦʣʥʷʚʰʠʭ ʟʘʜʘʥʠʝ ʙʳʩʪʨʦ ʠ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ 

ʪʦʯʥʦʩʪʴʶ, ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ 2-ʡ ʥʘʙʣʶʜʘʣʩʷ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʨʦʩʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʚʳʩʦʢʦʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʠ ʨʘʙʦʪʳ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ 

ʠʩʭʦʜʥʦʤʫ ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ (11 - ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ, 16 - ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ, 15 - 

ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ). ʋ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʯʠʩʣʦ ʚʳʩʦʢʦʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ ʥʝ 

ʧʨʝʪʝʨʧʝʚʘʣʦ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ 17, 15, 15 (ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ, ʧʨʠ 

ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ ʠ ʧʨʠ ʨʘʙʦʪʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ), ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʪʘʢʠʭ 

ʩʚʷʟʝʡ ʜʘʞʝ ʙʳʣʦ ʙʦʣʴʰʝ (ʨʠʩ. 4.4). ʆʜʥʘʢʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ 

ʛʨʫʧʧʘʤʠ ʚ ʬʦʥʝ ʠ ʧʨʠ ʨʘʙʦʪʝ ʥʝ ʙʳʣʦ, ʘ ʧʨʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʧʘʨʘʭ ʦʪʚʝʜʝʥʠʡ (ʆ1-F4, ʆ1-ʊ4, ʈ3-

ʊ3) (ʪʘʙʣ. 4.3), ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʝ ʜʦʩʪʠʛʘʣʘ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ (ʂʂ<0,7). 

ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ, ʝʩʣʠ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ, ʪʦ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ï ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩʨʝʜʥʝʛʦ 

ʫʨʦʚʥʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʪʝʪʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʕʕɻ. 
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 ʇʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʫʨʦʚʥʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ ʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 

1-ʡ ʠ 2-ʡ ʛʨʫʧʧ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ. ʋ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʦʪʤʝʯʘʣʘʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʤʝʥʴʰʘʷ, ʯʝʤ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʭ ʠ ʪʝʤʝʥʥʳʭ (ʆ2-ʈ4, ʆ1-ʈ4), ʘ ʪʘʢʞʝ ʣʝʚʳʭ ʟʘʪʳʣʦʯʥʦʡ 

ʠ ʚʠʩʦʯʥʦʡ (ʆ1-ʊ3) ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ (ʪʘʙʣ. 4.3).  

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 4.3 

ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʡ ʠ 2-ʡ ʛʨʫʧʧ. 

   1-ʷ ʛʨʫʧʧʘ 2-ʷ ʛʨʫʧʧʘ ʨ 

ʊʝʪʘ  ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ - - - - 

 ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʝ ʆ1-F4 0,49 0,36 0,0296 

  O1-T4 0,49 0,33 0,0339 

  P3-T3 0,48 0,61 0,0480 

 ʨʘʙʦʪʘ - - - - 

ɸʣʴʬʘ ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʆ2-ʈ4 0,73 0,90 0,015 

  ʆ1-ʈ4 0,52 0,72 0,024 

  ʆ1-ʊ3 0,45 0,61 0,027 

 ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʝ ʉ4-ʊ4 0,60 0,73 0,013 

  ʉ4-ʊ3 0,38 0,23 0,036 

 ʨʘʙʦʪʘ ʆ1-F4 0,43 0,31 0,011 

  ʈ3-F4 0,63 0,52 0,038 

ɹʝʪʘ1 ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʆ1-F4 0,34 0,22 0,014 

  ʈ3-F4 0,53 0,43 0,044 

 ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʝ ʆ2-ʊ4 0,61 0,48 0,047 

  ʆ1-ʉ4 0,52 0,39 0,010 

  ʆ1-F4 0,39 0,25 0,030 

  ʆ1-ʊ4 0,41 0,20 0,002 

  ʈ4-ʊ4 0,68 0,54 0,048 

  ʈ3-ʉ4 0,72 0,58 0,0005 

  ʈ3-ʉ3 0,86 0,78 0,028 

  ʈ3-F4 0,58 0,44 0,034 

  ʈ3-ʊ4 0,48 0,27 0,009 
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  ʉ4-ʉ3 0,77 0,67 0,039 

  ʉ3-ʊ4 0,46 0,29 0,030 

  F4-ʊ3 0,30 0,16 0,031 

  ʊ4-ʊ3 0,25 0,16 0,026 

 ʨʘʙʦʪʘ ʆ2-F3 0,39 0,31 0,047 

  ʊ4-ʊ3 0,25 0,13 0,038 

ɹʝʪʘ2 ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ - - - - 

 ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʝ ʆ1-F4 0,51 0,36 0,042 

  ʆ1-F3 0,52 0,41 0,035 

  ʉ4-F3 0,72 0,60 0,038 

  ʉ3-F4 0,73 0,58 0,035 

 ʨʘʙʦʪʘ ʆ2-ʉ3 0,66 0,54 0,008 

  ʆ2-F3 0,55 0,41 0,007 

  ʈ4-F3 0,69 0,51 0,043 

  ʈ4-ʊ4 0,63 0,43 0,043 

  ʈ3-ʉ3 0,91 0,80 0,045 

  ʉ4-ʊ3 0,43 0,27 0,041 

  ʊ4-ʊ3 0,31 0,14 0,025 

 

 ʋ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʯʠʩʣʦ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ 

ʩ ʚʳʩʦʢʠʤʠ  ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʦʚ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ (ʂʂ ʙʦʣʝʝ 0,7) ʙʳʣʦ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʤʝʥʴʰʝ, ʯʝʤ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ (ʚ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʝ 6, ʚʦ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʝ 

12) (ʨʠʩ. 4.4). 

 ʅʘ ʵʪʘʧʘʭ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘʙʣʶʜʘʣʩʷ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʡ ʨʦʩʪ ʯʠʩʣʘ ʚʳʩʦʢʦʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ ʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ (6-

ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ, 10- ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʝ, 16- ʨʘʙʦʪʘ), ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 2-ʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ ʯʠʩʣʦ ʪʘʢʠʭ ʩʚʷʟʝʡ ʠʟʤʝʥʷʣʦʩʴ ʥʝ ʩʠʣʴʥʦ (12-ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ, 9- 

ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʝ, 12- ʨʘʙʦʪʘ) (ʨʠʩ. 4.4).  

 ʉʨʝʜʥʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʦʚ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʡ ʠ 2-ʡ 

ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ ʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ 

ʢʨʫʞʢʦʚ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʝ ʨʘʟʣʠʯʘʣʠʩʴ. ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʝʞʜʫ ʛʨʫʧʧʘʤʠ ʚ 
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ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʙʳʣʠ ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʚ ʧʨʘʚʦʤ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʤ ʠ ʚʠʩʦʯʥʳʭ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʭ (ʉ4-ʊ4, ʉ4-ʊ3), ʘ ʧʨʠ ʨʘʙʦʪʝ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʟʘʪʳʣʦʯʥʦ-ʪʝʤʝʥʥʳʤʠ 

ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʤʠ ʣʝʚʦʛʦ ʧʦʣʫʰʘʨʠʷ ʠ ʧʨʘʚʦʡ ʣʦʙʥʦʡ ʟʦʥʦʡ (ʆ1-F4, ʈ3-F4) (ʪʘʙʣ. 4.3). 

 ʊʘʢʞʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʚ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʝ ʙʳʣʦ ʥʘʤʥʦʛʦ ʙʦʣʴʰʝ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʤʝʞʜʫ ʵʪʘʧʘʤʠ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʯʝʤ ʚʦ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʝ (ʪʘʙʣ. 4.2). ʆʩʦʙʝʥʥʦ ʵʪʦ ʢʘʩʘʝʪʩʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ 

ʤʝʞʜʫ ʠʩʭʦʜʥʳʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʝʤ ʠ ʤʝʞʜʫ ʠʩʭʦʜʥʳʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʠ 

ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʝʤ. 

 ɺ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʩʨʝʜʥʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʦʚ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ 

ʙʝʪʘ1-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʕʕɻ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʥʝ ʨʘʟʣʠʯʘʣʠʩʴ ʠ ʯʠʩʣʦ 

ʚʳʩʦʢʠʭ (ʂʂ>0,7) ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ ʙʳʣʦ ʩʭʦʜʥʳʤ (8 - ʚ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʝ, 9 - 

ʚʦ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʝ) (ʨʠʩ. 4.4). ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ʦʪʣʠʯʠʷ ʚ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʤʝʞʜʫ ʛʨʫʧʧʘʤʠ 

ʙʳʣʠ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʧʘʨʘʭ ʦʪʚʝʜʝʥʠʡ ʆ1-F4 ʠ ʈ3-F4 (ʪʘʙʣ. 4.3). ʅʘ ʵʪʘʧʝ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʫ 

ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʘʷ, ʯʝʤ ʫ 

ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ (O2-T4, P4-T4, P3-C3) ʠ 

ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ (C4-C3, O1-C4, O1-F4, O1-T4, P3-C4, P3-F4, P3-T4, ʉ3-ʊ4, F4-ʊ3, 

ʊ4-ʊ3) (ʪʘʙʣ. 4.3) ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʙʝʪʘ1-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʕʕɻ. ʏʠʩʣʦ 

ʚʳʩʦʢʦʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʙʳʣʦ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʚʳʰʝ ʫ 

ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ (13 - ʚ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʝ, 8 - ʚʦ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʝ) (ʨʠʩ. 4.4). 

 ʇʨʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʠʛʥʘʣʦʚ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ 

ʩʨʝʜʥʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʂʂ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʥʝ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ, ʦʜʥʘʢʦ 

ʯʠʩʣʦ ʚʳʩʦʢʠʭ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ ʪʘʢʞʝ ʙʳʣʦ ʙʦʣʴʰʝ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʡ 

ʛʨʫʧʧʳ (14 - ʚ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʝ, 10 - ʚʦ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʝ) (ʨʠʩ. 4.4).  

 ɺ ʙʝʪʘ2-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʫ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʚʳʧʦʣʥʷʚʰʠʭ ʟʘʜʘʥʠʝ ʙʳʩʪʨʦ ʠ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ 

ʪʦʯʥʦʩʪʴʶ, ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ 2-ʡ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʤʝʥʴʰʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʚʳʩʦʢʠʭ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ (9 - ʚ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʝ, 14 - ʚʦ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʝ) ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ 

(ʨʠʩ. 4.4). ʆʜʥʘʢʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 

ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʥʝ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ.  
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 ʋ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʛʨʫʧʧʳ 2 ʧʨʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʭʦʜʥʳʤ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ, ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʚ ʙʝʪʘ2-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʣʠʙʦ ʟʥʘʯʠʤʦ ʥʝ ʠʟʤʝʥʷʣʘʩʴ, ʣʠʙʦ 

ʩʥʠʞʘʣʘʩʴ (ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʤʝʞʜʫ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʤʠ C4-C3 ʠ ʉ4-F3) (ʪʘʙʣ. 4.2). ɺ 1-ʡ 

ʛʨʫʧʧʝ ʧʨʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʭʦʜʥʳʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ, ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ 

ʪʘʢʞʝ ʟʥʘʯʠʤʦ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ ʠʟʤʝʥʷʣʘʩʴ (ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʦʪʚʝʜʝʥʠʡ ʆ2-ʊ4) 

(ʪʘʙʣ. 4.1).  

 ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʠʛʥʘʣʦʚ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʡ 

ʛʨʫʧʧʳ ʦʪʤʝʯʘʣʘʩʴ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʘʷ, ʯʝʤ ʚʦ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʝ,  ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʙʝʪʘ2-ʨʠʪʤʘ ʕʕɻ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʭ ʠ ʣʦʙʥʳʭ (ʉ4-F3, C3-F4) ʦʙʣʘʩʪʝʡ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʣʝʚʦʡ ʟʘʪʳʣʦʯʥʦʡ ʠ ʦʙʝʠʭ ʣʦʙʥʳʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ (O1-F4, O1-F3) (ʪʘʙʣ. 4.3).  

 ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʨʝʟʢʦ ʚʦʟʨʦʩʣʦ 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʭʦʜʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʯʠʩʣʦ ʚʳʩʦʢʦʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ 

ʩʚʷʟʝʡ (ʜʦ 21), ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 2-ʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʦʥʦ ʦʩʪʘʣʦʩʴ ʧʨʠʤʝʨʥʦ ʥʘ 

ʧʨʝʞʥʝʤ ʫʨʦʚʥʝ (13) (ʨʠʩ. 4.4). 

 ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʝʨʠʦʜʦʤ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʫ 2-ʡ 

ʛʨʫʧʧʳ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ, ʜʦʩʪʠʛʘʚʰʝʝ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ 

ʤʝʞʜʫ ʧʨʘʚʳʤ ʪʝʤʝʥʥʳʤ, ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʤʠ ʠ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʤʠ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʤʠ ʈ4-ʉ4, 

ʈ4-ʉ3, C4-C3, ʉ4-F3, C3-F4 ʠ F4-F3 (ʪʘʙʣ. 4.2), ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʩʨʝʜʥʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʦʚ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʥʝ ʦʪʣʠʯʘʣʠʩʴ ʦʪ ʥʘʙʣʶʜʘʚʰʠʭʩʷ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ. ʇʨʠ ʨʘʙʦʪʝ, ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʭʦʜʥʳʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʝʤ, ʫ 

ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʦʪʤʝʯʘʣʩʷ ʨʦʩʪ ʢʘʢ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ, ʪʘʢ ʠ 

ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚʦ ʤʥʦʛʠʭ ʧʘʨʘʭ ʦʪʚʝʜʝʥʠʡ (ʪʘʙʣ. 4.1). ʊʘʢʞʝ ʧʨʠ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʛʨʫʧʧ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʙʳʣʘ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʘ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʙʦʣʝʝ 

ʚʳʩʦʢʘʷ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ (ʈ3-ʉ3, ʈ4-ʊ4) ʠ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ (ʆ2-ʉ3, ʆ2-F3, ʈ4-

F3, ʉ4-ʊ3, ʊ4-ʊ3) ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʚ ʙʝʪʘ2-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ (ʪʘʙʣ. 4.3).  

 ɺ ʮʝʣʦʤ, ʧʦʤʠʤʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʚ ʟʥʘʯʝʥʠʷʭ 

ʩʨʝʜʥʠʭ ʫʨʦʚʥʝʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʝ 

ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʯʠʩʣʘ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʚʳʩʦʢʠʭ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ ʕʕɻ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ. ʋ 
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ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʦʜʠʚʰʠʭ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʙʳʩʪʨʦ ʠ ʩ 

ʚʳʩʦʢʦʡ ʪʦʯʥʦʩʪʴʶ ʯʠʩʣʦ ʚʳʩʦʢʠʭ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ ʧʨʠ ʧʝʨʝʭʦʜʝ ʦʪ 

ʠʩʭʦʜʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʢ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʶ ʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʶ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʦʩʴ, ʘ ʠʭ  

ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʠʟʤʝʥʷʣʘʩʴ. ɺ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʵʪʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʧʨʦʷʚʣʷʣʠʩʴ ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʘʣʴʬʘ- ʠ ʙʝʪʘ2-ʨʠʪʤʦʚ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʩʫʤʤʘʨʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʚʳʩʦʢʠʭ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʪʝʪʘ-, ʘʣʴʬʘ- ʠ ʙʝʪʘ-ʨʠʪʤʦʚ 

ʠʤʝʣʦ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʫʶ ʜʠʥʘʤʠʢʫ (ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ï 34; ʧʨʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ ï 52; 

ʧʨʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ï 66).  

ʅʘʧʨʦʪʠʚ, ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʦʜʠʚʰʠʭ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʤʝʜʣʝʥʥʦ ʠ ʩ ʦʰʠʙʢʘʤʠ,  ʯʠʩʣʦ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʚʳʩʦʢʠʭ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʚ ʪʝʪʘ- ʠ ʙʝʪʘ1-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʧʨʠ ʧʝʨʝʭʦʜʝ 

ʦʪ ʵʪʘʧʘ ʢ ʵʪʘʧʫ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ ʠʟʤʝʥʷʣʠʩʴ. ɺ ʘʣʴʬʘ- ʠ ʙʝʪʘ2-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʥʘ ʵʪʘʧʝ 

ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʥʝʢʦʪʦʨʦʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ ʚʳʩʦʢʠʭ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ 

ʩʚʷʟʝʡ, ʦʜʥʘʢʦ ʧʨʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ʠʭ ʯʠʩʣʦ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ 

ʦʪʣʠʯʘʣʠʩʴ ʦʪ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ. ʉʫʤʤʘʨʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʚʳʩʦʢʠʭ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʪʝʪʘ-, ʘʣʴʬʘ- ʠ ʙʝʪʘ-ʨʠʪʤʦʚ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ: ʚ 

ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ï 52; ʧʨʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʠ ï 40; ʧʨʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ï 50.  

 ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʝʨʚʦʡ ʩʝʨʠʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʚ ʩʪʘʪʴʷʭ [ʉʫʜʘʢʦʚ 

ʂ.ɺ., ɼʞʝʙʨʘʠʣʦʚʘ ʊ.ɼ., ʂʦʨʦʙʝʡʥʠʢʦʚʘ ʀ.ʀ., ʂʘʨʘʪʳʛʠʥ ʅ.ɸ., 2013; ɼʞʝʙʨʘʠʣʦʚʘ 

ʊ.ɼ., ʂʦʨʦʙʝʡʥʠʢʦʚʘ ʀ.ʀ., ʂʘʨʘʪʳʛʠʥ ʅ.ɸ., 2013b; ɼʞʝʙʨʘʠʣʦʚʘ ʊ.ɼ., 

ʂʦʨʦʙʝʡʥʠʢʦʚʘ ʀ.ʀ., ʂʘʨʘʪʳʛʠʥ ʅ.ɸ., 2014]. 
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5. ɼʀʅɸʄʀʂɸ ʍɸʈɸʂʊɽʈʀʉʊʀʂ ʉɽʈɼɽʏʅʆɻʆ ʈʀʊʄɸ ʀ ɼʓʍɸʅʀʗ 

ʇʈʀ ʈɸɿʅʆʁ ʈɽɿʋʃʔʊɸʊʀɺʅʆʉʊʀ ɺʆʉʇʈʆʀɿɺɽɼɽʅʀʗ 

ʇʆʉʃɽɼʆɺɸʊɽʃʔʅʆʉʊʀ ʉʀɻʅɸʃʆɺ ʀ ʉɽʅʉʆʄʆʊʆʈʅʆɻʆ ʊɽʉʊɸ 

 

 ɺʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʪʝʩʪʘ çɿʘʧʦʤʠʥʘʥʠʝ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠè ʠ ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʦʛʦ ʪʝʩʪʘ (ʧʨʦʩʪʘʷ ʠ ʩʣʦʞʥʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ 

ʨʘʟʣʠʯʝʥʠʷ) ʙʳʣʠ ʩʚʷʟʘʥʳ ʤʝʞʜʫ ʩʦʙʦʡ ʠ ʩ ʦʮʝʥʢʦʡ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʩʪʫʜʝʥʪʘʤʠ ʥʘ 

ʵʢʟʘʤʝʥʝ (ʪʘʙʣ. 5.1). ʆʪʤʝʯʘʣʘʩʴ ʧʨʷʤʘʷ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʨʦʩʪʦʡ ʠ ʩʣʦʞʥʦʡ 

ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ, ʨʘʟʥʠʮʘ ʚʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʤʝʞʜʫ ʢʦʪʦʨʳʤʠ (æʊ) ʢʦʨʨʝʣʠʨʦʚʘʣʘ 

ʩ ʦʙʱʠʤ ʚʨʝʤʝʥʝʤ (r=0.464;  p=0.011) ʠ ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʨʝʰʝʥʠʷ (r=0.469;  

p=0.010) ʧʨʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʠʛʥʘʣʦʚ. ʆʙʱʝʝ ʚʨʝʤʷ 

ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʠ ʚʨʝʤʷ ʜʚʠʞʝʥʠʷ 

ʙʳʣʠ ʩʚʷʟʘʥʳ ʤʝʞʜʫ ʩʦʙʦʡ ʠ ʧʨʷʤʦ ʢʦʨʨʝʣʠʨʦʚʘʣʠ ʩʦ ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʩʣʦʞʥʦʡ 

ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ. ʏʠʩʣʦ ʪʦʯʥʳʭ ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʠʡ ʤʝʩʪʘ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʦʯʝʨʝʜʥʦʛʦ 

ʩʠʛʥʘʣʘ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦ ʢʦʨʨʝʣʠʨʦʚʘʣʦ ʩ ʦʙʱʠʤ ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʠ ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʩʣʦʞʥʦʡ 

ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ. ʅʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ ʦʮʝʥʢʠ, 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʥʘ ʵʢʟʘʤʝʥʝ, ʩ ʯʠʩʣʦʤ ʪʦʯʥʳʭ ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʠʡ ʤʝʩʪʘ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʩʠʛʥʘʣʘ 

ʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʘʷ ï ʩʦ ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʧʨʦʩʪʦʡ ʠ ʩʣʦʞʥʦʡ ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ. 

 ɼʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʦʙʦʠʭ ʪʝʩʪʦʚ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ (ʪʦʯʥʦʩʪʴ ʠ 

ʦʙʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʠ ʚʨʝʤʷ ʧʨʦʩʪʦʡ 

ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ) ʙʳʣʠ ʨʘʟʙʠʪʳ ʥʘ ʪʨʠ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ, ʛʨʘʥʠʮʘʤʠ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʚʳʙʨʘʥʳ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʨʘʚʥʳʝ MÑmĬt, ʛʜʝ M ï ʩʨʝʜʥʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ, m ï 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʘʷ ʦʰʠʙʢʘ ʦʮʝʥʢʠ, t ï ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ ʧʨʠ p<0,05 ʜʣʷ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʦʙʲʝʤʘ ʚʳʙʦʨʢʠ. ʊʘʢʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʙʳʣʠ ʚʳʜʝʣʝʥʳ ʜʠʘʧʘʟʦʥʳ, 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʥʠʟʢʠʤ (ʤʝʥʝʝ M-mĬt), ʚʳʩʦʢʠʤ (ʙʦʣʝʝ M+mĬt) ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ 

ʟʥʘʯʝʥʠʷʤ ʯʠʩʣʘ ʪʦʯʥʳʭ ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʠʡ ʤʝʩʪʘ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʩʠʛʥʘʣʘ, ʦʙʱʝʛʦ 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʨʦʩʪʦʡ ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ.
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ʂʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʳʝ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ.     

(ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʪʦʣʴʢʦ ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʳ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ) 

 ʆʮʝʥʢʘ ʇʈ(ʤʩ) ʉʈ (ʤʩ) ʏʠʩʣʦ 

ʪʦʯʥʳʭ 

ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʠʡ 

ʆʙʱʝʝ ʚʨʝʤʷ 

ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ 

ɺʨʝʤʷ 

ʨʝʰʝʥʠʷ 

ɺʨʝʤʷ 

ʜʚʠʞʝʥʠʷ 

ʆʮʝʥʢʘ 1.00 0.043 0.003 0.049    

ʇʈ(ʤʩ) -0.39 1.00 0.044     

ʉʈ (ʤʩ) -0.55 0.39 1.00 0.007 0.024 0.019 0.041 

ʏʠʩʣʦ ʪʦʯʥʳʭ 

ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʠʡ 

0.38  -0.49 1.00 0.012 0.009  

ʆʙʱʝʝ ʚʨʝʤʷ 

ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ 

  0.42 -0.46 1.00 <0.001 <0.001 

ɺʨʝʤʷ ʨʝʰʝʥʠʷ   0.43 -0.47 0.97 1.00 <0.001 

ɺʨʝʤʷ ʜʚʠʞʝʥʠʷ   0.38  0.88 0.77 1.00 

 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ʥʠʞʝ ʛʣʘʚʥʦʡ ʜʠʘʛʦʥʘʣʠ ï ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ (r), ʚʳʰʝ ʛʣʘʚʥʦʡ ʜʠʘʛʦʥʘʣʠ ï ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ (p) 
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 ʀʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʩʨʝʜʠ 11 ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ 

ʪʦʯʥʦʩʪʴʶ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʝ ʙʳʣʦ ʥʠ ʦʜʥʦʛʦ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʩ 

ʙʦʣʴʰʠʤ ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʧʨʦʩʪʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ (ʚʨʝʤʷ ʨʝʘʢʮʠʠ ʙʳʣʦ ʤʝʥʝʝ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʫ 7 ʠ 

ʥʘʭʦʜʠʣʦʩʴ ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʩʨʝʜʥʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʫ 4 ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ). ʉʨʝʜʠ 11 ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʩ 

ʥʠʟʢʠʤ ʯʠʩʣʦʤ ʪʦʯʥʳʭ ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʠʡ ʙʳʣʠ 2 ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʩ ʤʘʣʳʤ, 4 ʩʦ ʩʨʝʜʥʠʤ ʠ 5 ʩ 

ʙʦʣʴʰʠʤ ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʧʨʦʩʪʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ.  

 ʊʘʢʦʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʦʟʚʦʣʠʣ ʚʳʜʝʣʠʪʴ 

ʜʣʷ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʜʚʝ ʛʨʫʧʧʳ 

ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ, ʦʪʣʠʯʘʶʱʠʭʩʷ ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʟʘʜʘʚʘʣʠʩʴ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ - 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʨʦʩʪʦʡ ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʠ ʪʦʯʥʦʩʪʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʠʛʥʘʣʦʚ. ɺ 1-ʶ ʛʨʫʧʧʫ (11 ʯʝʣʦʚʝʢ) ʚʦʰʣʠ ʩʪʫʜʝʥʪʳ ʩ 

ʚʳʩʦʢʦʡ ʪʦʯʥʦʩʪʴʶ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ  ʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʚʨʝʤʝʥʠ 

ʨʝʘʢʮʠʠ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʠʣʠ ʤʝʥʝʝ ʩʨʝʜʥʝʛʦ. ɺʦ 2-ʶ ʛʨʫʧʧʫ (9 ʯʝʣʦʚʝʢ) 

ʚʦʰʣʠ ʩʪʫʜʝʥʪʳ ʩ ʥʠʟʢʦʡ ʪʦʯʥʦʩʪʴʶ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ 

ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʧʨʦʩʪʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʙʦʣʴʰʠʤ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʠʣʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤ ʩʨʝʜʥʝʤʫ 

ʜʠʘʧʘʟʦʥʫ ʟʥʘʯʝʥʠʡ.  

 ʇʦʤʠʤʦ ʤʝʥʴʰʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʨʦʩʪʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʠ ʙʦʣʴʰʝʡ ʪʦʯʥʦʩʪʠ 

ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʠʛʥʘʣʦʚ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʤʝʥʴʰʝʝ ʚʨʝʤʷ ʩʣʦʞʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʠ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʘʷ ʦʮʝʥʢʘ 

ʥʘ ʵʢʟʘʤʝʥʝ (ʪʘʙʣ. 5.2). ʉʨʝʜʥʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʦʙʱʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʨʠʥʷʪʠʷ 

ʨʝʰʝʥʠʷ ʧʨʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʙʳʣʠ 

ʤʝʥʴʰʠʤʠ, ʯʝʤ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʦʜʥʘʢʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʵʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʷ 

ʥʝ ʜʦʩʪʠʛʘʣʠ. ʀʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʩʨʝʜʠ 11 ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ, 

ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʦʜʠʚʰʠʭ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʠʛʥʘʣʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʪʦʯʥʦʩʪʴʶ, 6 ʯʝʣʦʚʝʢ 

ʜʝʣʘʣʠ ʵʪʦ ʙʳʩʪʨʦ, 3 ï ʤʝʜʣʝʥʥʦ ʠ ʫ 2 ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʦʙʱʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ 

ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʭʦʜʠʣʠʩʴ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ. ʉʨʝʜʠ 11 

ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʯʠʩʣʦʤ ʪʦʯʥʳʭ ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʠʡ ʤʝʩʪʘ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʩʠʛʥʘʣʘ 8 

ʯʝʣʦʚʝʢ ʜʝʣʘʣʠ ʵʪʦ ʤʝʜʣʝʥʥʦ ʠ 3 ï ʙʳʩʪʨʦ. 
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ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚ 

ʩʨʝʜʥʝʤ ʧʦ ʚʩʝʤ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʤ ʠ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ 

 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ɺ ʩʨʝʜʥʝʤ 

MÑm 

1-ʷ ʛʨʫʧʧʘ 

MÑm 

2-ʷ ʛʨʫʧʧʘ 

MÑm 

P 

(1-2 ʛʨ.) 

ʆʮʝʥʢʘ (ʙʘʣʣ) 3.93Ñ0.16 4.40Ñ0.18 3.33Ñ0.29 0.010 

ɺʨʝʤʷ ʧʨʦʩʪʦʡ 

ʨʝʘʢʮʠʠ (ʤʩ) 

205.9Ñ2.7 196.6Ñ3.3 217.3Ñ4.4 0.003 

ɺʨʝʤʷ ʩʣʦʞʥʦʡ 

ʨʝʘʢʮʠʠ (ʤʩ) 

321.4Ñ7.0 296.9Ñ6.7 332.1Ñ12.5 0.046 

ʏʠʩʣʦ ʪʦʯʥʳʭ 

ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʠʡ 

37.9Ñ2.2 49.3Ñ1.2 29.3Ñ2.5 <0.001 

ʆʙʱʝʝ ʚʨʝʤʷ 

ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ (ʩ) 

231.9Ñ16.6 213.3Ñ29.0 238,8Ñ29.4 - 

ɺʨʝʤʷ ʨʝʰʝʥʠʷ (ʩ) 2.04Ñ0.17 1.88Ñ0.32 2.23Ñ0.30 - 

ɺʨʝʤʷ ʜʚʠʞʝʥʠʷ (ʩ) 1.67Ñ0.14 1.63Ñ0.17 1.69Ñ0.24 - 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: M- ʩʨʝʜʥʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ,  m- ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʘʷ ʦʰʠʙʢʘ ʩʨʝʜʥʝʛʦ. 

 

 ʊʦʯʥʦʩʪʴ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʦʨʨʝʣʠʨʦʚʘʣʘ ʩ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʏɼ (æʏɼ) ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʪʝʩʪʘ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʭʦʜʥʳʤ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ (r=0.459; p=0.012). ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʦʰʠʙʦʢ ʩʣʦʞʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ 

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦ ʢʦʨʨʝʣʠʨʦʚʘʣʦ ʩ CV ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ (r p=0.029). 

ʆʮʝʥʢʘ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʘʷ ʥʘ ʵʢʟʘʤʝʥʝ, ʙʳʣʘ ʚʳʰʝ ʫ ʪʝʭ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ RR-ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ ʕʂɻ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ 

ʦʙʦʠʭ ʪʝʩʪʦʚ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʭʦʜʥʳʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ (r p=0.011 ʜʣʷ  æRR 

ʧʨʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ r p=0.049 ʜʣʷ æRR ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʦʛʦ ʪʝʩʪʘ).  

 ɺ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ 

ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ CV, ʦʙʱʝʡ ʤʦʱʥʦʩʪʠ, ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʚ VLF, LF ʠ HF 

ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʩʧʝʢʪʨʘ ɺʉʈ ʧʨʠ ʤʝʥʴʰʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʷʭ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ LF/HF (ʪʘʙʣ. 5.3). 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 5.3.  

ʀʩʭʦʜʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 

ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ (ʤʝʜʠʘʥʘ ʠ ʠʥʪʝʨʢʚʘʥʪʠʣʴʥʳʡ ʨʘʟʤʘʭ ʚ ʚʠʜʝ 25% ʠ 75% 

ʧʝʨʮʝʥʪʠʣʝʡ) 

 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 1-ʷ ʛʨʫʧʧʘ 2-ʷ ʛʨʫʧʧʘ P (1-2) 

CV ( % ) 9.38 (8.23; 11.34) 5.55 (4.56;7.38) 0.017 

TP(ʤʩ
2
) 7002 (4946; 10330) 2260 (1304; 4894) 0.021 

VLF(ʤʩ
2
) 2174 (1480; 2782) 738 (432; 1749) 0.014 

LF(ʤʩ
2
) 2347  (890; 4642) 824 (579; 2174) 0,049 

HF(ʤʩ
2
) 2486 (1418; 3021) 799 (296; 941) 0,006 

LF/HF 1.31 (0.63; 1.61) 2.16 (1.38; 2.34) 0.017 

 

 ʇʨʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʠʛʥʘʣʦʚ (ʨʠʩ. 5.1) ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 1-

ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ RR-ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ 

ʕʂɻ (p=0.002), ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʚ HF (p=0.041) ʠ LF (p=0.028) ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʠ ʦʙʱʝʡ 

ʤʦʱʥʦʩʪʠ (p=0.027)  ʩʧʝʢʪʨʘ ɺʉʈ ʧʨʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʏɼ (p=0.0015). 

ʇʦʩʣʝ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ (ʌ2) ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ RR-ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ ʕʂɻ ʠ ʦʙʱʘʷ 

ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʩʧʝʢʪʨʘ ʚʦʟʨʘʩʪʘʣʠ, ʘ ʏɼ ï ʩʥʠʞʘʣʘʩʴ. ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʦʛʦ ʪʝʩʪʘ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ RR-ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ ʕʂɻ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʫʤʝʥʴʰʘʣʘʩʴ (p=0.015), ʘ ʏɼ ï 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʘʩʴ (p=0.012), ʟʥʘʯʝʥʠʷ CV ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ RR-ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ ʕʂɻ ʙʳʣʦ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ (p=0.028) ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʧʨʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ.  

 ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʝ, ʯʝʤ ʚʦ 

ʚʨʝʤʷ ʧʝʨʚʦʛʦ ʪʝʩʪʘ, ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʚ VLF-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʩʧʝʢʪʨʘ ɺʉʈ 

ʩʦʩʪʘʚʠʚʰʠʝ 2173 (1480; 2782) ʤʩ
2
 ʠ 3106 (1279; 5440) ʤʩ

2
 ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʝʨʚʦʛʦ ʠ 

ʚʪʦʨʦʛʦ ʪʝʩʪʦʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʆʜʥʘʢʦ ʵʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʥʝ ʜʦʩʪʠʛʘʣʠ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ 

ʫʨʦʚʥʷ ʧʦ ʢʨʠʪʝʨʠʶ ɺʠʣʢʦʢʩʦʥʘ. ʀʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʫ 8 ʠʟ 11 

ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʤʦʱʥʦʩʪʴ VLF-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʙʳʣʘ ʚʳʰʝ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʦʛʦ ʪʝʩʪʘ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʛʦʚʦʨʠʪʴ ʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʧʦ 

ʢʨʠʪʝʨʠʶ ʟʥʘʢʦʚ (p< 0.05). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 5.1. ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ (RR, ʤʩ), ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʚʘʨʠʘʮʠʠ (CV,%) RR-

ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ ʕʂɻ ʠ ʯʘʩʪʦʪʘ ʜʳʭʘʥʠʷ (ʏɼ, ʚ ʤʠʥ) ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʫ 

ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ (ʩʣʝʚʘ ï 1-ʷ ʛʨʫʧʧʘ; ʩʧʨʘʚʘ ï 2-ʷ ʛʨʫʧʧʘ; MÑm). 

ʌ1 ï ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ; ʊ1 ï ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ; ʌ2 ï ʧʝʨʝʜ 

ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʳʤ ʪʝʩʪʦʤ; ʊ2 ï ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʳʡ ʪʝʩʪ. 

*-ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 
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ʈʠʩ. 5.2. ʆʙʱʘʷ ʤʦʱʥʦʩʪʴ (ʊʈ),  ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʚ ʚʳʩʦʢʦ (HF) ʠ ʥʠʟʢʦʯʘʩʪʦʪʥʦʤ (LF) 

ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʩʧʝʢʪʨʘ ɺʉʈ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ (ʩʣʝʚʘ ï 1-ʷ ʛʨʫʧʧʘ; 

ʩʧʨʘʚʘ ï 2-ʷ ʛʨʫʧʧʘ) ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ  (ʤʝʜʠʘʥʘ). ʌ1 ï ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ; 

ʊ1 ï ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ; ʌ2 ï ʧʝʨʝʜ ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʳʤ ʪʝʩʪʦʤ; ʊ2 

ï ʩʝʥʩʦʤʦʪʦʨʥʳʡ ʪʝʩʪ. *-ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 
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 ʋ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʝ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʛʦ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ (ʨʠʩ. 5.1). ʇʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʦʙʦʠʭ 

ʪʝʩʪʦʚ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʏɼ (p=0.012 ʠ p=0.015), ʦʜʥʘʢʦ ʚʝʣʠʯʠʥʘ 

ʧʨʠʨʦʩʪʘ (æʏɼ) ʙʳʣʘ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʤʝʥʴʰʝʡ, ʯʝʤ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ. ʇʨʠ 

ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ æʏɼ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 7.6Ñ1.4 ʠ 3.2Ñ1.2 

ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʚ ʤʠʥʫʪʫ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 1-ʡ ʠ 2-ʡ ʛʨʫʧʧ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ 

(p=0.031). 

 ɺ ʮʝʣʦʤ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʩʢʦʨʦʩʪʴ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʳʭ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʳʭ ʪʝʩʪʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʡ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʦʡ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʝʡʩʷ ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʧʦ 

ʫʨʦʚʥʶ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʚʠʜʘʭ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ 

ʩʢʦʨʦʩʪʴʶ ʠ ʪʦʯʥʦʩʪʴʶ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʳʭ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦ-ʤʦʪʦʨʥʳʭ 

ʟʘʜʘʥʠʡ ʨʘʟʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ (1 ʛʨʫʧʧʘ) ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʙʦʣʝʝ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ, ʯʝʤ ʫ ʠʥʜʠʚʠʜʦʚ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ 

ʨʠʪʤʘ ʠ ʜʳʭʘʥʠʷ, ʧʨʠʫʨʦʯʝʥʥʳʭ ʢ ʵʪʘʧʘʤ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ɺ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ 

ʩʪʫʜʝʥʪʳ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʦʪʣʠʯʘʣʠʩʴ ʙʦʣʴʰʠʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʦʙʱʝʡ ʤʦʱʥʦʩʪʠ, 

ʤʦʱʥʦʩʪʠ VLF, LF ʠ HF ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ ʩʧʝʢʪʨʘ ɺʉʈ, ʧʨʠ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʠ LF/HF 

ʙʣʠʟʢʦʤ ʢ ʝʜʠʥʠʮʝ. 

 ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʚʪʦʨʦʡ ʩʝʨʠʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʚ ʩʪʘʪʴʝ [ɼʞʝʙʨʘʠʣʦʚʘ 

ʊ.ɼ., ʂʦʨʦʙʝʡʥʠʢʦʚʘ ʀ.ʀ., ɼʫʜʥʠʢ ɽ.ʅ., ʂʘʨʘʪʳʛʠʥ ʅ.ɸ., 2013d]. 
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6. ɼʀʅɸʄʀʂɸ ʇɸʈɸʄɽʊʈʆɺ ɸʃʔʌɸ-ɸʂʊʀɺʅʆʉʊʀ ʕʕɻ ʀ 

ɺɸʈʀɸɹɽʃʔʅʆʉʊʀ ʉɽʈɼɽʏʅʆɻʆ ʈʀʊʄɸ ʇʈʀ ʀʅʊɽʃʃɽʂʊʋɸʃʔʅʆʁ 

ɼɽʗʊɽʃʔʅʆʉʊʀ ʏɽʃʆɺɽʂɸ 

 

ʎʝʣʴʶ 3-ʡ ʩʝʨʠʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʣʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦ-ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʕʕɻ ʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ 

ʨʠʪʤʘ ʧʨʠ ʨʘʟʥʦʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ.  

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʠ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʪʝʩʪʘ çʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ 

ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʝʡè, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʝʛʦ ʦʮʝʥʠʪʴ ʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʤʳʰʣʝʥʠʝ, ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴ 

ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʫʶ ʧʘʤʷʪʴ. 

ɿʥʘʯʝʥʠʷ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʠ (ʂʋ) ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʦʙʦʠʭ ʚʘʨʠʘʥʪʦʚ 

ʪʝʩʪʘ çʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʝʡè (ʙʝʟ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʠ - ʊ1 ʠ ʩ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝʤ - ʊ2) ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʠ ʦʪ 13.6 ʜʦ 67.0 ʙʘʣʣʦʚ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ (p<0.001) ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʙʳʣʠ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ 

ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʤʠ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʟʘʜʘʥʠʷ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʚʨʝʤʝʥʠ (27.9Ñ1.3 

ʚ ʊ1 ʠ 39.9Ñ1.6 ʚ ʊ2). ɼʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʢʦʨʨʝʣʷʪʦʚ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦʩʪʠ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʙʳʣʠ 

ʚʳʜʝʣʝʥʳ ʛʨʫʧʧʳ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʜʦʩʪʠʛʘʚʰʠʝ ʚʳʩʦʢʦʛʦ (1-ʷ ʛʨʫʧʧʘ; ʂʋ > M+m) ʠʣʠ 

ʥʠʟʢʦʛʦ (2-ʷ ʛʨʫʧʧʘ; ʂʋ < M-m) ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʚ ʦʙʦʠʭ ʪʝʩʪʘʭ. ɺ 1-ʶ ʛʨʫʧʧʫ ʚʦʰʣʠ 10 

ʯʝʣʦʚʝʢ (ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʂʋ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 35.2Ñ1.6 ʠ 50.2Ñ2.3 ʙʘʣʣʘ ʚ ʊ1 ʠ ʊ2 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ), ʚʦ 2-ʶ ï 12 ʯʝʣʦʚʝʢ (21.6Ñ1.3 ʠ 32.8Ñ1.2 ʙʘʣʣʘ ʚ ʊ1 ʠ ʊ2).  

ʂʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʚʳʷʚʠʣ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʫʶ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʂʋ ʠ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ LF/HF ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ  ʊ1 (r= -0.416; p=0.028). ɿʥʘʯʝʥʠʷ ʂʋ ʧʨʠ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʊ2 ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦ ʢʦʨʨʝʣʠʨʦʚʘʣʠ ʩ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ RR-ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ 

ʕʂɻ (r= 0.454; p=0.015) ʠ ʤʦʱʥʦʩʪʴʶ HF ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʩʧʝʢʪʨʘ ɺʉʈ (r= 0.400; 

p=0.036) ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ. ʂʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʪʝʩʪʦʚ ʩ 
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ʜʨʫʛʠʤʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘʤʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ ʥʝ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ. 

ɺ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ 

ʙʦʣʴʰʠʝ, ʯʝʤ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ RR-ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ 

ʕʂɻ (ʪʘʙʣ. 6.1.) ʠ ʜʦʣʠ (%) HF ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ (p=0.034) ʩʧʝʢʪʨʘ ɺʉʈ ʧʨʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ 

(p=0.011) ʤʝʥʴʰʝʤ (ʙʣʠʟʢʦʤ ʢ ʝʜʠʥʠʮʝ) ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʠ LF/HF (ʨʠʩ. 6.1ɸ).  

ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ RR-ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ ʕʂɻ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʦʙʝʠʭ ʛʨʫʧʧ ʫʤʝʥʴʰʘʣʘʩʴ 

(ʪʘʙʣ. 6.1) ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʪʝʩʪʦʚ (ʊ1 ʠ ʊ2) ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʤʫ ʧʝʨʠʦʜʫ 

(ʌ1 ʠ ʌ2 ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ) ʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʘʩʴ ʧʦʩʣʝ ʠʭ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ (ʌ2 ʠ ʌ3 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ). ʇʝʨʝʜ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝʤ ʚʪʦʨʦʛʦ ʪʝʩʪʘ (ʌ2) ʠ ʧʦʩʣʝ ʝʛʦ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ 

(ʌ3) ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ RR-ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ ʙʳʣʘ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʙʦʣʴʰʝʡ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 1-ʡ 

ʛʨʫʧʧʳ.  

ʆʙʱʘʷ ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʩʧʝʢʪʨʘ ɺʉʈ (ʨʠʩ. 6.1ɹ) ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʫʤʝʥʴʰʘʣʘʩʴ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʊ1 ʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ (p=0.036)  ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʘʩʴ ʧʦʩʣʝ 

ʝʛʦ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ. ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʊ2 ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ (p=0.009) ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ 

ʦʙʱʝʡ ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ (p=0.005) ʧʦʩʣʝ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ 

ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʌ3). ʋ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʦʙʱʝʡ 

ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʤ ʵʪʘʧʦʤ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʪʦʣʴʢʦ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʊ2 (p=0.005), ʧʦʩʣʝ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʢʦʪʦʨʦʛʦ, ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ, 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ TP ʥʝ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ. ʇʦʩʣʝ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʌ3) ʦʙʱʘʷ 

ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʩʧʝʢʪʨʘ ɺʉʈ ʙʳʣʘ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ (p=0.049) ʙʦʣʴʰʝʡ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 1-ʡ 

ʛʨʫʧʧʳ. 

ʄʦʱʥʦʩʪʴ HF ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʩʧʝʢʪʨʘ ɺʉʈ (ʪʘʙʣ. 6.1) ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʦʙʝʠʭ ʛʨʫʧʧ 

ʫʤʝʥʴʰʘʣʘʩʴ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʪʝʩʪʦʚ (ʊ1 ʠ ʊ2) ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʤʫ 

ʧʝʨʠʦʜʫ (ʌ1 ʠ ʌ2 ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ) ʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʘʩʴ ʧʦʩʣʝ ʠʭ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ (ʌ2 ʠ 

ʌ3 ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʪʝʩʪʦʚ ʤʦʱʥʦʩʪʴ HF 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʙʳʣʘ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʙʦʣʴʰʝʡ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 6.1  

ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ RR-ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ ʕʂɻ (RRNN), ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʚ ʚʳʩʦʢʦ- (HF) ʥʠʟʢʦʯʘʩʪʦʪʥʦʤ (LF)  ʜʠʘʧʘʟʦʥʘʭ ʩʧʝʢʪʨʘ ɺʉʈ 

(ʤʝʜʠʘʥʘ ʠ ʠʥʪʝʨʢʚʘʨʪʠʣʴʥʳʡ ʨʘʟʤʘʭ ʚ ʚʠʜʝ 25% ʠ 75% ʧʝʨʮʝʥʪʠʣʝʡ) ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ 

ʜʝ̫ʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (ʌ1- ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ,  ʊ1 - ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʙʝʟ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʌ2 -  ʧʝʨʝʜ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝʤ ʪʝʩʪʘ 2, 

ʊ2- ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʪʝʩʪʘ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝʤ ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʌ3 ï ʧʦʩʣʝ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ). 

 ʕʪʘʧʳ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ɿʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʨʘʟʣʠʯʠʡ, p 

 ʌ1 ʊ1 ʌ2 ʊ2 ʌ3 ʌ1-ʊ1 ʊ1-ʌ2 ʌ2-ʊ2 ʊ2-ʌ3 

RRNN (ʤʩ) 

1 ʛʨ. 884 (793-902) 757 (676-844) 863 (802-922) 718 (660-813) 845 (768-889) 0.002 0.005 0.005 0.005 

2 ʛʨ. 728 (687-761) 657 (618-758) 732 (712-751) 642 (600-748) 718 (704-739) 0.009 0.009 0.005 0.007 

p (1-2 ʛʨ.) 0.049 - 0.034 - 0.034     

HF (ʤʩ
2
) 

1 ʛʨ. 1365 (611-2372) 803 (519-1809) 1628 (507-2368) 580 (355-1037) 1353 (624-2860) 0.028 0.022 0.007 0.005 

2 ʛʨ. 611 (183-1263) 296 (159-434) 475 (266-1986) 246 (136-356) 348 (219-1234) 0.028 0.037 0.028 0.028 

p (1-2 ʛʨ.) - 0.028 - 0.016 -     

LF (ʤʩ
2
) 

1 ʛʨ. 1560 (563-1991) 1215 (621-

1381) 

1645 (984-1857) 1274 (448-

1600) 

1233 (619-2389) - - - - 

2 ʛʨ. 963 (657-1916) 741 (533-2183) 1414 (694-2514) 667 (461-1084) 917 (730-1796) - - 0.005 - 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: p ï ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ
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ʋ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ 

ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʤʦʱʥʦʩʪʠ LF ʠ HF ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ ʩʧʝʢʪʨʘ ɺʉʈ (ʪʘʙʣ. 6.1; ʨʠʩ. 6.1ɸ). ɺ 

ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʩʨʝʜʥʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʤʦʱʥʦʩʪʠ LF ʠ HF ʜʠʘʧʘʟʦʥʦʚ ʙʳʣʠ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʦʜʠʥʘʢʦʚʳʤʠ, ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʊ1 ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʣʘ ʤʦʱʥʦʩʪʴ LF 

ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ. ʀ, ʭʦʪʷ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʥʝ ʜʦʩʪʠʛʘʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ,  

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʤʦʱʥʦʩʪʴ  LF ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʩʧʝʢʪʨʘ ʙʳʣʘ 

ʚʳʰʝ, ʯʝʤ HF ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʫ 7 ʠʟ 10 ʯʝʣʦʚʝʢ. ʇʦʩʣʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʊ1 ʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʤʦʱʥʦʩʪʠ LF ʠ HF ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʫʨʘʚʥʠʚʘʣʠʩʴ. ʇʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʊ2 ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ 

(p=0.047) ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʡ ʙʳʣʘ ʤʦʱʥʦʩʪʴ LF ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ, ʘ ʧʦʩʣʝ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ 

ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʤʦʱʥʦʩʪʠ LF ʠ HF ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʦʧʷʪʴ ʩʪʘʥʦʚʠʣʠʩʴ 

ʨʘʚʥʳʤʠ. ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʟʥʘʯʝʥʠʷ LF/HF (ʨʠʩ. 6.1ɹ) ʚ  ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ 

(ʌ1), ʧʝʨʝʜ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝʤ ʪʝʩʪʘ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝʤ ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʠ (ʌ2) ʠ ʧʦʩʣʝ 

ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʌ3) ʥʝ ʦʪʣʠʯʘʣʠʩʴ ʦʪ ʝʜʠʥʠʮʳ.  

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʪʝʩʪʦʚ ʟʥʘʯʝʥʠʷ LF/HF ʚʦʟʨʘʩʪʘʣʠ (p=0.05 ʠ p=0.047 

ʜʣʷ ʊ1 ʠ ʊ2 ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ), ʩʪʘʥʦʚʷʩʴ ʙʦʣʴʰʝ ʝʜʠʥʠʮʳ, ʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʩʥʠʞʘʣʠʩʴ 

ʧʦʩʣʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʠʟ ʪʝʩʪʦʚ (p=0.028 ʜʣʷ ʊ1 ʠ ʊ2),  ʜʦ ʠʩʭʦʜʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ. 

ʋ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʤʦʱʥʦʩʪʴ LF ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʩʧʝʢʪʨʘ ɺʉʈ ʙʳʣʘ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ 

ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʤʦʱʥʦʩʪʴ HF ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʥʘ ʚʩʝʭ ʵʪʘʧʘʭ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (p=0.047; 

p=0.005: p=0.027: p=0.005; p=0.027; ʜʣʷ ʌ1, ʊ1, ʌ2, ʊ2, ʌ3). ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, 

ʟʥʘʯʝʥʠʷ LF/HF ʥʘ ʚʩʝʭ ʵʪʘʧʘʭ ʧʨʝʚʳʰʘʣʠ ʝʜʠʥʠʮʫ. ɿʥʘʯʠʤʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ LF/HF 

(p=0.037) ʠʤʝʣʦ ʤʝʩʪʦ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ ʧʝʨʝʭʦʜʝ ʦʪ ʠʩʭʦʜʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ (ʌ1) ʢ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʊ1. ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʵʪʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʥʘ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʵʪʘʧʘʭ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʝ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ. ʅʘ ʚʩʝʭ ʵʪʘʧʘʭ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʊ2, ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ LF/HF ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʙʳʣ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ 

ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʤ, ʯʝʤ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ (p=0.011; p=0.041: p=0.008: 

p=0.028; p=0.027; ʜʣʷ ʌ1, ʊ1, ʌ2, ʌ3).  ɺ ʪʦ ʚʨʝʤʷ, ʢʘʢ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʤʦʱʥʦʩʪʠ LF ʠ HF ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʩʧʝʢʪʨʘ ɺʉʈ ʧʨʠ ʧʝʨʝʭʦʜʝ ʦʪ ʵʪʘʧʘ 

ʢ ʵʪʘʧʫ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠ ʠʟʤʝʥʷʣʦʩʴ, ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʤʦʱʥʦʩʪʴ LF ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʥʘ ʚʩʝʭ ʵʪʘʧʘʭ ʧʨʝʚʳʰʘʣʘ ʤʦʱʥʦʩʪʴ HF ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 6.1. ʉʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ LF/HF (ʦʪʥ. ʝʜ., ɸ) ʠ ʦʙʱʘʷ ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʩʧʝʢʪʨʘ ɺʉʈ 

(TP, ʤʩ
2
, ɹ)  ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 1-ʡ ʠ 2-ʡ  ʛʨʫʧʧ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (ʤʝʜʠʘʥʘ). 

ʌ1- ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ,  ʊ1 - ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʪʝʩʪʘ ʙʝʟ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʧʦ 

ʚʨʝʤʝʥʠ, ʌ2 -  ʧʝʨʝʜ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝʤ ʪʝʩʪʘ 2, ʊ2- ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʪʝʩʪʘ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝʤ 

ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʌ3 ï ʧʦʩʣʝ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. * -  ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʚ ʪʝʢʩʪʝ.  
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ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʝʩʣʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ RR-ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʚ ʕʂɻ ʠ ʤʦʱʥʦʩʪʴ HF 

ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʩʧʝʢʪʨʘ ɺʉʈ ʫʤʝʥʴʰʘʣʠʩʴ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʪʝʩʪʦʚ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʦʙʝʠʭ 

ʛʨʫʧʧ, ʪʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʦʙʱʝʡ ʤʦʱʥʦʩʪʠ (ʊʈ) ʠ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʤʦʱʥʦʩʪʝʡ LF ʠ HF 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʩʧʝʢʪʨʘ ɺʉʈ ʧʨʠ ʧʝʨʝʭʦʜʝ ʦʪ ʵʪʘʧʘ ʢ ʵʪʘʧʫ ʙʳʣʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʪʦʣʴʢʦ 

ʜʣʷ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʜʦʩʪʠʛʘʚʰʠʭ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʧʨʠ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʪʝʩʪʦʚ. ʇʨʠʯʝʤ, ʚ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʵʪʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʦʷʚʣʷʣʠʩʴ 

ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʊ2, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʝ ʜʦʩʪʠʛʘʣʠ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ. 

ʉʧʝʢʪʨʘʣʴʥʘʷ ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʕʕɻ ʧʨʠ ʟʘʢʨʳʪʳʭ 

ʛʣʘʟʘʭ (ʪʘʙʣ. 6.2) ʙʳʣʘ ʚʳʰʝ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ (p=0.021; p=0.015; 

p=0.025; p=0.018; p=0.030; p=0.012 ʚ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʭ P4, P3, C4, C3, F4, F3 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ). ɺ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ  ʧʨʠ ʦʪʢʨʳʪʳʭ ʛʣʘʟʘʭ ʠ ʥʘ ʜʨʫʛʠʭ ʵʪʘʧʘʭ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʘʷ ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ ʕʕɻ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʭ 

ʛʨʫʧʧ ʥʝ ʨʘʟʣʠʯʘʣʘʩʴ. (ɿʘ ʦʜʥʠʤ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ: ʥʘ ʚʩʝʭ ʵʪʘʧʘʭ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 1-ʡ 

ʛʨʫʧʧʳ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʚʳʰʝ ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ ʕʕɻ ʚ ʦʪʚʝʜʝʥʠʠ F3). 

ʋ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʤʦʱʥʦʩʪʠ 

ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ ʧʨʠ ʧʝʨʝʭʦʜʝ ʦʪ ʵʪʘʧʘ ʢ ʵʪʘʧʫ. ʇʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʪʝʩʪʦʚ (ʊ1 ʠ ʊ2) 

ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ ʫʤʝʥʴʰʘʣʘʩʴ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʤ ʧʝʨʠʦʜʦʤ 

(ʌ1 ʠ ʌ2 ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ) ʠ ʧʦʚʳʰʘʣʘʩʴ ʧʦʩʣʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʪʝʩʪʦʚ (ʪʘʙʣ. 6.2). ɺʦ 

ʚʨʝʤʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʊ1 ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʚ 

ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʭ O2, P4, P3, C3, T4; ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʊ2 ï ʚʦ ʚʩʝʭ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʭ, ʢʨʦʤʝ F4. 

ʋ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʊ1 ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʛʦ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʤʦʱʥʦʩʪʠ 

ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ ʕʕɻ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʌ1 ʥʝ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ, ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʊ2  ʠʤʝʣʦ 

ʤʝʩʪʦ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʚ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʭ P4, P3, C3 ʠ F3. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ, ʜʦʩʪʠʛʘʶʱʠʭ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʧʨʠ 

ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʠ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ, ʯʝʤ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʩ 

ʥʠʟʢʠʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ ʧʨʠ ʧʝʨʝʭʦʜʝ 

ʦʪ ʵʪʘʧʘ ʢ ʵʪʘʧʫ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʧʨʠʯʝʤ ʚ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ 

ʤʦʱʥʦʩʪʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʕʕɻ ʠʤʝʣʦ ʤʝʩʪʦ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʊ2, ʚ 

ʢʦʪʦʨʦʤ ʙʳʣʠ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 6.2 

ʄʦʱʥʦʩʪʴ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ (ʤʢɺ
2
) ʕʕɻ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (MÑm) 

ʆ
ʪ
ʚ
ʝ
ʜ
ʝ
ʥ
ʠ
ʷ

 ʌʦʥ (ʟʛ) ʌ1 ʊ1 p 

ʌ1-

ʊ1 

ʌ2 ʊ2 p 

ʌ2-

ʊ2 

ʌ3 

1-ʷ ʛʨʫʧʧʘ 

O2 213,5Ñ71,1 19,4Ñ4,4 10,4Ñ1,0 0.022 41,2Ñ23,7 9,8Ñ0,9 0,013 51,5Ñ31,6 

O1 189,2Ñ68,2 15,4Ñ4,7 9,2Ñ1,2 - 44,3Ñ28,0 8,0Ñ1,0 0.007 57,9Ñ38,8 

P4 175,0Ñ72,1 31,1Ñ12,5 11,4Ñ2,0 0.017 67,8Ñ45,9 10,0Ñ1,4 0.007 74,1Ñ48,3 

P3 121,9Ñ39,3 21,7Ñ8,3 8,7Ñ1,1 0.038 52,4Ñ35,2 8,2Ñ1,2 0.008 59,1Ñ36,5 

C4 66,1Ñ19,4 18,4Ñ4,4 11,4Ñ2,0 - 30,1Ñ15,8 10,4Ñ1,8 0.013 31,3Ñ15,4 

C3 58,1Ñ14,4 15,5Ñ3,6 7,8Ñ0,9 0.049 26,8Ñ13,2 8,0Ñ1,2 0.008 30,1Ñ13,9 

F4 36,0Ñ7,1 10,7Ñ1,3 9,5Ñ1,5 - 14,1Ñ3,4 9,4Ñ1,2 - 15,5Ñ3,5 

F3 35,9Ñ7,1 9,8Ñ1,6 7,5Ñ0,8 - 13,6Ñ3,0 8,1Ñ1,1 0.021 15,7Ñ3,5 

T4 21,4Ñ5,7 7,0Ñ1,3 4,4Ñ0,5 0.046 9,5Ñ4,6 4,4Ñ0,5 0.022 9,8Ñ4,4 

T3 9,9Ñ1,9 3,6Ñ0,6 4,5Ñ0,9 - 6,4Ñ2,0 4,3Ñ0,8 0.015 7,3Ñ2,5 

 2-ʷ ʛʨʫʧʧʘ 

O2 82,9Ñ29.2 13,6Ñ2.9 10,8Ñ1.5 - 26,0Ñ7.7 11,6Ñ1.8 - 15,6Ñ2.0 

O1 61,2Ñ15.0 9,2Ñ1.6 9,4Ñ0.9 - 15,5Ñ3.6 8,9Ñ1.1 - 12,6Ñ3.0 

P4 48,2Ñ12.2
*
 13,4Ñ3.2 8,1Ñ1.1 - 17,6Ñ3.9 7,9Ñ1.2 0.021 14,1Ñ3.5 

P3 33,0Ñ7.7
*
 9,6Ñ2.1 6,3Ñ0.6 - 13,9Ñ3.3 6,2Ñ0.7 0.013 12,2Ñ3.5 

C4 24,1Ñ6.2
*
 11,7Ñ2.9 8,0Ñ1.4 - 11,3Ñ2.6 7,8Ñ1.5 - 10,9Ñ3.0 

C3 18,1Ñ4.7
*
 8,3Ñ1.7 6,0Ñ0.8 - 9,7Ñ2.2 5,9Ñ0.8 0.007 9,3Ñ2.3 

F4 18,0Ñ3.5
*
 10,3Ñ2.4 7,5Ñ1.0 - 9,2Ñ1.2 7,5Ñ1.2 - 8,8Ñ1.6 

F3 15,0Ñ3.2
*
 6,2Ñ0.7 5,2Ñ0.4 - 7,2Ñ1.1 5,4Ñ0.5 0.007 6,9Ñ0.9 

T4 11,3Ñ2.6 6,1Ñ2.0 3,8Ñ0.6 - 5,4Ñ1.3 4,0Ñ0.9 - 4,8Ñ1.3 

T3 6,2Ñ1.1 3,5Ñ0.6 2,8Ñ0.4 - 3,7Ñ0.7 2,9Ñ0.3 - 3,5Ñ0.6 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: 
*
 - ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʤʝʥʴʰʘʷ ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ. 

 ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʙʦʣʴʰʘʷ ʤʦʱʥʦʩʪʴ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ ʕʕɻ, ʥʘʙʣʶʜʘʚʰʘʷʩʷ ʫ 

ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʠ ʟʘʢʨʳʪʳʭ ʛʣʘʟʘʭ, ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʤʦʱʥʦʩʪʠ 
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ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʕʕɻ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʧʨʠ ʦʪʢʨʳʪʳʭ ʛʣʘʟʘʭ (ʌ1), ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ 

ʨʝʘʢʮʠʠ ʜʝʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʕʕɻ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ, 

ʜʦʩʪʠʛʘʚʰʠʭ ʚʳʩʦʢʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ.  

ɿʥʘʯʠʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʫʨʦʚʥʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ 

ʕʕɻ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ (ʌ1), ʧʝʨʝʜ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝʤ 2-ʛʦ ʪʝʩʪʘ (ʌ2) ʠ ʧʦʩʣʝ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʌ3) ʥʝ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ. 

ʇʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʪʝʩʪʦʚ (ʊ1 ʠ ʊ2) ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʛʨʫʧʧʳ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʕʕɻ ʩʥʠʞʘʣʘʩʴ, ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 

ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʤ ʧʝʨʠʦʜʦʤ (ʌ1 ʠ ʌ2 ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ) ʠ ʧʦʚʳʰʘʣʘʩʴ ʧʦʩʣʝ 

ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʨʠʩ. 6.2). ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʂʂ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʪʝʩʪʦʚ 

ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʚ ʧʘʨʘʭ ʦʪʚʝʜʝʥʠʡ: O2-O1 (p=0.021 ʚ T2); O2-P3 (p=0.038 ʠ p=0.007 

ʚʊ1 ʠ T2): O2-C3 (p=0.021 ʚ ʊ2); O2-T3 (p=0.049 ʠ p=0.021 ʚ ʊ1 ʠ ʊ2); O1-P4 

(p=0.036 ʠ p=0.028 ʚ ʊ1 ʠ ʊ2); P4-P3 (p=0.011 ʚ ʊ2); P4-C3 (p=0.021 ʚ ʊ2); P4-T3 

(p=0.008 ʚ ʊ2); P3-C4 (p=0.028 ʚ ʊ2); P3-T4 (p=0.028 ʚ ʊ2); C4-C3 (p=0.028 ʚ ʊ2); 

C4-F3 (p=0.011 ʚ ʊ2); C4-T3 (p=0.015 ʠ p=0.008 ʚ ʊ1 ʠ ʊ2); F4-F3 (p=0.011 ʚ ʊ2). 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʘʣʴʬʘ-ʨʠʪʤʘ ʕʕɻ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʦʙʣʘʩʪʷʭ ʢʦʨʳ ʙʳʣʘ 

ʨʘʟʥʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʡ (ʨʠʩ. 6.3). ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʘʣʴʬʘ-

ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʪʝʩʪʦʚ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ, ʛʣʘʚʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚ ʩʠʩʪʝʤʘʭ 

ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʭ ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʝ, ʪʝʤʝʥʥʳʝ ʠ ʚʠʩʦʯʥʳʝ ʦʙʣʘʩʪʠ ʢʦʨʳ. ɺ 

ʧʨʘʚʦʤ ʧʦʣʫʰʘʨʠʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʘʣʴʬʘ-

ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʚ ʧʘʨʘʭ ʦʪʚʝʜʝʥʠʡ: O2-P4 (p=0.005 ʚ ʊ1 ʠ ʊ2); O2-C4 

(p=0.017 ʚ T1); O2-T4 (p=0.007 ʚ T1); P4-T4 (p=0.037 ʚ ʊ1). ɺ ʣʝʚʦʤ ʧʦʣʫʰʘʨʠʠ 

ʟʥʘʯʠʤʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʂʂ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʦ ʚ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʭ: T3-P3 (p=0.038 ʚ ʊ1 ʠ ʊ2); T3-

C3 (p=0.038 ʠ p=0.008 ʚ ʊ1 ʠ ʊ2); O1-P3 (p=0.011 ʚ ʊ1). ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʦʪʤʝʯʝʥʦ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʕʕɻ ʣʝʚʳʭ ʣʦʙʥʦʡ ʠ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʝʡ (p=0.021 ʚ T2), ʘ ʪʘʢʞʝ ʣʦʙʥʳʭ ʠ ʪʝʤʝʥʥʳʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ 

ʣʝʚʦʛʦ (p=0.038 ʠ p=0.028 ʚ ʊ1 ʠ ʊ2) ʠ ʧʨʘʚʦʛʦ (p=0.036 ʚ ʊ2) ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ.
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ʈʠʩʫʥʦʢ 6.2. ʄʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ (ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ, ʦʪʥ. ʝʜ.) ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʕʕɻ ʫ 

ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ  (ɸ ï 1-ʷ ʛʨʫʧʧʘ; ɹ ï 2-ʷ ʛʨʫʧʧʘ) ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ  (MÑm). ʇʦ ʦʩʠ ʦʨʜʠʥʘʪ ï 

ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ ʕʕɻ. 

* -  ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʚ ʪʝʢʩʪʝ.
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ʋ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʚʥʫʪʨʠ- ʠ 

ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʕʕɻ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʪʝʩʪʦʚ ʥʝ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ, ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʦʪʚʝʜʝʥʠʡ F4-F3 ʧʨʠ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʊ2 (p=0.033). ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʦʡ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʊ2 ʚ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʭ: C3-

P3 (p=0.004); F3-O1 (p=0.041); F3-P3 (p=0.006); F4-P4 (p=0.033); F4-C4 (p=0.021). 

ʇʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʪʝʩʪʦʚ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ 

ʤʝʥʴʰʘʷ, ʯʝʤ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚʥʫʪʨʠ- ʠ ʤʝʞʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ ʩ ʬʦʢʫʩʦʤ ʚ ʣʝʚʦʡ 

ʚʠʩʦʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʢʦʨʳ: T3-O2 (p=0.023 ʠ p=0.039 ʚ ʊ1 ʠ ʊ2); T3-O1 (p=0.007 ʠ 

p=0.016 ʚ ʊ1 ʠ ʊ2); T3-P4 (p=0.019 ʚ ʊ1 ʠ ʊ2); T3-P3 (p=0.009 ʚ ʊ1 ʠ ʊ2); T3-C4 

(p=0.002 ʠ p=0.023 ʚ ʊ1 ʠ ʊ2); T3-C3 (p=0.009 ʚ ʊ1); T3-F4 (p=0.013 ʚ ʊ1). ʇʨʠ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʊ2 ʤʝʥʴʰʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʝʡ ʩ 

ʬʦʢʫʩʘʤʠ ʚ ʣʝʚʦʡ ʠ ʧʨʘʚʦʡ ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʭ ʦʙʣʘʩʪʷʭ: O1-O2 (p=0.048); O2-T4 

(p=0.048); O1-P4 (p=0.019); O1-T4 (p=0.016). ʇʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʦʙʦʠʭ ʪʝʩʪʦʚ ʫ 

ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʤʝʥʴʰʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʘʣʴʬʘ-

ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʕʕɻ ʧʨʘʚʳʭ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʠ ʣʦʙʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʢʦʨʳ (p=0.015 ʠ p=0.030 ʚ 

ʊ1 ʠ ʊ2). 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʚʳʩʦʢʠʭ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ (ʂʂ>0,6) ʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʫ 

ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʠʟʤʝʥʷʣʦʩʴ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʵʪʘʧʘ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ɺʦ 

ʚʨʝʤʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʢʘʢ ʧʝʨʚʦʛʦ, ʪʘʢ ʠ ʚʪʦʨʦʛʦ ʪʝʩʪʘ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʚʳʩʦʢʦʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʭ ʩʚʷʟʝʡ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʩʥʠʞʘʣʦʩʴ, ʘ ʚ ʠʩʭʦʜʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʠ ʚʦ 

ʚʨʝʤʷ ʩʧʦʢʦʡʥʦʛʦ ʙʦʜʨʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʤʝʞʜʫ ʠ ʧʦʩʣʝ ʪʝʩʪʦʚ, ʧʦʚʳʰʘʣʦʩʴ (ʨʠʩ. 6.4). ʋ 

ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʩʚʷʟʝʡ ʙʳʣʠ ʥʘʤʥʦʛʦ ʤʝʥʴʰʝ. 

ʋ ʣʠʮ ʢʘʢ ʧʝʨʚʦʡ, ʪʘʢ ʠ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧ ʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ, ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ 

ʚʳʩʦʢʘʷ ʚʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʙʣʠʟʣʝʞʘʱʠʤʠ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʤʠ 

O1-P3-C3-F3 ʠ O2-P4-C4-F4. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ 

ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʳʝ ʩʚʷʟʠ ʩ ʣʝʚʦʡ ʚʠʩʦʯʥʦʡ ʢʦʨʦʡ, ʘ ʫ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʩ ʣʝʚʦʡ ʠ ʧʨʘʚʦʡ 

ʚʠʩʦʯʥʳʤʠ ʟʦʥʘʤʠ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ ʫ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʭ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 6.3. ɺʥʫʪʨʠʧʦʣʫʰʘʨʥʘʷ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ (ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʠ, ʦʪʥ. ʝʜ.) ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ ʘʣʴʬʘ-ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ 

ʕʕɻ ʫ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʚʳʜʝʣʝʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ  (ɸ ï 1-ʷ ʛʨʫʧʧʘ; ɹ ï 2-ʷ ʛʨʫʧʧʘ) ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ  (MÑm). ʇʦ ʦʩʠ ʦʨʜʠʥʘʪ ï 

ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ ʕʕɻ. 

* -  ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʚ ʪʝʢʩʪʝ.


